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EDITORIAL

“O sabio verdadeiro é insaciavel na sede de saber.” (Monteiro Lobato)

A verdadeira sabedoria nao se caracteriza pela quantidade de
conhecimentos acumulados, mas pela disposicao permanente de aprender. Ao
afirmar que o sabio verdadeiro € insaciavel na sede de saber, Monteiro Lobato
evidencia que o conhecimento é uma busca continua, jamais um ponto de
chegada. Quanto mais o ser humano amplia sua compreensao sobre o0 mundo,
mais percebe a vastiddo do que ainda desconhece. E justamente essa
consciéncia que alimenta a curiosidade e impulsiona o desejo constante de
evolucéo.

A sede de saber transforma a aprendizagem em um habito que
acompanha toda a vida. Pessoas verdadeiramente sabias ndo se acomodam
com as conquistas intelectuais ja alcangadas, pois compreendem que cada
descoberta abre caminho para novas perguntas. A curiosidade deixa de ser
uma caracteristica da infancia e passa a ser uma virtude cultivada diariamente,
estimulando a criatividade, o pensamento critico e a capacidade de adaptar-se
as constantes mudancas da sociedade.

Essa postura também favorece o crescimento coletivo. Individuos que
buscam aprender continuamente tornam-se mais preparados para compartilhar
conhecimentos, solucionar problemas e contribuir para o desenvolvimento da
comunidade. Em contrapartida, a acomodacéo intelectual limita o progresso e
impede a renovacgao de ideias. A sociedade evolui quando seus cidadaos
mantém viva a vontade de conhecer, pesquisar, inovar e compreender
diferentes perspectivas sobre a realidade.

A reflexdo de Monteiro Lobato nos convida a enxergar o conhecimento
como uma jornada sem fim. Ser sabio ndo significa acreditar que ja se sabe
tudo, mas reconhecer que sempre ha algo novo para descobrir. A verdadeira

grandeza intelectual esta na humildade de continuar aprendendo, na coragem
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de questionar certezas e na determinagcdo de crescer a cada experiéncia.
Assim, a sede de saber torna-se a forca que impulsiona o desenvolvimento
humano e transforma o aprendizado em um caminho permanente de
realizagdo, liberdade e progresso.

Agradecemos a todos os autores, leitores, parceiros e colaboradores
que fazem parte deste projeto. Juntos, seguimos transformando conhecimento

em acgao e agao em progresso.

Prof.2 Ma. Luzinete da Silva Mussi’
Diretora Editorial da ISCI Revista Cientifica

! Diretora do Instituto Saber de Ciéncias Integradas. Pedagoga. Licenciada em Educagdo Fisica.
Psicopedagoga Clinica e Institucional. Especialista em Sociologia e Filosofia e em Gestdo Educacional.
Mestra em Ciéncias da Educag@o. Atua na Area Educacional desde 1976. prof.luzinetemussi@gmail.com
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- O ludico como facilitador da aprendizagem (Luciene da Silva Veras;

Andreza Ferreira da Silva Ramalho; Vanesa Marcia Czechovski)
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O ladico como facilitador da aprendizagem
Luciene da Silva Veras
Andreza Ferreira da Silva Ramalho

Vanesa Marcia Czechovski

DOI: 10.5281/zenodo.21825264

RESUMO

O ludico no ambiente escolar tem proporcionado elevados indices de desenvolvimento infantil,
pois se trata de um modelo inovador e eficiente neste novo sistema educacional que vem se
instalando. Demonstrar as vantagens de aplicar aulas ludicas pedagdgicas. Compreender os
motivos que leva a crianga a desenvolver o aprendizado por meio das brincadeiras. Para
realizagdo deste trabalho foi necessario realizarmos pesquisas em livros e fontes virtuais, que
junto ao nosso conhecimento e discursdo em grupo, foi possivel construirmos este paper.
Podemos dizer que alcangamos excelentes resultados, pois os leitores poderdo aprofundar
seus conhecimentos apds lerem nosso trabalho, por outro lado pontuamos que os membros do
grupo sairam com uma ampla experiéncia e aprimorou seus conhecimentos em razao de terem
buscado informacgbes profundas sobre o tema, para conseguir construir o trabalho. Sendo
assim concluimos que este paper tem a finalidade de mostrar as inUmeras vantagens e
contribuigdes do ludico na aprendizagem infantil.

PALAVRAS-CHAVE: Ludico, Desenvolvimento e Aprendizagem.

INTRODUGAO

Depois de realizarmos algumas pesquisamos e discutir sobre a evolugao
educacional, entendemos que seria fundamental escolhermos um tema que
focasse na evolucio do sistema educacional de ensino, sendo assim decidimos
elaborar um paper sobre a importancia de trabalhar o ludico como facilitador da
aprendizagem, tendo em vista a grande contribuicdo que este modelo de
ensino vem proporcionando a nossas criangas diariamente.

O ludico é o melhor caminho para alcangarmos excelentes resultados no

ensino aprendizagem, porém ainda existe inUmeras barreiras que impede a
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aplicacao eficiente de aulas ludicas na aprendizagem das criangas, na maioria
das vezes pelo descaso do estado que nao fornece matérias e estruturas
fisicas e humanas para suprir as necessidades das criangas, por outro lado
temos também alguns professores que ainda ndo se adequaram as mudangas
educacionais, e estes profissionais acabam por prejudicar o desenvolvimento
das criangas, uma vez que ainda sao adeptos ao modelo tradicional de ensino,
0 qual esta ultrapassado e ndo consegue mais atender as necessidades e
fases do desenvolvimento das criangas.

O ludico é primordial, pois através das brincadeiras surge a curiosidade
na crianga, e isso € muito bom, pois a partir da curiosidade nasce na crianga o
anseio de criar, 0 que automaticamente ira refletir na aprendizagem da crianca.

Apontar a contribuicdo do ludico na aprendizagem e desenvolvimento da
crianga, respeitando seus limites e conhecimentos ja adquiridos. Demonstrar
que através das diversas brincadeiras existentes, € possivel trabalhar todos os
conceitos e fases de desenvolvimento da crianga.

Para a realizacdo deste paper foi necessario discutir em grupo qual o
tema a ser abordado, e apds analisar a fundamental importancia do ludico na
aprendizagem, concluimos que seria um tema muito benéfico para ser
trabalhado. Realizamos pesquisamos em livros e também em fontes virtuais,
pesquisas essas que somadas aos nossos conhecimentos sobre o tema nos
forneceu amplo conhecimento para expor no corpo do trabalho, realizamos
ainda inumeros encontros em grupo para juntar os conhecimentos e elaborar

este paper.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

Para que conseguissemos elaborar este paper e demonstrar a grande
importancia do ludico na aprendizagem e desenvolvimento infantil, realizamos
inumeras pesquisas que fundamentam nossas exposi¢cdes, as quais serao

expostas neste topico.
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O professor precisa esta atento as dificuldades das criangas, necessitam
conhecer a realidade de cada estudante para conseguir aplicar a aula que
atenda todas as dificuldades, neste sentido podemos dizer que o ludico andara
a passos largos, pois ele oferece alternativas transformadoras as criangas e
dara ao professor mais opgdes de conhecer as dificuldades e habilidades de
cada crianga, para assim conseguir elaborar aulas que faciltem a
aprendizagem das criangas. Conforme Libaneo; “O profissional consciente sera
capaz de conhecer a realidade e nela interferir, buscando alternativas
transformadoras para exercer seu trabalho com competéncias: saber como
fazer e como ser”. (1994. apud psicologia da educacdo e da aprendizagem
UNIASSELVI 2014, p.46).

A educagao sem o ludico pedagdgico ndo mais sera possivel, por este
motivo as politicas publicas vém acatando o recomendado por diversos
pensadores, 0s quais garantem que o ludico que tem uma enorme contribuicdo
no desenvolvimento e aprendizagem dos alunos, pois ele possibilita a crianga
através da brincadeira criar solugcdes para os problemas. O desenhar e brincar
deveriam ser estagios preparatorios ao desenvolvimento da linguagem escrita

das criangas.

Os educadores devem organizar todas essas agbes e todo o
complexo processo de transigdo de um tipo de linguagem escrita para
outro. Devem acompanhar esse processo através de seus momentos
criticos até o ponto da descoberta de que se pode desenhar nao
somente objetos, mas também a fala. Se quiséssemos resumir todas
essas demandas praticas e expressa-las de uma forma unificada,
poderiamos dizer o que se deve fazer é, ensinar as criangas a
linguagem escrita e ndo apenas a escrita de letras (Vygotsky, 2007,
p.134).

O lddico contribui positivamente na educacdo devido ser capaz de
estimular e despertar na crianca o prazer em aprender de forma diferente. Rizzi
e Raydt (2001, p. 14, apud Ludico e Musicalizagdo na Educacgao Infantil, 2011,
p. 41) pontuam;

Uma crianga que brinca e joga, tera uma maior facilidade emagir,
sentir e pensar, o que contribuira na resolugao de problemas, pois os
jogo e brincadeiras tém um enorme potencial em fornecer as criangas

14



ISCI Revista Cientifica - 75* Edi¢do | Volume 13 | Numero 8 | agosto/2026

condigbes e habilidades para que sejam capazes de solucionar
problemas do cotidiano.

Outro fator importante para que a crianga desenvolva o aprendizado, é
ensinar de forma criativa, despertando na criancga o interesse pelo conteudo a
ser aplicado, e para que a crianga realmente tenha interesse pelo conteudo se
faz necessario inovar, neste momento podemos afirmar que o ludico é a melhor
maneira de trabalhar a inovacao, e por meio do ludico faciimente o professor
podera compreender os melhores caminhos para que as criangas consigam
desenvolver a aprendizagem de forma simples. Sobre despertar nas criangas o
interesse e gosto pelas matérias ensinadas, Campos diz; “ensinar € despertar o
interesse e a atengao dos alunos pelos valores contidos na matéria ensinada,
criando-nos mesmos o desejo de aprendé-la, o gosto de estuda-la e a
satisfacdo em cumprir as tarefas que a mesma exige”. (1987 p.112 apud
psicologia da educagao e da aprendizagem UNIASSELVI 2014, p.12)

Para que a crianga desenvolva suas habilidades na escola ¢é
imprescindivel que o professor insira atividades Iudicas, primando por
atividades que fomentam na crianca a curiosidade, pois a curiosidade tem o
poder de deixar a crianga inquieta e com isso ela ira ter maior desejo de buscar
a solucao ou resposta para aquela curiosidade exposta. Conforme Freire “Sem
a curiosidade que me move, que me inquieta, que me insere na busca, nao
aprendo nem ensino”. (2002, p. 14)

O ludico pode se usar também a musica como ferramenta de
estimulagéo e desenvolvimento da crianga, pois a musica tem uma enorme
capacidade de transformacdo e também ¢é possivel executar varias
brincadeiras e jogos por meio da musica, e ainda tornando o ambiente escolar
mais relaxante e descontraido. Conforme Gainza (1988, p. 22 apud Ludico e
Musicalizagao na Educacgao Infantil, 2011, p. 105) “A musica e o som, enquanto
energia, estimulam o movimento interno e externo no homem?”.

O lddico tem uma funcdo muito importante na contribuicdo do
desenvolvimento da criancga, inclusive € uma forte ferramenta para promover a

socializacao das criancas, conforme Santos; Coutinho e Sobral;
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A medida que a crianca comega seu desenvolvimento fisico as
brincadeiras passam a se tornar mais sociais, os participantes se
encontram, numa atividade comum e ao mesmo tempo aprendem a
coexisténcia, contudo lhes possibilita aprender, como |lhe dar com
respeito mutuo, bem como partilhar brinquedos, dividir tarefas e tudo
aquilo que implica uma tarefa coletiva no seu dia a dia.

A educacgao exerce um papel importante na criagao de seres pensantes,
e no modelo atual de educagdo €& possivel criar todos os mecanismos
fundamentais para a construgcdo de pessoas capazes de buscar o proprio

conhecimento e ndo aceite aquilo que os outros ja fizeram. Conforme Santos;

E papel da educagéo, formar pessoas criticas e criativas, que criem,
invente, descubra, que sejam capazes de construir conhecimento.
Nao devendo aceitar simplesmente o que os outros ja fizeram,
aceitando tudo o que lhe é oferecido. Dai a importancia de se ter
alunos que sejam ativos, que cedo aprendem a descobrir, adotando
assim, uma atitude mais de iniciativa do que expectativa.

MATERIAIS E METODOS

Para a realizagcdo deste paper realizamos reunides em grupo e também
pesquisas em livros e fontes digitais, e depois de colhido o material pesquisado
0 grupo se reuniu para escolher as fontes mais importantes e confiaveis.
Realizamos o paper no més de junho de 2019, na cidade de Matupa. A principal
razao que nos levou a elaborar o paper sobre ‘o ludico como facilitar da
aprendizagem’, foi em virtude de ja atuarmos em escolas e perceber o quao
importante é usar o ludico como objeto de aprendizagem para as criangas, e
também para aprofundarmos neste tema tdo rico para a educagédo e
posteriormente repassarmos nosso conhecimento, inclusive ao término do
curso, quando pretendemos atuar em sala de aula.

Para demonstrar ainda mais o potencial do ludico na aprendizagem das
criangas, anexamos essas imagens, € possivel observar com muita clareza
através das imagens que realmente o ludico tem uma grande contribuicdo no
aprendizado e desenvolvimento das criangas, pois 0s jogos conduz a crianga a
criar, pensar, trabalhar a solugdo de problemas, coordenagcdo motora,

socializacdo, independéncia e outros, mas diante destes beneficios, que

16
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claramente estdo demonstrados nas imagens evidencia o potencial do ludico

para o desenvolvimento infantil.

https://www.google.com/search?g=1%C3%BAdico+no+ambiente+familiar&rlz=1
C1PRFC_enBR738BR738&source=Inms&tbm=isch&sa=
X&ved=0ahUKEwijl jpnZg-

ziAhVeFLKGHfbOC8AQ AUIECgB&biw=1360&bih=657#imgrc=QnKoKBcBXVa
hDM:

Ao brincar, a crianga assume papéis e aceita as regras proprias da
brincadeira, executando, imaginariamente, tarefas para as quais ainda nao esta

apta ou ndo sente como agradaveis na realidade. ( Vygotsky).
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RESULTADOS E DISCUSSOES

Diante do que foi explanado, no desenvolvimento do paper, procuramos
demonstrar a real importancia do sistema educacional de ensino valorizar o
ludico como um meio de transformac&o no desenvolvimento e aprendizagem
infantil. Entendemos que se esse modelo de ensino continuar aprimorando
seus conceitos, em pouco tempo teremos uma verdadeira evolugdo na
educacao infantil, mas esta valorizacdo necessita partir em especial dos
gestores, os quais tem a obrigacdo de cumprir com as politicas publicas ja
existentes e criar novas politicas que venham de encontro com o
desenvolvimento infantil.

Percebemos que estamos no caminho certo, no que diz respeito a
inovacdo da educacao infantil, pois hoje existem politicas publicas que
garantem o modelo inovador de ensino, onde também se encontra o ludico na
aprendizagem infantil, porém ainda existem barreiras que impede a efetiva
aplicacao destas politicas publicas ja existentes, cabera a noés futuras
educadoras buscar mecanismos para o devido respeito a nossas criangas, bem
como deve partir dos gestores a deciséo de olhar a educagdo com mais amor,
em especial a educacao infantil, a qual é a base que formara o futuro da nagao.
Concluimos que os resultados alcangados foram satisfatérios, pois através
deste paper foi possivel ampliar nosso conhecimento sobre a importancia do

ludico no espaco escolar.
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RESUMO

O presente trabalho foi realizado mediante a uma pesquisa qualitativa, com o propésito de
analisar conteudos produzidos por autores que discorrem sobre a inclusdo do aluno com
deficiéncia e meios para incluir um aluno com deficiéncia. Teve como objetivo investigar a
realidade dos alunos portadores de necessidades especiais em sala de aula, tendo como foco
uma visdo geral e em seguida abordou-se leis das quais estabelecem normas gerais e critérios
basicos para a promogao da acessibilidade e inclusdo de pessoas com deficiéncia. As politicas
publicas e leis governamentais fomentam a inclusdo nas escolas, oferecendo suportes aos
profissionais da area da educagao para que esta seja feita de forma facil, inserindo este aluno
no cotidiano das escolas regulares. Porém, na maioria das vezes, a realidade n&o esta de
acordo com as politicas implementadas sobre o tema. Foi uma proposta nesta pesquisa, uma
analise e confronto com a realidade vivida na maioria das escolas regulares, principalmente
com os professores que recebem estes alunos em sala de aula, que muitas vezes nao
recebem suporte algum para auxiliar o trabalho pedagdgico.

Palavras-chave: Aluno; deficiéncia; escolas; professores.

INTRODUGAO

A Educacgdo Inclusiva que abrange alunos com deficiéncias fisicas ou
mentais, tem se tornado escopo de diversas discussdes entre pensadores da
educagdo. Atualmente, o aluno da Educagado Inclusiva esta presente nas
escolas regulares e cada dia em maior quantidade. Por mais que o governo
tenha mantido o apoio legislativo para tal frequéncia, existe a concordancia na

falta de ajuda pedagdgica e suporte para o professor de tal modalidade de
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educacdo, que uma vez frente a essa realidade, se vé desnorteado e sem
acao.

No Brasil para que a educacgao inclusiva seja um direito de todos, foram
criadas leis que definem a Educacao Especial como a modalidade de educacéao
escolar oferecida preferencialmente na rede regular de ensino para educandos
portadores necessidades especiais, assegurando ao aluno da Educacgao
Especial, curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizagao
especificas, para atender as suas necessidades. Leis das quais estabelecem
também que os professores devem ter especializacdo adequada em nivel
médio ou superior, para atendimento especializado, bem como professores do
ensino regular capacitados para a integracdo desses educandos nas classes
comuns.

Ao investigar documentos sobre politicas publicas de Educacéao Inclusiva
no Brasil, pode-se constatar projetos dinamicos e diferenciados. O cenario da
educacao esta abrindo as portas para os mais diversos tipos de aluno,
independente de suas particularidades e os profissionais da area estdo se
adequando a esta nova realidade, preparando-se para estas mudangas de
modo a possibilitar uma aprendizagem significativa tanto aos alunos portadores
de necessidades especiais quanto aos demais.

Desta forma, o professor da educacido Inclusiva deve conhecer e
compreender essas diferengas para organizar e realizar seu trabalho
pedagogico da melhor forma possivel, fazendo-se necessario a compreensao e
o conhecimento das caracteristicas de cada deficiéncia, para poder atender as
necessidades especiais constatadas em cada caso especifico.

Porém, o preconceito e a falta de informacdo perante o aluno
considerado “diferente” ainda nos dias de hoje fazem com que o indice de
frequéncia destes alunos nas salas regulares, por mais que estejam crescendo,
acabam se tornando muito pequeno. Muitas vezes, tal preconceito ndo vem
somente dos demais alunos como também do préprio professor, que se vé
desnorteado e sem apoio diante dessa realidade nova dentro da sala de aula.

Outro problema enfrentado nas escolas regulares é a falta de apoio

pedagogico aos educadores para trabalhar com esse aluno que muitas vezes
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chega na instituicdo de ensino sem nem ao menos um laudo para especificar
suas limitagbes, tornando sua inclusao no cotidiano da escola e da sala de
aula, um desafio ainda maior.

O aluno da educagéo inclusiva deve chegar a escola, assistido por uma
equipe de profissionais prontos a auxiliar o professor no seu trabalho e este por
sua vez necessita do apoio direto também do coordenador pedagogico para
que se tenha suporte para um trabalho com exceléncia e que faga realmente a

diferenga na vida deste educando.

A EDUCAGAO INCLUSIVA DE PESSOAS COM DEFICIENCIA NO BRASIL

A Educacado Especial no Brasil passou por um longo processo de
transformagcdo ao longo da histéria. Em seus primeiros momentos,
desenvolveu-se de forma paralela ao ensino regular, sendo destinada
exclusivamente as pessoas com deficiéncia, o que reforgava a segregacgéo
educacional.

Os primeiros registros da Educagao Especial no pais remontam ao
periodo da Republica Velha, a partir de 1889, sob forte influéncia dos modelos
europeus. Nesse contexto, a identificacdo das pessoas com deficiéncia era
baseada, principalmente, em diagndsticos médicos. Além disso, a legislagao
vigente da época considerava essas pessoas incapazes de acompanhar o
processo de escolarizagdo, 0 que resultava em sua exclusdo do sistema
educacional.

Ao longo do século XX, os avangos na Educacao Especial ocorreram de
forma lenta, mantendo-se diversas barreiras que restringiam o acesso das
pessoas com deficiéncia a educacdo. Somente na década de 1960, com a
realizacdao da Conferéncia Geral promovida pela UNESCO, fortaleceu-se o
movimento internacional de combate a discriminacdo no campo educacional,

reafirmando o principio de que:

A discriminacdo no campo do ensino constitui violacdo dos direitos
enunciados nesta Declaragdo. Considerando que nos termos de sua
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Constituicdo, a Organizagdo das Nagbes Unidas para a educagéao, a
ciéncia e a cultura se propde a instituir a colaboragao entre as nagoes
para assegurar a todos o respeito universal dos direitos do homem e
oportunidades igual de educagao. (UNESCO, 1960, p. 1)

Como consequéncia das discussdes promovidas pela Conferéncia Geral
da UNESCO, realizada em 1960, a legislacdo brasileira passou a incorporar
principios voltados a reducédo da discriminacdo no campo educacional. Nesse
contexto, a Lei n® 4.024, de 20 de dezembro de 1961, primeira Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional, passou a assegurar o acesso das pessoas
entdo denominadas "excepcionais" a educacado. Em seu artigo 88, estabelecia
que a educagao dessas pessoas deveria, sempre que possivel, integrar-se ao
sistema geral de ensino, favorecendo sua participagdo na comunidade.

O fortalecimento das politicas voltadas a Educac¢ao Especial continuou
nas décadas seguintes, alcangando um importante marco com a Constituicao
Federal de 1988. Em seu artigo 208, inciso lll, a Carta Magna determina que é
dever do Estado garantir o atendimento educacional especializado as pessoas
com deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino. Esse dispositivo
representou um avango significativo ao consolidar o principio da inclusao
escolar e estimular a permanéncia dos estudantes com deficiéncia em classes
comuns.

Outro marco fundamental foi a Declaragédo de Salamanca, publicada em
1994, que reforgou internacionalmente o direito das pessoas com deficiéncia a
educacao inclusiva. O documento reconhece que toda pessoa com deficiéncia
possui o direito de manifestar seus desejos e necessidades em relagdo a sua
educacgao, incentivando os sistemas de ensino a promoverem praticas
inclusivas que respeitem a diversidade e garantam igualdade de oportunidades.

No Brasil, esses principios foram reafirmados pela Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao Nacional (Lei n® 9.394/1996). Em seus artigos 58, 59 e 60,
a legislacao estabelece a Educacéao Especial como modalidade transversal de
ensino, assegurando aos estudantes com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacédo o acesso, a permanéncia

e as condi¢gbes necessarias para sua aprendizagem na rede regular de ensino.
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Dessa forma, a LDB fortaleceu o compromisso do pais com uma educagao
baseada na igualdade de direitos e na valorizagao da diversidade.

Apesar dos importantes avangos legais conquistados ao longo das
ultimas décadas, a efetivagcdo da educacao inclusiva ainda enfrenta inumeros
desafios no cotidiano das instituicdes escolares. Na Educacgao Infantil, essas
dificuldades tornam-se ainda mais evidentes, envolvendo aspectos como
formagao docente, disponibilidade de recursos pedagodgicos, adaptacdo dos
espacos fisicos e oferta de atendimento especializado. Diante desse cenario,
torna-se pertinente refletir sobre os principais desafios enfrentados pelos
profissionais da educacdo na promog¢ao da inclusdo de criangas com
deficiéncia nas instituicdes publicas de Educacao Infantil.

Nesse contexto, a Educacdo Inclusiva consolidou-se como um dos
principios fundamentais da educacado brasileira, especialmente a partir da
Constituicdo Federal de 1988 e da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (Lei n° 9.394/1996). Entretanto, embora os avancgos legislativos
tenham ampliado o acesso das criangas com deficiéncia as classes regulares,
persistem desafios relacionados a construgdo de praticas pedagodgicas
inclusivas, capazes de garantir ndo apenas o ingresso desses estudantes na
escola, mas também sua participacdo efetiva, aprendizagem e
desenvolvimento em condigbes de igualdade. O que mais atrai
questionamentos € a oferta do Atendimento Educacional Especializado

(AEE), que também é previsto no Decreto Federal N° 7611/2011 e na
Resolugdao CNE CEB N° 04/2009 e Parecer CNE/CEB N° 13/2009. O direito do
AEE ja se encontra assegurado em grande parte dos municipios brasileiros,
porém ha ainda muitas instituicdes onde esse tipo de educador ainda nao esta
previsto no Projeto Politico Pedagdégico. O acompanhamento feito pelo AEE é
de fundamental importancia para a educacgao inclusiva e para a realidade
enfrentada hoje pelos educadores dentro das salas de aula para atender as
necessidades especificas dos alunos e das escolas. “O AEE tem como fungao
identificar, elaborar e organizar recursos pedagogicos e de acessibilidade que
eliminem as barreiras para a plena participagao dos alunos, considerando suas
necessidades especificas (BRASIL. 2008).
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O AEE constitui-se como um apoio pedagoégico que complementa a
escolarizagao dos alunos, sendo que deve-se contemplar atividades dinamicas
e diferenciadas, ndao se tomando apenas um "reforco para os alunos com
necessidades especiais. Assim, o educador do AEE deve ter uma formagao
diferenciada, além da habilitagcdo exigida para a docéncia, uma formacéao
Especifica para a Educagao Especial. Outra questao a se articular no AEE ¢é a
elaboracdo do Plano de Atendimento Educacdo Especializado que servira

como um agente norteador para o trabalho individual com o aluno inclusivo.

Assim, a escola foi (¢€?) uma fonte de exclusdo para muitos alunos
que, quase sempre confundidos com "falta de motivacao™
"indisciplina" ou "falta de inteligéncia" a incompatibilidade entre seus
valores, ritmos e interesses com que eram veiculados na escola
(RODRIGUES, 2003, p. 91-92).

A INCLUSAO DE PESSOAS COM DEFICIENCIA NA ESCOLA

A Educacéo Inclusiva na escola é a acdo que busca alcancar e atender
as necessidades educativas especiais de todos, colocando-os em um sistema
de ensino regular que seja capaz de promover a aprendizagem e o0
desenvolvimento pessoal dos alunos. Em seus estudos, Mittler (2013) descreve
como um processo de reforma e de reestruturagdo das escolas deveria ser
realizado como um todo, com o objetivo de assegurar que todos os alunos
possam ter acesso a todas as gamas de oportunidades educacionais e sociais
oferecidas pela escola.

Antigamente, a aceitagdo dos individuos portadores de necessidades
especiais na comunidade era inexistente, as pessoas que possuiam algum tipo
de necessidade especial eram vistas como "defeituosas", ndo eram sequer
consideradas seres humanos, sendo demasiadamente recriminadas pelo meio
sociais. Sanches (2005) relatou que na Roma Antiga conservavam-se praticas
na qual as criangas que nasciam com algum tipo de limitagdo eram sacrificadas
ou abandonados nas margens de rios ou locais sagrados, onde fortuitamente
pudessem ser acolhidas por familias da plebe. Apds alguns séculos as pessoas

portadoras de necessidades especiais eram também levadas a casas
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comerciais, bordéis e circos romanos onde eram submetidas a trabalhos
humilhantes. Essa pratica foi utilizada durante muitos séculos na histéria da
humanidade.

Enquanto isso, na Grécia Antiga, em Esparta todos os bebés que
nasciam passavam por uma espécie de comissao onde eram minuciosamente
avaliados, se fossem considerados normais eram devolvidos aos pais para
serem criadas até os sete anos e depois devolvidos ao Estado para
desenvolverem a arte de guerrear. No entanto se o bebé Ihes parecesse
disforme, apresentando diferenca do que era considerado padrdes naturais, era
lancado ao abismo onde ele encontraria sua morte (SANCHEZ, 2005).

A escola regular, de maneira geral, ndo foi nem € planejada para acolher
a diversidade de individuos, mas para a padronizagao, para atingir os objetivos
educativos daqueles que s&o considerados dentro dos padrdes de
"normalidade" (FONSECA, 1995). Muitas escolas estdo apenas recebendo
alunos com necessidades especiais, obedecendo a Lei n°. 9.394/96 (LDB, art.
4°, 1ll) que estabelece que o atendimento educacional especializado aos
portadores de deficiéncia deve ser realizado, preferencialmente, na rede
regular de ensino. (BRASIL, 2002).

Alguns autores como Mantoan (2006) defendem a inclusdo e questiona
nao apenas politicas e organizagdo da educacédo, mas também o conceito de
integragao, dizendo que a inclusdo € incompativel com a integragéo, pois prevé
a insergao escolar de forma radical, completa e sistematica. A escola, em sua
tradicdo, tem sido apontada como uma organizacdo que estabelece critérios
seletivos, em consequéncia de um enfoque homogéneo de aluno,
consequentemente, o aluno que ndo se adapta ao sistema fica a margem do
processo educativo.

Todas essas reunides refletiram grande impacto na busca de uma
educacao efetivamente inclusiva, comecava assim a se modificar a educacao
mundial, inclusive no Brasil, saindo de um modelo de integracéo e passando a
sustentar o modelo de inclusao. Inicia-se entdo um processo de transformacao,
motivado por todas essas reunides, com o objetivo de adequar as escolas para

receber os alunos com necessidades especiais (ROSA, 2007).
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O PROFESSOR NA EDUCAGAO INCLUSIVA

O professor desempenha um papel fundamental como mediador do
processo de ensino e aprendizagem. No entanto, para que a escola seja capaz
de atender, de forma efetiva, estudantes com diferentes caracteristicas,
potencialidades e ritmos de aprendizagem, ndo basta apenas contar com a
estrutura tradicional de profissionais presentes nas instituicdes de ensino. E
indispensavel que docentes e demais integrantes da equipe escolar possuam
formagdo adequada e estejam continuamente capacitados para identificar e
atender as necessidades especificas de cada educando, promovendo praticas
pedagodgicas inclusivas e assegurando o direito a aprendizagem de todos.

Nesse contexto, a formacao dos profissionais da educagao torna-se um
elemento essencial para a consolidagdo da educacao inclusiva. Reconhecendo
essa necessidade, a Lei de Diretrizes e Bases da Educac&o Nacional (Lei n°

9.394/1996), em seu artigo 62, estabelece que:

A formacgéo de docentes para atuar na educagao basica far-se-a em
nivel superior, em curso de licenciatura, de graduacdo plena, em
universidades e institutos superiores de educagao, admitida, como
formacdo minima para o exercicio do magistério na educacéo infantil
e nas quatro primeiras séries do ensino fundamental, a oferecida em
nivel médio, na modalidade Normal. (BRASIL, 2006)

Diante das demandas da educacéo inclusiva, o professor exerce um
papel essencial no processo de ensino e aprendizagem dos estudantes com
necessidades educacionais especificas. Como mediador do conhecimento,
cabe a esse profissional planejar e desenvolver estratégias pedagdgicas que
favoregam o desenvolvimento integral dos alunos, estimulando suas
capacidades cognitivas, afetivas, sociais e intelectuais. Além disso, é
responsabilidade do docente criar condicbes para que as barreiras a
aprendizagem e a participagado sejam gradativamente superadas, promovendo

uma educacao pautada na equidade e no respeito as diferencas.
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Para que a inclusdo escolar se concretize, € necessario que o0s
educadores compreendam a educagdao de forma ampla, reconhecendo a
diversidade como um elemento constitutivo do ambiente escolar. Nesse
sentido, torna-se indispensavel superar concepgdes centradas nas limitacdes
dos estudantes e adotar uma perspectiva que valorize suas potencialidades e
possibilidades de aprendizagem. Essa mudancga de postura deve refletir-se na
elaboracdo de praticas pedagdgicas diversificadas, capazes de atender as
diferentes formas de aprender, respeitando as singularidades dos alunos e
valorizando as multiplas inteligéncias presentes no contexto educacional.

Conforme destaca Minetto (2008), para que esse processo seja

efetivamente desenvolvido:

O professor precisa organizar-se com antecedéncia, planejar com
detalhes as atividades e registrar o que deu certo e depois rever de
que modo as coisas poderiam ter sido melhores. E preciso olhar para
o resultado alcangado e perceber o quanto todos os alunos estédo se
beneficiando das a¢bes educativas. (MINETTO, 2008, p. 101)

Com base na citacdo apresentada, compreende-se que os profissionais
da educacdo comprometidos com uma pratica pedagogica inclusiva devem
estar atentos a diversidade presente em sala de aula, desempenhando suas
funcdes de forma ética, justa e solidaria. Para isso, € fundamental que suas
acgdes sejam orientadas pelo respeito as diferengas, pela valorizagdo da
diversidade humana e pela promoc¢ao de um ambiente livre de qualquer forma
de discriminagao, contribuindo para a formagao de cidadaos conscientes e
preparados para conviver em uma sociedade plural.

Entretanto, muitos professores ainda enfrentam desafios para atuar em
contextos inclusivos, principalmente em razdo da diversidade de necessidades
e caracteristicas apresentadas pelos estudantes. A insegurancga diante dessas
demandas é compreensivel, uma vez que nao existe um modelo Unico ou uma
metodologia capaz de atender igualmente a todos os alunos. Assim, o trabalho
docente requer constante reflexdo, formacédo continuada e flexibilidade para
adaptar estratégias de ensino as especificidades de cada educando, com ou

sem deficiéncia.
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Nesse contexto, a efetivacdo da educagao inclusiva exige um processo
continuo de transformacéao das instituicbes de ensino. Torna-se necessario que
as escolas promovam a revisdo de suas praticas pedagdgicas, fortalegcam seus
Projetos Politico-Pedagdgicos, adequem seus curriculos e invistam na
acessibilidade fisica, pedagdgica e atitudinal, garantindo condi¢cdes para o
acesso, a permanéncia, a participacdo e a aprendizagem de todos os
estudantes. Dessa forma, é importante destacar que o principio fundamental da

educacao inclusiva consiste em:

[...] todas as criangas deveriam aprender juntas, independente de
quaisquer dificuldades ou diferencas que possam ter. As escolas
inclusivas devem reconhecer e responder as diversas necessidades
de seus alunos, acomodando tanto estilos como ritmos diferentes de
aprendizagem e assegurando uma educagio de qualidade a todos,
por meio de curriculo apropriado, modificagbes organizacionais,
estratégias de ensino, usam de recursos e parceria com a
comunidade (UNESCO, 1994, p. 05).

Na Educagado Infantil, os professores desempenham um papel
fundamental na consolidagdo de praticas pedagdgicas inclusivas. Para isso,
devem promover um ensino baseado no respeito mutuo, na valorizagédo da
diversidade e na igualdade de oportunidades, favorecendo o desenvolvimento
da consciéncia cidadd desde os primeiros anos de escolarizacdo. E nesse
contexto que as criangcas aprendem a reconhecer e respeitar as diferencas,
compreendendo que todas as pessoas possuem 0s mesmos direitos,
independentemente de sua etnia, condi¢do socioeconémica, deficiéncia ou
quaisquer outras caracteristicas individuais.

Dessa forma, cabe ao professor criar experiéncias educativas que
estimulem a convivéncia harmoniosa, a cooperagdo, a empatia e o
reconhecimento da diversidade como um valor essencial para a formagao
humana. Nessa perspectiva: [...] "Nenhuma crianga é deficiente no ambito de
sua propria existéncia. Ela se mostra deficiente apenas diante das exigéncias
feitas a ela pela sociedade a qual faz parte" (STRATFORD, 1989).

POSSIBILIDADE METODOLOGICA PARA ALUNOS COM DEFICIENCIA
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Ensina-se aos alunos através de exemplos que apesar das diferencgas,
todos nds temos direitos iguais. Ha poucos anos era considerado irrealista pela
maioria das pessoas até mesmo discutir a possibilidade de educar todos os
alunos, incluindo aqueles com deficiéncias importantes nas escolas e nas

turmas regulares.

A busca de novos ambientes de aprendizagem, mais adequados as
necessidades de nossos alunos e ao mundo como ele hoje se
apresenta, nos leva a procurar um novo referencial para a educagéo,
tendo em vista a complexidade de situagdes surgidas no cotidiano.

Inicialmente as praticas escolares generalizavam a todos alunos uma
mesma metodologia de trabalho, considerando o grupo de alunos de forma
homogénea, assim, quem nao se encaixava no padrao" era rotulado como
"portador de dificuldades de aprendizagem", como sendo "diferentes “ou
"especiais".

Como resultado dessa pratica, tendia-se a esperar dessas criangas
piores resultados, e, portanto, davam-lhes tarefas pouco estimulantes que
acentuavam a ideia de sua inadaptacdo, n&o ocorrendo também a
oportunidade de ter o apoio e o estimulo que proporciona trabalhar em

colaboragdo com os colegas, importante fator de interagéo.

[..] quando a escola ndo sabe como atender as necessidades
educacionais de seus alunos, configura-se o problema [...] remover
barreiras a aprendizagem é pensar em todos os alunos como seres
em processo de crescimento e desenvolvimento, que vivenciam o
processo de ensino-aprendizagem de maneiras diversas, seja por
suas diferengas individuais, seja por seus interesses e motivagdes
(CARVALHO, 1997, p.61).

Nesse sentido, para que a pratica pedagodgica realmente consiga ter
bons resultados, torna-se fundamental trazer elementos do universo desses
alunos, adaptando de forma especifica o0 que cada aluno é capaz de fazer. Isto
porque a aprendizagem do ser resulta diretamente da agc&o do sujeito com seu

entorno. Ou seja, tem um carater eminentemente social. De acordo com
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Vygotsky (1998, p. 76), "[...] o desenvolvimento e a aprendizagem estao inter-
relacionados desde o nascimento da crianca”.

A aprendizagem por essa perspectiva compreende um processo em que
o sujeito se torna capaz de adquirir informagdes, habilidades e atitudes, sempre

tendo seu entorno social como ponto de partida.

Desde os primeiros dias do desenvolvimento da crianga, suas
atividades adquirem um significado proprio num sistema de
comportamento social e, sendo dirigidas a objetivos definidos, séo
refratadas através do prisma do ambiente da crianca. O caminho do
objeto até a crianga e desta até o objeto passa através de outra
pessoa. Essa estrutura humana complexa é o produto de um
processo de desenvolvimento profundamente enraizado nas ligagdes
entre historia individual e histérica social (VYGOTSKY, 1998, p.33)

Em outros termos, o ato de aprender seria resultado direto da
interdependéncia com outros individuos e no processo histérico como um todo.
Pois, a interacdo possui um lugar de destaque na teoria de Vygotsky
justamente porque é percebida como mediadora do processo de construgdao do
conhecimento, sem a qual o mesmo fica extremamente limitado. Pois, € na
interacdo com tudo e todos ao seu redor que as criangas constroem e
ressignificam seus conhecimentos.

A aprendizagem, dessa forma, sé acontece quando o sujeito e o meio se
relacionam, interagem, o que leva o outro importante elemento: a emogao. A
emocao é a primeira linguagem da crianca € a primeira forma de sociabilidade.

Nesse sentido, a literatura se torna uma expressdo artistica que
representa o mundo, o homem, a vida através das palavras. A leitura tem
significado especial na vida da crianga, pois a medida que o sujeito |€ a obra
literaria vai construindo imagens que se interligam e se completam, mas que
também se modificam, desenvolvendo a capacidade de relacionar-se com
situagdes e pessoas ao seu redor.

Portanto, a literatura por proporcionar um leque grande de interagoes,
bem como por favorecer a fala e escuta de emocdes, favorece um trabalho
inclusivo, pois se torna capaz de permitir que todos estejam em condi¢cbes
parecidas, ndo s6 para se expressar, mas para se apropriar de conhecimentos

e conceitos que possam estar implicitos nas histérias infantis.
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Ler € um ato de comunicagao que dimensionam, sensagdes e sonhos. A
acao pedagogica perpassa por varios caminhos e, pensando nessa agao,
encontramos a crianga, e para entrar no mundinho dela, saber orienta-la e
ajuda-la a avancar, precisamos fazer uma ligagado dela com o mundo imaginario

A literatura além de promover um desenvolvimento integral da crianga,
ajuda a controlar a agressividade, proporciona a realizagdo de desejos, ao
convivio social, a afetividade entre os colegas, a experimentagcdo de
sentimentos (amor, confianga, solidariedade, unido, como também frustracgéo,
raiva, inveja). estimula a curiosidade, incentiva a busca de solugdes e a
descoberta de caminhos.

Compreende-se que a linguagem € um instrumento expressivo na vida
da crianca, como meio de comunicagao e socializacdo e a literatura infantil
torna-se um veiculo importante para esse desenvolvimento, pois despertou
nela o desejo de contar historias, o conhecimento de outras partes do mundo,
de outros povos, outras etnias e, mostra-lhe a necessidade das relagdes
humanas. Ja no aspecto moral, imprime na crianga o entusiasmo pelas boas
acdes, estimulando o sentido da verdade, a admiragao pela natureza, entre
tantos outros.

A Literatura infantil, na perspectiva didatica, fixa conhecimentos ja
produzidos, constrdi outros e, principalmente, conduz a crianca na arte de ler e
de bem compreender o que |€ e, ainda, no aspecto psicoldgico, visa formagao
da conduta ou do carater relevando os valores humanos de forma sensivel.

Por isso, a importancia do professor desenvolver a habilidade de trazer
para a sala de aula situacbes adequadas que motivem a leitura, marcando
esse momento com fatos positivos e agradaveis.

A educacgao fisica também é extremamente importante para alunos com
deficiéncia, claro que, faz-se necessario adaptar as atividades de acordo com a
deficiéncia do aluno, pois a Educacéao Fisica escolar deve "dar oportunidades a
todos os alunos para que desenvolvam suas potencialidades, de forma
democratica e ndo nativa visando seu aprimoramento como seres humanos”.
(BRASIL, 1997. p. 29).
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Isto é. o docente deve sempre procurar métodos para que a integragao
destes alunos. E que eles tenham sucesso nestas aulas. E sugerido que o
planejamento das aulas deve ser diversificado, tentando utilizar de todo o
conhecimento adquirido pelo professor, dando a oportunizado para o aluno de
conhecer o maximo dos conteudos da Educacao Fisica, como: atletismo. futsal,
volei, ginastica, dancga, jogos e brincadeiras, dentre outros.

Para Melero (2007):

A inclusdo das pessoas com deficiéncia na vida escolar e social
supbe uma profunda mudanga na maneira de pensar de professorado
e uma mudanga no conteldo e nos estilos de ensinar no caso das
disciplinas das quais falamos, a educacao fisica e o esporte devem
ser considerados dentro do curriculo como matérias formativas e nao
complementares. (MELERO, 2007).

Palhares e Marins. (2002) ressaltam que a educacado fisica escolar
também deve focar na diversificagdo das atividades, a fim de que as criangas
percebam a diferenga de seus desempenhos nas varias atividades, sem a
conotacgao de fracasso ou incapacidade.

Vale ressaltar que atividades mais indicadas a esse publico sdo aulas
aerdbicas, pois as criangas que nao se utilizam da fala, por exemplo,
costumam ter uma respiracédo "curta", estas atividades irdo proporcionar meios
que possa fortalecer e exercitar os musculos envolvidos na respiragao. Pois
além de contribuir em todos os beneficios cardiovasculares, ajuda também no

aprendizado na emissao dos sons da fala.

MATERIAIS E METODOS

A pesquisa foi realizada através de varias fontes bibliograficas, adotando
uma abordagem qualitativa, onde se buscou levantar e contextualizar o
trabalho dos principais tedricos que discorrem sobre o tema, sem perder de
vista a questao da fungcdo docente enquanto responsavel por pensar e executar
as praticas nesse cenario, tentando ao maximo enfatizar as evolugdes da

Educacado Inclusiva, como comecaram e como estdo atualmente. Foram
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expostas nesse trabalho, leis que estabelecem o direito da educagao inclusiva
para alunos com algum tipo de deficiéncia fisica ou mental, assim como dados
presentes na Constituicdo da Republica Federativa.

Outro apoio Legislativo que tem o aluno da educacédo especial é o
documento Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacao Inclusiva (BRASIL, 2008), que instituiu mudangas conceituais e
estruturais na organizagao do sistema educacional. Entre as orientagdes para
esta mudanca estdo: a transversalidade da educacdo especial desde a
Educacdo Infantii até a educagdao superior: o atendimento educacional
especializado; a continuidade da escolarizagdo nos niveis mais elevados do
ensino; a formacdo de professores para o atendimento educacional
especializado e demais profissionais da educacéo para a inclusao escolar: a
participacdo da familia e da comunidade, a acessibilidade urbanistica,
arquitetbnica, nos mobiliarios e equipamentos, nos transportes, na
comunicacao e informacgao; e a articulagao intersetorial na implementacédo das
politicas publicas.

Nas escolas, € comum que os laudos médicos e diagndsticos dos alunos
de educacao inclusiva sejam usados como justificativa para a falta de acédo da
escola e do professor, frente aos alunos especiais 0s quais deveriam ser
inseridos no ambiente escolar e na sala de aula de maneira a trazer evolugao
para a crianca. E necessario um trabalho de cunho educacional e pedagégico
destinado a estes alunos de maneira que apesar de considerando suas
limitacbes, estes possam alcancar o desenvolvimento, e nesta perspectiva o
AEE se torna fundamental, para que possa auxiliar o trabalho do professor,
para que seja garantido o aprendizado do aluno especial.

Porém ainda esta longe de ser a realidade que existe hoje, pois se sabe
que para que haja inclusdo educacional € necessario que ndo somente as
politicas publicas oferecam suportes para os profissionais, mas também é
necessidade que se fagca cumpri-las de tal forma a tornar a inser¢cado de um
aluno com necessidades especiais na escola regular ndo um desafio, mas algo
natural, a qual estdo todos preparados e dispostos a ajudar a transformar o

futuro deste educando.
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A maior parte da coleta de dados foi feita através da internet por meio de
sites que expdem o que esta escrito nas leis de diretrizes e bases da educacao
nacional, e por troca de experiéncias com professores que trabalham em
escolas regulares e praticam a educacao inclusiva, aprofundando desta forma,

os estudos sobre a inclusdo do aluno com deficiéncia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Se ha necessidade de questionamentos e estudos sobre a Incluséo, é
porque nas escolas tem havido bastante exclusdo. Portanto, apesar de ja
termos bastante embasamento tedrico e suportes de leis sobre o assunto, é
necessario agora, pensarmos e mudarmos a pratica na sala de aula frente a
essa situacdo. E preciso que o professor que recebe um aluno "especial” em
sua sala de aula, ndo apenas "aceite", "respeite" ou "tolere", mas que este
passe a pensar e planejar intervengdes pedagdgicas que atendam esse aluno
da melhor forma possivel, por isso a importancia da formacéao continuada dos
profissionais da educagao, buscando sempre aprimorar os estudos e adaptar-
se a novas realidades, tanto o professor quanto a equipe educacional.

E necessario que toda a comunidade escolar se mobilize para que este
aluno nao seja excluido pela falta de planejamento para ele.

Segundo a Secretaria de Educacao Especial do MEC, a sala de recursos
complementa ou suplementa a formacédo dos estudantes, elabora e organiza
elementos de acessibilidade e eliminem barreiras que impossibilita os
estudantes de se inserirem no meio escolar, atendendo alunos com
necessidades especiais. A sala de recursos € uma extensdo daquilo que os
alunos estudam em sala de aula, no entanto, o aluno ndo pode se sentir
excluido; é importante a insergao conjunta do profissional que atua na sala de

recursos com os professores que estdo no ensino regular.

CONCLUSAO
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Observa-se que, nas ultimas décadas, as instituicbes de ensino tém
avancgado significativamente na promog¢éo da educagéo inclusiva, ampliando o
acesso de estudantes com deficiéncia e outras necessidades educacionais
especificas ao ensino regular. Esse processo tem impulsionado os professores
a repensarem suas praticas pedagodgicas, adotando novas metodologias e
estratégias de ensino que favoregam a participagdo, a aprendizagem, a
autonomia e o desenvolvimento integral de todos os estudantes.

Nesse contexto, cabe ao professor desenvolver uma pratica pedagdgica
fundamentada nos principios da igualdade de direitos, da equidade e da
valorizagdo da diversidade. Isso significa compreender que oferecer
oportunidades iguais ndo implica utilizar um unico método de ensino para
todos, mas sim reconhecer as particularidades de cada estudante e
proporcionar recursos, estratégias e adaptagdes que atendam as suas
necessidades, interesses, potencialidades e formas de aprendizagem.

Apesar dos importantes avangos alcangados pela legislacédo e pelas
politicas publicas voltadas a educagao inclusiva, a efetivacao desse processo
ainda representa um desafio para muitas escolas. Em diversas situagoes, os
professores sentem-se inseguros para atender as demandas da inclusao,
especialmente em razao das limitagdes relacionadas a formacéao inicial e a
formacédo continuada. A auséncia de preparo especifico para desenvolver
praticas pedagodgicas inclusivas pode dificultar a construgdo de um ambiente
escolar verdadeiramente acessivel, participativo e comprometido com o

sucesso educacional de todos os estudantes.
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RESUMO

Devido a importancia econbmica para o Brasil, a cultura de abacaxi precisou aumentar a
produtividade e melhorar os aspectos ergondmicos e os riscos atrelados a ele. O objetivo geral
do trabalho foi aplicar o diagrama de areas dolorosas em trabalhadores da colheita do abacaxi.
No trabalho, inicialmente foi discorrido conceito de risco ergondmico, trabalho agricola e
caracteristica da cultura. A metodologia consistiu-se de entrevista se aplicagdo do Diagrama de
Corlett e Manenica, 1980, com os trabalhadores. A partir dos resultados das entrevistas e do
diagrama foi possivel identificar pontos de falha na ergonomia do trabalho executado; entéo,
sugeriu-se alternativa que pudesse eliminar ou atenuar os pontos de falha identificados no
processo de colheita do abacaxi.

Palavras-chave: Diagrama. Trabalhadores rurais. Abacaxicultura. Colheita.

1. Introdugao

No Brasil, a abacaxicultura abrange praticamente todos os estados da
federagcao, sendo que nos ultimos anos, observou-se um crescimento da

produgao nacional, no entanto, a produtividade brasileira dessa cultura ainda &
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considerada baixa, em torno de 25 t/ha a 35t/ha. Dentre os quatro primeiros
produtores brasileiros; Minas Gerais, Paraiba, Para e Bahia, a Paraiba possui a
maior produtividade agricola com uma média de 29,33 mil frutos por hectare. A
produgcdo de abacaxi na Paraiba declinou em meados da década de 90,
voltando a crescer ja no final desta década contando com crédito agricola
subsidiado, através do Programa Nacional de Agricultura Familiar — PRONAF
(ADISSI & ALMEIDA, 2002). Mas de acordo com dados mais recentes do
IBGE (2013), a Paraiba e o Para disputam o “ranking” de maiores estados
produtores de abacaxi do Brasil com aproximadamente 300.000 frutos cada.

Na Paraiba, os cinco municipios que mais se destacam na produgao da
fruta sdo: Itapororoca, Santa Rita, Aragagi, Pedras de Fogo e Lagoa de Dentro
respectivamente. A produgédo de abacaxi no Brasil, além de gerar renda, gera
também, empregos diretos e indiretos. Devido sua importancia econémica para
o Brasil, a cultura de abacaxi precisa de pesquisa e extensdo, ndao somente
para melhorar a produtividade, mas também as condi¢cdes de trabalho em
especial os aspectos ergondmicos e os riscos atrelados a ele. Isso, porque a
abacaxicultura € muito dependente das atividades manuais.

A ergonomia estuda a adequacéao do trabalho ao homem; inicia-se com o
estudo das peculiaridades do trabalhador para, depois, projetar o trabalho que
ele consegue executar, resguardando a sua saude. A ergonomia estuda tanto
as condi¢des prévias como as decorréncias do trabalho e as interacbes que
ocorrem entre o homem, maquina e ambiente durante a pratica do trabalho.
Isso envolve nao somente o ambiente fisico, mas também os aspectos
organizacionais; pois muitas decisdes que afetam o trabalho sdo adotadas em
nivel gerencial (IIDA, 2005, p. 2-3). Neste trabalho, os métodos utilizados para
analise ergondmica nos trabalhadores da colheita do abacaxi consistiram de
entrevistas e aplicagdo do Diagrama de Corlett e Manenica, 1980 a nivel de
campo.

O objetivo geral do trabalho foi analisar os trabalhadores da colheita do
abacaxi. Enquanto que, objetivos mais especificos foi discutir sobre o ponto de
vista de:

| - Identificar areas dolorosas nos trabalhadores da colheita do abacaxi;
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Il - Identificar e analisar pontos de falha na ergonomia das atividades da

colheita;

2. Risco Ergondémico, Trabalho Agricola, Cultura do Abacaxi

O risco pode estar presente em qualquer situacdo de trabalho, desde
aqueles que manuseiam ou operam maquinas no campo, até aqueles que
manipulam substancias perigosas nas industrias quimicas.“A norma OHSAS
(Occupational Health and Safety Assessment Series) 18001 (1999) define risco
como a combinagdo da probabilidade de ocorréncia e da(s) consequéncia (s)
de um determinado evento perigoso”(RIBEIRO, 2005, p. 25).

O ambiente de trabalho na agricultura expde os trabalhadores rurais a
diferentes riscos ergonémicos; a exemplo: posturas corporais forgadas,
responsabilidades, levantamento de peso, jornadas de trabalho prolongadas,
ritmos intensos, competicao, trabalho em turno, entre outros. A postura corporal
sob intensa pressao, como o corpo curvado, nas atividades de plantar, capinar,
adubar; causam efeitos severos para a saude, como problemas na coluna,
dores musculares entre outros (ALBERTO, 2006, p. 52-53). Problemas no disco
intervertebral sdo as causas mais comuns de dores nas costais. Esse disco
funciona como uma almofada que separa duas vértebras coletivamente, a
coluna ganha flexibilidade com esses discos. No interior de cada disco esta
presente um liquido viscoso dentro de um anel fibroso e resistente, que o
rodeia. Razbes diversas, devido principalmente ao desgaste pelo uso e pela
idade fazem com que os discos intervertebrais degenerem até perder sua
forca. Podem se tornar achatados e, em casos severos, podem se deformar ao
ponto de o anel fibroso se danifica. Esses processos degenerativos interferem
na mecanica da coluna vertebral, fazendo com que tecidos e nervos sejam
comprimidos, levando a sérios problemas, entre outros, a lombalgia
(KROEMER & GRANDJEAN, 2005, p. 60-61). Ao levantar um peso com as
maos, a coluna vertebral recebe todo o esforgo, descendo pela bacia e pernas,

até chegar ao piso. Como a coluna vertebral € composta por discos
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superpostos, sendo capaz de aguentar uma grande for¢ca no sentido vertical,
mas é extremamente delicado para forgas que atuam perpendicularmente ao
seu eixo. Sendo assim, na medida do possivel a forga sobre a coluna vertebral
deve ser aplicada no sentido vertical, usando a musculatura das pernas, que
sdo mais resistentes (IIDA, 2005, p. 179-180). A coluna cervical é outra parte
da coluna, que consiste em sete vértebras superiores, mas é tao importante
quanto a coluna lombar. A coluna cervical também €& um segmento bastante
movel, que apresenta uma lordose quando ereta. A mesma é delicada e
passivel de processos degenerativos e artroses. Adultos tem problemas de
pesco¢co em virtude de disturbios das vértebras e discos, denominados
sindrome cervical (MAEDA, K.; HORIGUCHI, S. & HOSOKAWA, M.,1982, p. 17
- 29).

O trabalho agricola coloca o homem junto a natureza, muitas vezes em
situagdes de bem-estar, provocadas pelas expressdes da topografia natural, da
flora e da fauna. Contudo essa aproximacdo pode também apresentar
dificuldades a humanizacdo do trabalho em decorréncia da intensidade da
insolacdo, das chuvas, dos ventos, e de animais pegonhentos. Além disso, a
topografia e condicbes do solo demandam cargas de trabalho de diversas
intensidades e, muitas vezes, o ambiente natural atrapalha a higienizagao dos
locais de trabalho. Na produgédo agricola a pratica da remuneragdo por
producado, que, por um lado, premia os trabalhadores mais produtivos e, por
outro, livra, em grande parte, a responsabilidade da supervisdo com os
resultados quantitativos do trabalho realizado; vem se juntar a pratica da
contratacdo de pessoal temporario, que a fim de compensar os picos de
trabalho de seus sistemas de produgédo, faz surgir os diaristas, os boias-frias,
0s migrantes e no controle destes, os agenciadores de m&o de obra,
denominados de empreiteiros (ADISSI, 2011, p. 490 - 492).

De acordo com a Norma Regulamentadora n° 31 do Ministério do
Trabalho e Emprego esta previsto, que o ambiente de trabalho deve tornar
compativel o planejamento e o desenvolvimento das atividades da agricultura,
pecuaria, silvicultura, exploracao florestal e aquicultura com a seguranca e

saude. Cabendo o empregador rural garantir adequadas condi¢des de trabalho,

45



ISCI Revista Cientifica - 75* Edi¢do | Volume 13 | Numero 8 | agosto/2026

higiene e conforto; adotar medidas de prevencéo e protecdo para garantir que
todas as atividades, lugares de trabalho, maquinas, equipamentos, ferramentas
e processos produtivos sejam seguros e em conformidade com as normas de
seguranga e saude. Ainda, de acordo com a norma, o empregador rural deve
adotar principios ergonémicos que visem a adaptacdo das condi¢cdes de
trabalho as caracteristicas psicofisioldgicas dos trabalhadores. Nesse sentido,
a ginastica laboral pode contribuir com o bem-estar nas atividades diarias do
trabalho. Segundo Mendes & Leite, 2004, a ginastica laboral além de recuperar
e manter a capacidade de amplitude de movimentos que as pessoas possuem,
pode ser realizada pelo trabalhador no préoprio ambiente e horario de trabalho.
Cujo objetivo é a prevencdo e o auxilio na reabilitacdo das doengas que a
repetitividade e monotonia do trabalho pode trazer.

Quanto as caracteristicas botanicas, o abacaxizeiro que é originario do
Brasil, de clima tropical € uma planta monocotiledénea, herbacea e perene da
familia Bromeliaceae, apresenta o caule curto e grosso, em torno do qual
crescem folhas estreitas e compridas as vezes margeadas por espinhos,
formando uma roseta. A planta adulta, das variedades comerciais, tem de 1 a
1,20 m de altura e ainda um pedunculo que sai do caule e sustenta a
inflorescéncia e depois o fruto (SILVA et al., 2010, p. 20).

O abacaxizeiro possui adaptagdes morfolégicas e fisioldgicas
caracteristicas de plantas xerdfilas, como espinhos, folhas protegidas por ceras
e pélos, e também, um metabolismo similar aos cactos. Para o abacaxizeiro, a
faixa otima para o crescimento das raizes e das folhas situa-se entre 22°C e
32°C; assim como, a precipitacao pluviométrica ideal deve ficar em torno de
1.000 a1.500 mm anuais de chuva. E ainda, a umidade relativa do ar deve girar
em torno de 70% e a luminosidade deve ficar entre 2.500 a 3.000 horas/ano
(CARVALHO, et al.,2001 p.10 - 12).

O processo de producdo do abacaxi divide-se em 4 fases: preparo do
terreno, plantio, tratos culturais e colheita. As trés primeiras fases nao é alvo de
nosso estudo, para o nosso trabalho vamos nos ater apenas no processo de
colheita do abacaxi.
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Em uma turma de colheita de abacaxi tém-se algumas fungdes a
desempenhar. Sendo os catadores responsaveis pela catagdo dos frutos no
rocado, balaieiros pelo tombo dos frutos em balaios até o caminhao,
contadores pelo recebimento dos frutos na carroceria do caminhdo e também

pela contagem dos mesmos e arrumadores pela arrumagao da carga.

3. Metodologia

Os métodos utilizados para analise ergonémica nos trabalhadores da
colheita do abacaxi, consistiu de entrevistas e aplicagao do Diagrama de areas
dolorosas - Diagrama de Corlett e Manenica, 1980 a nivel de campo. Nesse
diagrama, o corpo humano ¢é dividido em 24 areas. Essa divisdo facilita a
localizagdo de areas em que os trabalhadores sentem dores (Fig.1). Tendo
como base o diagrama, foram feitas entrevistas antes e ao final de cada
periodo de trabalho, com o objetivo de indicar as areas dolorosas do corpo. Em
seguida, pede para que ele avalie, subjetivamente, o grau de desconforto que
sentem em cada um dos segmentos apontados no diagrama. O indice de
desconforto é classificado em 8 niveis que parte do zero (sem desconforto) até
o sete (extremamente desconfortavel), marcados linearmente da esquerda para
a direita. (IIDA, 2005, p. 173).

A amostra foi composta por 17 trabalhadores; esses por sua vez
possuiam uma idade meédia de 35 anos, mas estdo incluidos nessa amostra
trabalhadores com 23 e 52 anos. Todos eram do sexo masculino e com ou sem
nenhum grau de instrugéo, isto é, analfabetos, semianalfabeto ou com o quinto
ano do ensino fundamental incompletos. A grande maioria era casada no
estado civil unido estavel, mas encontrou trabalhadores solteiros e separados.
Alguns trabalhadores estavam nesse ramo a pouco mais de 15 anos, outros a
menos de trés anos. Com o diagrama em maos, perguntava-se ao trabalhador
em que parte do corpo, 0 mesmo, sentia dor ou algum desconforto muscular;
entdo, marcava-se no diagrama de acordo com nivel de dor ou desconforto

muscular indicado por ele. A partir dos resultados das entrevistas e da
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aplicacao do diagrama foi possivel identificar pontos de falha na ergonomia do
trabalho executado; entdo, sugeriu-se alternativa que pudesse eliminar ou

atenuar os pontos de falha identificados no processo de colheita do abacaxi.

4. Coleta de Dados

Partindo de entrevistas e da aplicagdo do Diagrama de areas dolorosas
(fig. 1) feita antes e depois da colheita; obtiveram-se dados que foi organizada
em uma tabela. Antes de iniciar o trabalho, dois balaeiros entrevistados, se
queixaram de dores. Os demais entrevistados afirmaram que naquele
momento, ndo estavam sentindo nenhuma dor ou desconforto muscular. Apés
o término da colheita, apareceu dores ou desconforto musculares em grande

parte dos trabalhadores e, que, portanto ir-se-a analisar logo abaixo.

= Visio dorsal
Exen Lado esquerdo “Lado direito
Ombro 11 21 Ombro
Brago 12 22 Brago
Ante brago 13 23 Ante brago
Mao 14 24 Mao
Pescogo 31 41 Pescogo
-7 Dorso superior 32 42 Dorso supefrios
7 Dorso médio 33 43 Dorso médio
I Dorso inferior 34 44 Dorso inferior
o
Quadil 35 45 Quadsil -
d,
Coxa 51 61 Coxa S
Perna 52 62 m oL
Pé 53 08 'é

5. Analise

Figura 1. Diagrama jreas dolorosas -(-édflett & Manenica, 1980)

Comentou-se, logo acima que, antes de iniciar o trabalho, apenas dois

balaeiros entrevistados, se queixaram de dores. Sendo que um alegou dores
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ou desconforto musculares no ombro direito € o outro alegou dores ou
desconforto musculares em ambos os lados do dorso inferior. Os demais
entrevistados afirmaram que naquele momento, ndo estavam sentindo
nenhuma dor ou desconforto muscular. Essas informacgdes estao inseridas em
forma de dados na tabela. A importancia de se fazer esse levantamento antes
de iniciar os trabalhos é para ndo mascara o resultado de levantamento de
dados apds a colheita do abacaxi.

Comentou-se também que, apos o término da colheita apareceu dores
ou desconforto musculares em grande parte dos trabalhadores e, que, portanto
discutir-se-a abaixo.

Os catadores (fig. 2) alegaram dores ou desconforto musculares no
dorso inferior, nas pernas e nos pés; os balaeiros (fig. 2) relataram dores ou
desconforto musculares no pescogo, no dorso inferior e nos pés; os contadores
(fig. 3) afirmaram dores ou desconforto musculares no brago, nos dorsos
superior, médio e inferior, e na coxa; os arrumadores (fig. 3) também
confirmaram dores ou desconforto musculares no brago, nos dorsos superior,
médio e inferior, € na coxa (tab.).

Pela tabela percebeu-se que o0s contadores e arrumadores
apresentaram dores ou desconfortos musculares idénticos, da mesma forma
que se percebeu uma estreita relagao entre os catadores e balaeiros, quanto
ao aparecimento de dores ou desconforto musculares nos pés desses
trabalhadores (tab.).

O dorso inferior foi o segmento corporal, mais apontado pelos
trabalhadores como sendo o mais afetado pelas dores ou desconforto
musculares durante a realizacdo de seus trabalhos no processo de colheita do
abacaxi. Segundo Kroemer e Grandjean (2005, p.103), o manuseio de cargas
envolve bastante esforgo estatico e dindmico, no entanto, o maior problema
destas formas de trabalho ndo € a carga sobre os musculos, mas sim o
desgaste da coluna, notadamente nos discos intervertebrais da regidao lombar,
com o crescente risco de disturbios.

Observa-se também que a linha dorso-lombar, assim, como os pés

foram os que apresentaram o maior indice de dor ou desconforto muscular.
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Neste estudo, também ficou evidenciado que os unicos segmentos corporais
que nao pontuaram, isto €, que nado foram motivos de queixas de dores ou
desconfortos musculares pelos trabalhadores foi 0 antebrago, a mao e o quadril
(tab.).

Tabela. Areas dolorosas - adaptado de Corlett e Manenica, 1980 (aplic. antes e

apos o trabalho)
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Funcgao

Entrevistados

Segmentos
corporais

Dores musculares

Lado esquerdo

01234567

Lado direito

01234567

Catador

Balaeiro

Contador

Arrumador

Ombro
Braco
Antebraco
Mao
Pescoco
Dorso
superior
Dorso médio
Dorso inferior
Quadril
Coxa

Perna

Pe

Ombro
Braco
Antebraco
Mao
Pescoco
Dorso
superior
Dorso médio
Dorso inferior
Quadril
Coxa

Perna

Pé

Ombro
Braco
Antebraco
Mao
Pescoco
Dorso
superior
Dorso médio
Dorso inferior
Quadril
Coxa

Perna

Pé

Ombro
Braco
Antebraco
Mao
Pescoco
Dorso
superior
Dorso médio
Dorso inferior
Quadril
Coxa

Perna

Pe

JE N Yy

= A
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Figura 2. Catadores e balaeiros Figura 3. Contadores e arrumadores

6. CONSIDERAGOES FINAIS

Alguns pontos de falha identificados na ergonomia do trabalho do
processo de colheita do abacaxi poderiam ser evitados com alternativas
simples. E o que acontece com os balaeiros as dores na coluna e no pescoco
sentido por esses trabalhadores poderiam ser evitadas. Uma alternativa seria o
tombamento dos abacaxis em cagoas carregados por muares ou asininos.
Caso contrario, segundo lida, 2005, p. 185, o transporte manual de carga pode
provocar dois tipos de reagdes corporais. No primeiro momento, o aumento de
peso provoca uma sobrecarga fisiolégica nos musculos da coluna e dos
membros inferiores. No segundo momento, o contato entre a carga e o corpo
pode provocar estresse postural. Em ambos os casos; o desconforto, a fadiga e
as dores poderdo estar presentes. Mas, de acordo com Maeda, K.; Horiguchi,
S. & Hosokawa, M.,1982, p. 17 - 29, outros problemas poderao aparecer, como
a sindrome cervical, que sdo dores nos musculos dos ombros, dores e
mobilidade reduzida na coluna cervical e as vezes dores irradiando para os
bracos; problemas estes, conhecidos como sindrome cervicobraquial.

Outros pontos de falha percebidos na ergonomia do trabalho do
processo de colheita do abacaxi exigiriam alternativas mais complexas ou de

dificil aceitacado por partes dos trabalhadores ou dos compradores de abacaxis
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(dono da carga). E o que acontece com os catadores, contadores e
arrumadores, uma alternativa ideal para evitar futuros problemas ergonémicos
em que eles estdo submetidos no processo de colheita, quanto as dores ou
desconfortos musculares, seria a pratica da ginastica laboral e o aumento do
numero de vezes de pausa ou descanso nas atividades desempenhadas. Para
Mendes & Leite, 2004, a ginastica laboral pode ter o objetivo preparatério, isto
€, realizado no inicio do expediente, visa o aquecimento, a preparacdo da
musculatura e das articulagbes que serao utilizadas no trabalho, prevenindo
entre outras coisas, a distensdao muscular; no meio do expediente a ginastica
laboral pode ser util como uma forma compensatoria, ou seja, previne a fadiga
naqueles que realizam movimentos repetitivos e atividades com sobrecarga
muscular; e por fim a ginastica laboral, ainda pode ser relaxante, quando
aplicado no fim do expediente, neste caso, serve para o trabalhador relaxar o
corpo e extravasar as tensdes acumuladas nas diferentes partes do corpo

(regides dorsal, cervical, lombar entre outras).
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RESUMO

A saude emocional do educador constitui um dos fatores essenciais para a qualidade do
processo de ensino e aprendizagem. Diante das constantes exigéncias da profissdo docente,
torna-se indispensavel refletir sobre as condigbes de trabalho e os impactos emocionais
vivenciados pelos profissionais da educacdo durante todo tempo no ambiente escolar. Este
artigo tem como objetivo discutir a necesséria importancia da saude emocional do educador no
ambiente escolar, destacando os principais desafios enfrentados, os fatores que comprometem
0 bem-estar docente e as estratégias que favorecem uma pratica pedagdgica mais saudavel e
humanizada no ambiente escolar. Trata-se de uma pesquisa bibliografica, fundamentada em
autores que abordam a inteligéncia emocional, a valorizagdo docente e a saude mental no
contexto educacional. Conclui-se que o cuidado com a saude emocional dos professores
contribui para a melhoria das relagdes interpessoais, do clima escolar e da aprendizagem dos
estudantes no contexto escolar.

Palavras-chave: Saude emocional. Educador. Escola. Bem-estar docente.

Inteligéncia emocional. Ambiente escolar.

1 - INTRODUGAO

A escola constitui um espaco privilegiado para a construgdo do
conhecimento, da cidadania e do desenvolvimento humano em todas as
esferas. Nesse contexto, o educador exerce papel fundamental ao mediar o
processo de ensino e aprendizagem, promover relagdes interpessoais e

contribuir para a formacao integral dos estudantes.
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Entretanto, as crescentes demandas profissionais, associadas as
transformacgdes sociais e educacionais, tém provocado impactos significativos
na saude emocional dos docentes. Situa¢gées como sobrecarga de trabalho,
pressdo por resultados, conflitos escolares e baixa valorizagdo profissional
podem comprometer o equilibrio emocional, refletindo direta e indiretamente na
qualidade do ensino produtivo.

Dessa forma, este estudo objetiva discutir a importédncia extrema da
saude emocional do educador no ambiente escolar, evidenciando seus
desafios, implicacbes e possibilidades de promocdo do bem-estar dos

docentes.

2 - SAUDE EMOCIONAL DO EDUCADOR

2.1 Conceito de saude emocional

A saude emocional corresponde a capacidade do individuo de
reconhecer, compreender e administrar suas emog¢des de maneira equilibrada
e consciente, enfrentando situagcdes adversas com resiliéncia e equilibrio.

No contexto escolar, essa competéncia torna-se indispensavel, pois
favorece relagdes interpessoais saudaveis e fortalece o desempenho

profissional dentro do ambiente escolar.

2.2 Desafios enfrentados pelos professores

O trabalho docente envolve inumeras responsabilidades que
ultrapassam o ato de ensinar. Além do planejamento pedagdgico, o professor
participa de reunides, realiza avaliagbes, acompanha o desenvolvimento dos
estudantes, atende familias e enfrenta diferentes desafios cotidianos, que
trazem uma carga emocional extremamente grande.

Entre os fatores que comprometem a saude emocional destacam-se:

. sobrecarga de trabalho;
. pressao por resultados;
. indisciplina escolar;
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. desvalorizagao profissional;
. excesso de atividades burocraticas;
. dificuldades na conciliacdo entre vida pessoal e profissio-

nal.
Esses fatores podem favorecer o desenvolvimento do estresse
ocupacional e da Sindrome de Burnout, que ultimamente é muito recorrente no

ambiente escolar.

3 - AIMPORTANCIA DO BEM-ESTAR EMOCIONAL NA ESCOLA

O equilibrio emocional do professor favorece relagdes mais positivas
com estudantes, colegas e familias, além de contribuir para um ambiente
escolar acolhedor e transformador.

Professores emocionalmente saudaveis apresentam maior capacidade
de resolver conflitos, estimular a aprendizagem, exercer a lideranga
pedagodgica e desenvolver praticas inovadoras que trazem resultados positivos

para todo ambiente escolar.

4 - ESTRATEGIAS PARA PROMOGAO DA SAUDE EMOCIONAL

A promogao da saude emocional deve envolver tanto agdes individuais
quanto institucionais.

Entre as principais estratégias destacam-se:

. programas de formagéao sobre inteligéncia emocional;
. apoio psicoldgico aos profissionais;

. fortalecimento do trabalho colaborativo;

. valorizagao docente;

. incentivo ao autocuidado;

. organizacgéao da rotina de trabalho;

. promogao de ambientes escolares acolhedores.
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5 - O PAPEL DA GESTAO ESCOLAR

A gestao escolar desempenha papel essencial na construcdo de um
ambiente de trabalho saudavel. Gestores que valorizam o dialogo, promovem
relagbes respeitosas e oferecem suporte a equipe contribuem
significativamente para a prevengao do adoecimento emocional.

Uma lideranga humanizada fortalece o compromisso coletivo e favorece

melhores resultados educacionais.

6 - CONSIDERAGOES FINAIS

A saude emocional do educador representa um elemento indispensavel
para a boa qualidade da educacédo. O fortalecimento do bem-estar docente
favorece a aprendizagem, melhora as relagdes interpessoais e contribui para a
construcdo de ambientes escolares mais humanizados e significativos.

Assim, investir em politicas de valorizagao profissional, apoio psicolégico
e desenvolvimento das competéncias socioemocionais constitui uma estratégia

fundamental para promover uma educacao de extrema qualidade.
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RESUMO:

O presente artigo analisa o papel da Psicologia Escolar no combate ao racismo epistémico no
contexto da Educagédo Basica brasileira. Compreendendo o racismo como um fenédmeno
estrutural e histérico, o trabalho discute como a negagéo e o silenciamento de saberes nao
eurocéntricos se reproduzem no cotidiano escolar e afetam a constituicdo subjetiva de
estudantes negros. Por meio de uma pesquisa bibliografica e exploratéria fundamentada na
analise de conteldo tematica, articulam-se os campos da Psicologia Escolar, dos Estudos Afro-
brasileiros e das Perspectivas Descoloniais. Conclui-se que a Psicologia Escolar desempenha
um papel estratégico ao atuar na desnaturalizagdo de praticas pedagodgicas excludentes, na
formacao critica de educadores e no fortalecimento de curriculos antirracistas.

Palavras-chave: Racismo Epistémico. Psicologia Escolar. Educagao Basica.

Relacdes Etnico-Raciais. Pensamento Descolonial.

1. INTRODUGAO

O racismo no Brasil constitui um fendbmeno estrutural, histérico e
multifacetado que perpassa as instituicbes sociais e organiza as relagdes de
poder no pais. Longe de se manifestar apenas por meio de atitudes individuais
ou episodios interpessoais isolados, o racismo se consolida como um sistema
que produz desigualdades materiais, simbdlicas e subjetivas de forma continua
(Fanon, 2020; Munanga, 2004).

No contexto educacional, essas desigualdades resultam de um processo
historico longo, marcado pela violéncia do periodo colonial e pelo projeto de

nagao pos-aboligdo, o qual negligenciou politicas publicas efetivas para a
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inclusdo plena da populagéao negra (Telles, 2003). Embora nas ultimas décadas
tenham ocorrido avangos normativos e legislativos significativos no Brasil —
como a promulgacdo da Lei n°® 10.639/2003 —, observa-se que as praticas
discriminatérias continuam a se reproduzir de forma velada no cotidiano
escolar.

Uma das dimensdes mais marcantes desse processo € o0 racismo
epistémico, caracterizado pela hegemonia do pensamento eurocéntrico e pela
consequente exclusdo, desvalorizagdo e silenciamento dos saberes,
epistemologias e historias de povos colonizados, especialmente africanos e
afro-diaspodricos (Mignolo, 2003; Santos, 2007). Na escola, o racismo
epistémico se traduz na centralidade de curriculos monoculturais, na negagao
do patriménio intelectual negro e na manutengao de narrativas que associam a
branquitude ao universal e ao conhecimento legitimo.

Diante desse cenario, a Psicologia Escolar consolida-se como um
campo de atuagdo e reflexdo com potencial estratégico. Ao ir além da
tradicional patologizagdo ou individualizagdo do fracasso escolar, o psicélogo
escolar é provocado a intervir nas dinamicas institucionais e subjetivas que
perpetuam a opressao racial.

Este artigo tem como objetivo geral analisar, de forma exploratéria, o
papel da psicologia escolar no combate ao racismo epistémico na Educagao
Basica. Como objetivos especificos, busca-se: 1) identificar e sistematizar as
compreensodes tedricas sobre o racismo epistémico; 2) analisar as implicacdes
dessa modalidade de racismo no ambiente escolar; 3) mapear as contribui¢cdes
e desafios praticos da psicologia escolar para a construcdo de estratégias

antirracistas.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1. Racismo Estrutural e Epistémico: A Colonialidade do Saber no

Espaco Escolar
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A compreensdo do racismo exige superar leituras meramente
comportamentais. Como aponta Quijano (2005), a “colonialidade do poder”
instituiu uma classificagcdo social baseada na ideia de raca como critério
fundante de dominacdo. Essa estrutura perdurou mesmo apds o fim dos
regimes coloniais formais, desdobrando-se na colonialidade do saber e do ser.

O racismo epistémico manifesta-se como a recusa da capacidade
tedrica e racional de sujeitos ndo brancos. Conforme Santos (2007), vigora um
‘pensamento abissal” que divide a realidade entre saberes validos (gerados
pelo centro hegemonico) e saberes inexistentes ou irrelevantes (produzidos do
“outro lado da linha”). Na Educacao Basica, isso se reflete em materiais
didaticos, praticas pedagodgicas e arranjos curriculares que ocultam as
contribuicdes cientificas, filoséficas e artisticas africanas e afro-brasileiras
(Gomes, 2005).

A perpetuagcdo do racismo epistémico impde impactos psicolégicos
profundos. Fanon (2020) descreve o processo de alienagéo e de construgéo da
inferiorizagdo subjetiva desencadeado pela imposicdo dos padrdes brancos

ocidentais como Unica referéncia de humanidade e saber.

2.2. A Psicologia Escolar e a Praxis Antirracista

Historicamente, a Psicologia Escolar e Educacional no Brasil passou por
um processo de critica e redefinicdo de suas praticas. Se em periodos
anteriores 0o campo esteve atrelado a diagndsticos individualizantes que
culpabilizavam alunos e familias por dificuldades de aprendizagem, a virada
critica da area passou a exigir a analise das determinagdes sociais, politicas e
institucionais do processo escolar.

Nesse contexto, incorporar as relagdes étnico-raciais e as perspectivas
descoloniais torna-se indispensavel. A atuagdo do psicologo escolar em uma
perspectiva antirracista implica ultrapassar a escuta individual e atuar na
mediacao das relagdes institucionais, propondo agdes como:

Formacgao continuada com educadores: Espacgos de reflexdo sobre
branquitude, privilégio e o impacto de esteredtipos raciais no julgamento peda-

goqgico;
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Intervengdes no ambiente institucional: Apoio a implementagao efetiva
das diretrizes curriculares para a educacao das relagdes étnico-raciais;

Fortalecimento das subjetividades negras: Criacdo de a¢des que promo-
vam o pertencimento, o acolhimento e o reconhecimento positivo das identida-

des raciais.

3. METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, de
natureza bibliografica e de carater exploratério. A abordagem bibliografica é
indicada para investigar conceitos tedricos, mapear tendéncias da literatura e
problematizar construtos consolidados nas ciéncias humanas e da saude.

O levantamento e a selecdo das fontes abrangem livros classicos,
artigos cientificos indexados, legislagbes educacionais brasileiras e
documentos orientadores de politicas publicas. A composicédo do corpus teérico
apoia-se em autores fundamentais dos estudos descoloniais, do pensamento
antirracista e da psicologia escolar, tais como Bardin (2011), Fanon (2020),
Gomes (2005), Mignolo (2003), Munanga (2004), Quijano (2005), Santos
(2007) e Telles (2003).

Para o tratamento do material bibliografico, adota-se a Analise de
Conteudo Tematica (Bardin, 2011). O processo analitico organiza-se em trés
etapas principais:

1. Pré-analise: Leitura flutuante e selecdo do material documental e
bibliografico;

2. Exploragdo do material: Codificagdo e categorizagdo das unidades de
sentido em eixos tematicos (ex.: Mecanismos de reprodugdo do racismo
epistémico, Dimensao subjetiva do preconceito na escola e Possibilidades de
intervencgao da Psicologia Escolar);

3. Tratamento dos resultados, inferéncia e interpretagao: Articulagdo entre
os dados encontrados na literatura e os referenciais teéricos adotados para
responder aos objetivos da pesquisa.
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4. DISCUSSAO E CONSIDERAGOES FINAIS

O enfrentamento ao racismo epistémico na Educagao Basica é uma
exigéncia ética, politica e cientifica que desafia as praticas tradicionais da
Psicologia Escolar. A analise tedrica indica que o silenciamento dos saberes
nao eurocéntricos compromete a qualidade da formagdo académica e afeta
negativamente a construgcéo da autoimagem e da autoestimativa de estudantes
negros.

A Psicologia Escolar possui um papel transformador ao atuar como
agente descolonizador no espago educacional. Isso requer do profissional da
psicologia um compromisso teorico-pratico orientado por:

Desconstrugao de visdes patologizantes: Compreender a queixa escolar
a partir do viés racial e social, superando a individualizacdo das dificuldades;

Fomento a Ecologia de Saberes: Apoiar a inclusdo de diferentes matrizes
epistemoldgicas no projeto politico-pedagdgico da escola;

Acolhimento subjetivo e coletivo: Construir espagos seguros de escuta e
fortalecimento identitario para a comunidade escolar.

Compreende-se que as discussdes aqui apresentadas destacam a
relevancia da continuidade de pesquisas tedricas e empiricas sobre a tematica.
Espera-se que este estudo contribua para o aprofundamento do debate
académico e instrumentalize profissionais da psicologia e da educagdo no

desenvolvimento de a¢des antirracistas efetivas na Educagéo Basica.
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RESUMO

O presente estudo aborda a inclusao de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na
educacgéo infantil, com o objetivo de compreender os desafios e avangos no tema. Por meio de
pesquisa bibliografica, analisaram-se aspectos como legislagdo, seus avancgos e limitagdes. A
falta de formagao para os docentes pode impactar diretamente nas adaptagdes necessarias
para atender as individualidades dentro do TEA. Também serdo abordados os temas das
praticas pedagdgicas adaptadas e infraestrutura escolar. Os resultados apontam barreiras
significativas, como insuficiéncia de recursos e capacitagcéo. A inclusdo requer agdes multiplas
e conjuntas entre escola, familia e politicas publicas, visando a valorizagdo das singularidades
e a promogao de um ambiente educacional verdadeiramente inclusivo.

PALAVRAS-CHAVE: Inclusdo. Educacgao infantil. TEA. Praticas pedagdgicas.

Direitos educacionais.

1 INTRODUGAO

A vida escolar € uma das etapas mais significativas, compreendendo
desde o inicio da infancia até o final da adolescéncia, importante tanto na
aprendizagem de conteudos basicos como também na socializagdo, a qual
permite uma maior aproximag¢ao da formacao de cidadaos conscientes para

nossa sociedade, que respeitem e compreendam. Em vista disso, a inclusdo

70


https://doi.org/10.5281/zenodo.22018540

ISCI Revista Cientifica - 75* Edi¢do | Volume 13 | Numero 8 | agosto/2026

além de garantir o direito a educacéo, permite o conhecimento em relagédo a
diversidade e a neurodiversidade presentes no ser humano. Com esta
afirmacao, vem o questionamento, de que forma a inclusdo deve ser realizada
para atingir integralmente seu objetivo?

A educacgdo infantil, primeira etapa da educagao basica, engloba o
desenvolvimento motor, social, cognitivo e de aprendizagem e apresenta-se
importante para formar habilidades futuras e a identidade. E nesta fase onde
inicia-se o contato com a inclusao, permitindo o desenvolvimento do respeitar e
valorizar as diferencgas, contribuindo a longo prazo para a formagédo de uma
sociedade mais igualitaria. Dentro desta conjuntura temos um importante
aspecto, a inclusdo nao deve apenas permitir que um aluno com deficiéncia
esteja na escola, mas fornecer a oportunidade para que este desenvolva,
assim como todos os outros, seu potencial intelectual, fisico, social e afetivo.

O TEA é um transtorno do neurodesenvolvimento que afeta a interagao
social, a comunicagao e pode envolver comportamentos repetitivos ou criangas
com interesses restritos. A aprendizagem na educacao infantil para alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) deve envolver praticas pedagdgicas
adaptadas e estratégias que respeitem as individualidades de cada crianga. A
inclusdo deve ser pautada em possibilitar um ambiente acolhedor, inclusivo e
principalmente ajustado a singularidade de cada crianga.

Para que estes objetivos sejam alcangados, o sistema educacional deve
voltar-se para compreender as etapas e as necessidades que a crianga de
cada fase tem, de forma a possibilitar o processo educacional. Atualmente sao
diversos os desafios que os educadores enfrentam. Estes vao desde a falta de
formacdo adequada, caréncia de profissionais auxiliares que acompanhem
individualmente o aluno respeitando seu desenvolvimento particular, além da
limitagcao de recursos e infraestrutura.

Dentro destas perspectivas, o presente trabalho busca analisar como as
questdes que envolvem a aprendizagem em criangas com TEA tém ocorrido na
educacao infantil. Abordando os aspectos educacionais, o papel do educador e
da estrutura educacional como um todo, além dos obstaculos enfrentados para

garantir este direito de ensino-aprendizagem.
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A pesquisa sobre este tema contribui significativamente para o campo da
educacgao inclusiva, entendendo a importancia das praticas pedagodgicas
adaptadas, e a sensibilizagdo e a conscientizacado sobre o direito da crianca a
inclusdo no ambiente escolar. Esta discussao também permite aprofundar os
desafios encontrados pelos educadores para atender as criangas de forma
adequada.

A metodologia utilizada para a elaboragé&o deste artigo sera a pesquisa
bibliografica (revisdo de literatura), por meio de artigos e livros impressos,
documentos oficiais do Ministério da Educacgao e artigos cientificos disponiveis
online.

O desenvolvimento deste trabalho sera composto por dois capitulos que
buscam levantar as perspectivas e as dificuldades encontradas no sistema
educacional de forma a garantir o direito a inclusdo para as criangas dentro do
TEA, além dos aspectos da teoria e da pratica do ambiente escolar em relagéo

a aprendizagem destas criangas.

2 Educacao inclusiva na educacao infantil

2.1 Legislagao para a educagao inclusiva: TEA.

O direito a educacado para todos foi formalmente consolidado pela
Constituicao Federal de 1988, que, em seu artigo 208, assegura a educagao
basica obrigatdria e gratuita, incluindo o atendimento educacional especializado
para pessoas com deficiéncia (BRASIL, 1988). Essa legislacao estabelece que
a educacao deve ser oferecida preferencialmente em escolas regulares,
criando assim uma base legal para a educacao inclusiva, que visa a integracao
de alunos com deficiéncias em ambientes comuns de ensino. A Lei de
Diretrizes e Bases da Educagéao Nacional (LDB), promulgada em 1996, veio a
detalhar mais especificamente os parametros para a inclusdo, incluindo a
obrigatoriedade de Atendimento Educacional Especializado (AEE) para alunos

com deficiéncia, com um enfoque em praticas pedagogicas que atendam as
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necessidades especiais desses estudantes, além da necessidade de formagao
adequada dos docentes e a adaptagcdo dos curriculos para garantir a
aprendizagem de todos os alunos (LDB BRASIL, 1996).

A Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (BRASIL,
2009), ratificada pelo Brasil em 2009, reforcou a importancia da educacgéo
inclusiva ao enfatizar o direito de todas as pessoas, independentemente de
suas condi¢cdes, a uma educacao de qualidade. Ela enfatiza a eliminacdo de
barreiras fisicas, pedagogicas e atitudinais, além da necessidade de criar
condigcbes favoraveis para que as pessoas com deficiéncia participem
plenamente da sociedade, incluindo seu direito a educacdo. Com o intuito de
garantir o acesso e a permanéncia das pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) nas escolas regulares, a Lei Berenice Piana, de 2012, assegurou
explicitamente o direito desses individuos a educacgao inclusiva, reforcando a
necessidade de apoios e adaptagcbes para que possam se desenvolver de
forma plena no ambiente escolar. (BRASIL, 2012)

A Lei Brasileira de Inclusdo (LBI), sancionada em 2015, foi um marco
importante ao garantir, em seu artigo 28, que alunos com deficiéncia nao
podem ser excluidos das escolas regulares, e ao exigir que as instituicbes
educacionais adotem medidas para oferecer adaptacbes acessiveis para que
esses alunos possam participar ativamente das atividades educacionais.
Embora esses avangos legislativos sejam essenciais para garantir o direito a
educacgao inclusiva, a realidade pratica revela uma série de obstaculos ainda
presentes nas escolas brasileiras. A implementacao efetiva dessas politicas
publicas enfrenta desafios significativos, como a falta de formagéo especifica
para os professores, a escassez de recursos adequados e a infraestrutura
escolar deficiente. Esses fatores comprometem o alcance do ideal de inclusao,
resultando em praticas educacionais que, muitas vezes, ainda se mostram
limitadas. (BRASIL, 2015)

Para que as politicas inclusivas sejam de fato efetivas, € fundamental
que haja investimentos continuos em formacao docente, com a promocgao de
cursos e capacitagcbes que possibilitem aos educadores desenvolverem

habilidades especificas para lidar com a diversidade de necessidades dos
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alunos com deficiéncia. Além disso, a criagdo de condi¢des adequadas nas
escolas, como a oferta de materiais pedagdgicos adaptados, o apoio de
profissionais especializados e a adequagao da infraestrutura, sdo essenciais
para garantir que a inclusdo ndo se restrinja apenas a presenga dos alunos nas
salas de aula, mas se traduza em uma participagao real e significativa no
processo educacional. Esses desafios, apontados por autores como Dupin e
Silva (2020), destacam a importancia de uma abordagem mais ampla e

integrada para a efetivagéo da inclusdo escolar.

2.2 Desafios e perspectivas encontrados: realidade da inclusdao nas

escolas.

A incluséo de criangas com deficiéncia em salas de aula regulares, com
0 objetivo de garantir o direito universal a educacgéo, deve ser acompanhada
por politicas publicas robustas e eficazes, que assegurem as condigdes
necessarias para que essa inclusado se realize de fato. Embora a legislagao
brasileira tenha avangado significativamente ao longo dos anos, estabelecendo
o direito a educacgao inclusiva, a realidade das escolas ainda esta aquém das
exigéncias legais. Tais lacunas criam um cenario no qual as politicas publicas
nao se traduzem de maneira efetiva na pratica educacional, o que limita a
inclusdo real dos alunos com deficiéncia no ambiente escolar (ROSADO &
CAMPOS, 2023).

No contexto escolar, um dos principais obstaculos para uma inclusao
efetiva € a auséncia de capacitacao especifica para os docentes, o que dificulta
a adaptagao das praticas pedagdgicas quanto as necessidades individuais dos
alunos com deficiéncia. Muitos professores ndo possuem formacdo ou
experiéncia suficientes para lidar com as particularidades do processo de
aprendizagem de criangas com deficiéncias, especialmente no que tange ao
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Isso resulta em dificuldades na
elaboracao de planos pedagogicos personalizados e na falta de estratégias
eficientes para promover a aprendizagem de todos os alunos. Além disso,

muitas escolas enfrentam a caréncia de materiais pedagoégicos adaptados e de
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recursos tecnolégicos que facilitem o processo de inclusdo. A falta de recursos
como softwares educativos, equipamentos de acessibilidade e apoio
especializado dificulta a criacdo de um ambiente inclusivo adequado para
esses alunos (TURIBI & SANTOS, 2019).

Outro desafio significativo esta relacionado as questbes sociais e
familiares que impactam diretamente a inclusdo escolar. Muitos pais e
responsaveis, por falta de informag¢do ou de apoio, desconhecem os direitos
que seus filhos tém a educacado especializada e a inclusdo escolar, o que
prejudica a busca por solugbes adequadas para o acompanhamento das
criangas. Além disso, a auséncia de politicas publicas mais eficazes e
articuladas pode resultar na falta de um suporte continuo para esses alunos,
tanto no ambito escolar quanto fora dele, dificultando ainda mais o sucesso da
inclusdo. A sensibilizacdo das familias e a promocéao de politicas publicas mais
abrangentes e integradas sao fundamentais para garantir que a educacéao
inclusiva se torne uma realidade para todos os alunos com deficiéncia
(SANTOS et al., 2018).

Portanto, a inclusdo efetiva das criangcas com deficiéncia no sistema
educacional requer a superacao desses desafios, por meio de investimentos
em formacao docente, na melhoria das condigdes fisicas e pedagodgicas das
escolas e em politicas publicas que envolvam todos os agentes educacionais,

familiares e sociais na construgao de um ambiente realmente inclusivo.
3 3 Aprendizagem em criangas com TEA
3.1 O transtorno do espectro autista (TEA)

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condicdo do
neurodesenvolvimento que afeta o comportamento, a comunicacédo e a
interacdo social, e pode se manifestar de formas variadas e em diferentes

graus de intensidade. De acordo com Gadia (2006), o autismo é caracterizado

por uma série de manifestagdes que variam de dificuldades mais leves até
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desafios mais intensos, que afetam aspectos do desenvolvimento social,
emocional e cognitivo da crianga.

O termo "autismo", ao longo dos anos, passou por mudangas
conceituais e, atualmente, € denominado como Transtorno do Espectro Autista.
A introdugdao do termo "espectro" reflete a diversidade e a amplitude das
manifestagcbes dessa condicdo, como indicado pelo Manual Diagndstico e
Estatistico de  Transtornos  Mentais (AMERICAN  PSYCHIATRIC
ASSOCIATION, 2014). Essa nomenclatura destaca a variabilidade do TEA,
considerando que ele pode se manifestar de maneiras diferentes em cada
individuo, afetando diversas areas de habilidades e comportamentos, de
acordo com o grau de comprometimento de cada pessoa.

Segundo Cunha (2015, p20) “o autismo compreende a observacao de
um conjunto de comportamentos agrupados em uma triade principal:
comprometimentos na comunicagao, dificuldades na interacdo social e
atividades restrito-repetitivas”, com base nestas trés caracteristicas, CUNHA
(2015) destaca algumas atitudes de comportamento que podem estar

presentes quando fala-se sobre o autismo:

Retrair-se e isolar-se das outras pessoas; Nao manter contato visual;
Resistir ao contato fisico; Resisténcia ao aprendizado; Néao
demonstrar medo diante de perigos reais; Ndo atender quando
chamada; Birras; Nao aceitar mudancgas de rotina; Usar as pessoas
para pegar objetos; Hiperatividade fisica; Agitacdo desordenada;
Calma excessiva; Apego e manuseio nao apropriado de objetos;
Movimentacdo circulares no corpo; Sensibilidade; Estereotipias;
Ecolalias; Nao manifestar interesse por brincadeiras (CUNHA, 2015,
p.28).

Com o aumento da conscientizacao sobre o transtorno e a expansao dos
critérios, observou-se um crescimento significativo no numero de diagndsticos
de TEA, em parte devido ao maior acesso a saude e ao aumento da frequéncia
de criangas com o transtorno em escolas regulares. Embora a origem do TEA
ainda nao seja completamente compreendida, acredita-se que fatores
genéticos, ambientais e neuroldgicos influenciam o seu desenvolvimento
(ASHWOOD et al., 2006).
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O diagnéstico precoce é um fator crucial para o sucesso das
intervengdes, pois permite que as abordagens terapéuticas sejam
implementadas ainda nas primeiras fases do desenvolvimento da crianga.
Quanto mais tarde o diagndéstico, mais consolidados se tornam os sintomas, o
que torna o processo de intervengdo mais complexo e desafiador. Estudos
indicam que a intervengdo precoce, que envolve uma abordagem
multidisciplinar, pode favorecer o desenvolvimento cognitivo, social e
comportamental da crianca com TEA, oferecendo melhores perspectivas de
aprendizagem e inclusao social (VASCONCELOQOS, 2024).

3.2 O processo de aprendizagem

O processo de aprendizagem em individuos com TEA pode variar
amplamente, ja que o TEA abrange uma gama de habilidades, desafios e
preferéncias uUnicas e individuais proporcionando desafios para o educador
desenvolver estratégias que possibilitem o ensino-aprendizagem. A autora

LAGO (2007) destaca algumas caracteristicas que influenciam neste processo:

As criangas com este transtorno apresentam caracteristicas
peculiares como, por exemplo, a dificuldade de entender uma
metéfora, interpretar um texto ou mesmo a recusa frente a um jogo de
faz-de-conta, sugerindo uma certa rigidez no desenvolvimento da
funcdo simbdlica. Essas condutas geralmente complicam a
adequagao nas relagdes sociais ou mesmo o entendimento das
atividades escolares, colocando-se como um possivel empecilho para
a inclusdo em uma escola regular. Aliado a isto, o paradoxo que se
apresenta é que algumas destas criangas aprendem a ler, escrever e
operar calculos matematicos, muitas vezes, mais facilmente que
outros colegas da mesma faixa etéaria. (LAGO, 2007, p.42)

O processo de aprendizagem para criangas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) exige uma abordagem educacional diferenciada, devido as
necessidades e desafios especificos que cada crianga apresenta,
especialmente nas areas de comunicagao e interagao social. Isso significa que
as praticas pedagdgicas devem ser ajustadas de acordo com as caracteristicas
individuais de cada aluno, considerando o grau de comprometimento e as
potencialidades de cada um. A atuacéo do professor é crucial nesse contexto,

pois ele deve ser capacitado para identificar as singularidades de seus alunos e

77



ISCI Revista Cientifica - 75* Edi¢do | Volume 13 | Numero 8 | agosto/2026

criar um planejamento pedagdgico flexivel e adaptado, de forma a atender as
suas necessidades de maneira eficaz e inclusiva.

Além disso, segundo Lago (2007) a criagdo de um ambiente escolar
apropriado € fundamental para o sucesso do processo de aprendizagem. Isso
envolve, entre outras coisas, a disponibilizagdo de materiais didaticos e
recursos especificos que favorecam a inclusdo e o desenvolvimento das
criancas com TEA. A estruturagcdo do ambiente escolar deve ser pensada de
maneira a criar um espago organizado e previsivel, 0 que ajuda a minimizar
distracbes e facilita a concentragdo. A previsibilidade no ambiente, através de
regras claras e consistentes, proporciona um sentimento de seguranca para a
crianca, o que é fundamental para a reducao da ansiedade, um desafio comum
em criangas com autismo.

Uma das estratégias pedagdgicas mais eficazes envolve o uso de
estimulos visuais, como imagens, graficos e quadros, que auxiliam na
comunicacao e compreensio das informacdes. As criangas com TEA, muitas
vezes, tém mais facilidade para processar informagdes visuais do que
auditivas, portanto, os estimulos visuais se tornam uma ferramenta importante
para apoiar a aprendizagem. Além disso, a implementagdo de rotinas
consistentes e a repeticdo de atividades sdo essenciais, estas praticas ajudam
as criangas a se sentirem mais seguras e a aprender de maneira mais eficaz. O
estabelecimento de uma rotina previsivel reduz a ansiedade e facilita a
adaptagao ao ambiente escolar, criando um espaco onde a crianga sabe o que
esperar e o0 que se espera dela. (MAIA et al, 2019)

O uso de reforgo positivo também € uma técnica pedagogica relevante
no contexto do autismo. A ideia € premiar comportamentos desejados de forma
imediata, incentivando as criangas a repetirem esses comportamentos. Esse
tipo de reforcgo é eficaz para ensinar novas habilidades e reforgar a
aprendizagem em diversas areas. Além disso, a adaptagdo das atividades de
ensino as necessidades individuais de cada crianca é fundamental. Isso pode
envolver a personalizagdo das tarefas de acordo com as capacidades e
preferéncias da crianga, promovendo uma aprendizagem mais eficiente e

personalizada, conforme o perfil de cada aluno (LAGO, 2007).
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Em resumo, para que o processo de aprendizagem seja bem-sucedido
para criangas com TEA, é essencial que haja um planejamento cuidadoso por
parte dos educadores, com o apoio de um ambiente estruturado e materiais
adaptados, estratégias pedagogicas que favoregam a comunicagdo e a
interacdo, e a implementacao de praticas consistentes e reforgos positivos que

atendam as necessidades individuais de cada crianca.

4 4 CONCLUSAO

O presente estudo teve como foco a inclusdo de criancas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) na educacédo infantil, analisando os
avancgos e desafios encontrados na pratica escolar. A inclusdo de criangas com
TEA no sistema educacional € um direito garantido pela legislagdo brasileira,
que assegura a educagao em escolas regulares com o apoio necessario. No
entanto, a efetividade dessas politicas ainda enfrenta desafios significativos.

A falta de capacitagdo especifica dos professores para lidar com as
particularidades do transtorno impede que sejam desenvolvidas estratégias
pedagdgicas eficazes, adaptadas as necessidades individuais dessas criangas.
Além disso, a escassez de recursos materiais e humanos, como a falta de
profissionais auxiliares, e a infraestrutura inadequada das escolas dificultam a
implementagao de praticas pedagodgicas inclusivas.

No campo das praticas pedagogicas, as criangas com TEA apresentam
caracteristicas unicas que exigem métodos de ensino adaptados. A
necessidade de um ambiente estruturado, o uso de estimulos visuais e a
repeticao de atividades sao apenas algumas das estratégias que podem
facilitar a aprendizagem dessas criangas. No entanto, é essencial que essas
praticas sejam aplicadas de maneira personalizada, respeitando o ritmo e as
necessidades de cada aluno.

Outro ponto fundamental abordado neste estudo foi a importancia da
colaboracdo entre escola, familia e politicas publicas. A integracdo desses

diferentes agentes é crucial para o sucesso da inclusado escolar, pois permite
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que as criangas com TEA sejam apoiadas de maneira continua e eficaz. A falta
de conscientizagado por parte de algumas familias e a auséncia de politicas
publicas eficazes ainda sédo desafios significativos que devem ser superados
para garantir uma educagao verdadeiramente inclusiva.

O estudo contribui para o entendimento dos principais obstaculos e
avancos na inclusido de criancas com TEA, destacando a necessidade de
agdes mais efetivas em todos os niveis para garantir a educagao de qualidade

e o pleno exercicio do direito a educacéao para todos.
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RESUMO

O presente Artigo destaca a alfabetizagdo é uma fase muito importante na vida da crianga, pois
€ quando ela comega a conhecer as letras, os sons, as palavras e as histérias. Cada crianca
possui seu proéprio ritmo de aprendizagem, por isso € importante tornar esse processo agrada-
vel e significativo. Nesse sentido, o brincar pode ser um grande aliado da alfabetizagdo. Por
meio de jogos, musicas, historias, rimas e brincadeiras com letras e palavras, a crianga apren-
de de forma mais natural. Essas atividades despertam a curiosidade e ajudam no desenvolvi-
mento da linguagem, da criatividade e da ateng&o. Enquanto brinca, a crianga também desen-
volve novas habilidades sem perceber que esta aprendendo. O professor tem um papel impor-
tante, observando as dificuldades e valorizando as conquistas de cada aluno. E necessario
respeitar as diferencas e buscar diferentes formas de ensinar. As brincadeiras também ajudam
as criangas a interagir, compartilhar ideias e aprender umas com as outras. Além disso, contri-
buem para o desenvolvimento da autonomia, da comunicagao e da confianga. A familia tam-
bém pode participar desse processo por meio de histérias, musicas e brincadeiras com pala-
vras. Esses momentos simples podem fortalecer o interesse da crianga pela leitura e pela escri-
ta. Assim, brincar e alfabetizar podem caminhar juntos de maneira prazerosa e significativa.
Quando a crianga brinca, experimenta e descobre, ela se sente mais motivada para aprender.
Dessa forma, a alfabetizagdo pode ser uma experiéncia mais leve, acolhedora e cheia de des-
cobertas.
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O presente artigo tem como objetivo uma pesquisa bibliografica sobre a
alfabetizacdo € um dos momentos mais especiais da infancia, pois marca o
inicio de novas descobertas e de uma forma diferente de enxergar e compre-
ender o mundo. E nesse periodo que a crianca comega a perceber que as le-
tras, as palavras e os textos estdo presentes em sua vida diaria, carregando
sentidos, historias e possibilidades. Aprender a ler e a escrever ndo envolve
apenas o desenvolvimento intelectual, mas também emocgdes, encantamento,
curiosidade e alegria. Nesse cenario, o brincar aparece como a linguagem mais
proxima da crianga, tornando-se um grande aliado no processo de aprendiza-
gem.

Aprender brincando permite que a alfabetizacdo aconteca de maneira
mais leve, acolhedora e significativa. Por meio das brincadeiras, a crianga ex-
perimenta, explora, pergunta, erra, tenta novamente e constrdi conhecimentos
no seu proprio ritmo. O brincar estimula a imaginacao, a criatividade, a intera-
¢do com os colegas e a confianga, aspectos fundamentais para o desenvolvi-
mento integral. Quando a alfabetizagdo se une as atividades ludicas, o apren-
dizado ganha sentido, pois se conecta as vivéncias, aos interesses e as expe-
riéncias reais da crianca.

Ao valorizar o brincar como pratica pedagdgica, a escola reconhece a in-
fancia como uma fase rica em aprendizagens e possibilidades. Nesse contexto,
o professor atua como mediador sensivel e atento, propondo jogos, histdrias,
musicas e desafios que despertam o interesse das criangas pela leitura e pela
escrita. Dessa forma, a alfabetizacao se transforma em um verdadeiro caminho
de descobertas, no qual a crianga aprende com prazer, seguranga e participa-
¢ao, construindo saberes que a acompanharao por toda a sua trajetoria escolar
e social.

O brincar constitui uma atividade de estimulo e motivagao que promove
o desenvolvimento cognitivo, fisico, social e emocional da crianga em idade
pré-escolar. A partir das experiéncias vivenciadas no cotidiano escolar, torna-
se possivel elaborar propostas que conduzam a uma nova pratica pedagdgica,
na qual o brincar ndo seja valorizado apenas como algo inerente a infancia,

mas também como um excelente recurso para promover a aprendizagem signi-
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ficativa. Conforme Vygotsky (1994), brincar € uma necessidade humana, e é
por meio das atividades ludicas que a crianga acessa o passado e projeta o
futuro, vivenciando sua cultura e reinventando o mundo que deseja construir.
Nesse sentido, o ludico revela-se capaz de minimizar dificuldades existentes no
processo educativo, além de servir como ferramenta para auxiliar o professor a
resgatar no aluno o interesse e o prazer pelo ato de aprender.

Para que possamos refletir sobre como ensinar brincando, talvez seja
necessario, antes de tudo, recordar o que aprendemos acerca do brincar ao
longo de nossa formagdao. Em uma cultura historicamente marcada por visées
antiludicas, ouvimos repetidamente expressdes como: "Deixe de brincadeiras!"
ou "Vocé esta brincando comigo?", entre outras frases semelhantes. Dessa
forma, para muitas pessoas, o brincar permanece associado ao que nao é seé-
rio, ao mero passatempo ou a algo desprovido de utilidade pratica.

Neste sentindo, Emerique (2004, p.4) afirma:

Parece-me que seria importante deixar de pensar dicotomicamente,
superando uma visdo que opde a crianga ao adulto, o sério ao ludico,
o brincar ao estudar a fantasia a realidade, o laser ao trabalho, os
aparentemente contrarios, para assumir uma perspectiva dialética, na
qual os tidos como opostos passam a ser encarados como
complementares, ambivalentes como ja tivemos a oportunidade de
apontar. Numa abordagem mais abrangente, o ludico poderia, entéo,
ser ocasidao de lidar com a seguranga e o incerto, o0 medo e a
coragem, a perda e o ganho, o prazer e o desprazer, 0 sério e 0
cbmico, a objetividade e a subjetividade, enfim, uma oportunidade de
ensinar e aprender sobre a vida, entendida como um grande jogo em
que, como em todos os demais, estdo presentes objetivos, regras e
papéis.

O brincar € inerente a natureza humana e, nessa perspectiva, acredita-
se que o processo de aprendizagem pode ser compreendido como uma grande
brincadeira de caca ao tesouro. Nesse sentido, 0 jogo apresenta-se como uma
ponte possivel para transitar entre o real e o imaginario, viabilizando uma

educacao transformadora e significativa.

2 ALFABETIZAGAO E BRINCADEIRAS
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A alfabetizacdo € um momento muito importante na vida da crianga, pois
€ nessa fase que ela comega a descobrir novas formas de se comunicar,
compreender o que esta ao seu redor e expressar suas ideias, sentimentos e
conhecimentos. Aprender a ler e escrever vai muito além de decorar letras,
silabas e palavras. E um processo que acontece aos poucos e que precisa
estar relacionado as experiéncias que a crianga ja vivéncia em seu dia a dia.

Nesse processo, as brincadeiras podem ser grandes aliadas da
aprendizagem. A crianga aprende enquanto brinca, principalmente quando tem
a oportunidade de participar de atividades que despertam sua curiosidade e
seu interesse. Jogos, musicas, historias, cantigas, desenhos, brincadeiras com
palavras e outras atividades ludicas podem tornar o momento da alfabetizagao
mais agradavel e significativo para os alunos.

Quando a crianga brinca, ela ndo esta apenas se divertindo. Ela também
esta aprendendo a pensar, criar, imaginar, resolver situagdes e se relacionar
com outras pessoas. Uma simples brincadeira com letras, por exemplo, pode
ajudar a crianga a reconhecer o alfabeto, perceber os sons das palavras e
comecgar a relacionar aquilo que fala com aquilo que escreve. Da mesma
forma, as cantigas e as rimas podem despertar a atengao para os sons das
palavras de uma maneira leve e divertida.

Na sala de aula, as atividades ludicas também podem ajudar a
aproximar a crianga do universo da leitura e da escrita. Brincadeiras com o
proprio nome, jogos de memoria com letras e imagens, cacga-palavras, histérias
contadas pelo professor, parlendas e musicas sao algumas possibilidades que
podem ser utilizadas durante a alfabetizacdo. Essas atividades permitem que a
crianga participe mais ativamente e tenha contato com a linguagem escrita de
diferentes maneiras.

E importante lembrar que cada crianca aprende de uma forma e em um
ritmo diferente. Por isso, o professor precisa estar atento as necessidades de
cada aluno e oferecer diferentes oportunidades de aprendizagem. Algumas
criangas podem aprender rapidamente o reconhecimento das letras, enquanto

outras precisam de mais tempo e de atividades que estimulem outros sentidos
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e habilidades. O uso das brincadeiras possibilita justamente essa variedade de
experiéncias, tornando o ensino mais flexivel e acolhedor.

Além de ajudar na aprendizagem da leitura e da escrita, as brincadeiras
também contribuem para o desenvolvimento social e emocional das criangas.
Quando brincam juntas, elas aprendem a dividir os materiais, respeitar os
colegas, seguir regras, esperar sua vez e lidar com situagbes de vitoria e
frustragdo. Esses momentos fazem parte do desenvolvimento infantil e ajudam
a crianga a construir sua autonomia e sua confiancga.

Nesse sentido, o professor tem um papel muito importante. Cabe a ele
planejar atividades que tenham uma finalidade educativa, mas que também
respeitem a necessidade que a crianga tem de brincar. O brincar ndo precisa
ser separado do momento de aprender. Pelo contrario, quando bem planejada,
uma brincadeira pode ensinar de forma muito mais significativa, pois envolve a
crianga, desperta sua curiosidade e permite que ela participe da construgao do
préprio conhecimento.

A familia também pode contribuir bastante nesse processo. Nao é
necessario realizar atividades complexas em casa. Ler uma historia antes de
dormir, cantar uma musica, brincar com rimas, conversar sobre as letras do
nome da crianga ou incentivar o contato com livros ja sao atitudes que podem
fazer diferenca. Quando a crianca percebe que a leitura e a escrita fazem parte
de sua rotina, ela passa a compreender esses conhecimentos de forma mais
natural.

Por isso, alfabetizacédo e brincadeiras podem caminhar juntas. O brincar
nao deve ser visto apenas como um momento de descanso ou diversdo, mas
como uma oportunidade importante de aprendizagem. Por meio das
brincadeiras, a criangca pode desenvolver a linguagem, ampliar o vocabulario,
conhecer letras e palavras, perceber os sons e, principalmente, sentir-se
motivada a aprender.

Dessa forma, uma alfabetizagdo que valoriza o ludico torna o ambiente
escolar mais prazeroso e proximo da realidade da crianca. E importante que a
escola e os professores criem oportunidades para que os alunos possam

aprender, explorar, perguntar, experimentar e brincar. Quando a crianga se
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sente acolhida e participa ativamente das atividades, o processo de
alfabetizacdo pode se tornar mais leve, significativo e prazeroso, respeitando a

infancia e contribuindo para o desenvolvimento integral de cada aluno.

3 APRENDER BRINCANDO: A FAMILIA COMO PARCEIRA NA
ALFABETIZAGAO

A alfabetizacdo faz parte de uma fase muito importante na vida da
crianca. E nesse periodo que ela comega a descobrir o mundo das letras, das
palavras e das histérias, mas esse aprendizado n&o acontece somente dentro
da escola. Antes mesmo de conhecer o alfabeto, a crianga ja tem contato com
a linguagem em casa, quando conversa com os familiares, escuta historias,
canta musicas, observa placas, livros, embalagens e participa de diferentes
situagdes do dia a dia. Todas essas experiéncias contribuem para que ela va
construindo, aos poucos, sua relagdo com a leitura e a escrita.

Nesse processo, o brincar tem um lugar muito especial. A crianga
aprende enquanto brinca, pois € durante a brincadeira que ela pode explorar,
imaginar, experimentar e descobrir novas possibilidades. Uma atividade
simples, como brincar com as letras do préprio nome, cantar uma cantiga ou
procurar objetos que comegam com determinado som, pode despertar o
interesse pela leitura e pela escrita sem que a crianga sinta que esta realizando
uma tarefa dificil.

A familia pode contribuir muito para que esses momentos acontecam.
Nao é preciso preparar atividades complicadas ou transformar a casa em uma
sala de aula. Pequenas atitudes ja fazem diferenca. Ler uma histéria juntos,
conversar sobre as imagens de um livro, cantar uma musica, brincar de rimas,
montar palavras com letras ou pedir que a crianga reconheca as letras do seu
nome sdo maneiras simples de estimular a aprendizagem.

Um momento de leitura, por exemplo, pode se transformar em uma
experiéncia muito significativa. A crianga pode escolher o livro que deseja ouvir,

observar as ilustragbes, fazer perguntas e até inventar finais diferentes para a
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historia. Mesmo que ainda n&o saiba ler, ela ja estd desenvolvendo sua
imaginacao, sua fala e sua capacidade de compreender o que esta ouvindo.
Aos poucos, também comeca a perceber que as letras e as palavras tém
significado e fazem parte de muitas situagdes da sua vida.

As brincadeiras também permitem que os familiares acompanhem de
perto as descobertas dos filhos. Enquanto brincam, podem perceber quais
letras a crianga ja reconhece, quais palavras consegue falar, quais sons
apresenta dificuldade para identificar e quais atividades despertam mais
interesse. Mais do que observar o que a crianga sabe ou nao sabe, esses
momentos servem para oferecer incentivo e mostrar que ela é capaz de

aprender.

4 A CONSTRUGAO DA ALFABETIZAGAO POR MEIO DAS BRINCADEIRAS:
APRENDER DE FORMA LUDICA E SIGNIFICATIVA

A alfabetizagdo € um momento muito importante na vida da crianca. E
nessa fase que ela comecga a descobrir o mundo das letras, das palavras, das
historias e da escrita. No entanto, aprender a ler e a escrever nem sempre
acontece da mesma maneira para todas as criangas. Algumas aprendem com
mais facilidade, enquanto outras precisam de mais tempo, incentivo e
diferentes formas de aprender. Por isso, tornar esse processo mais agradavel e
préoximo da realidade da crianga pode fazer toda a diferenca. Nesse sentido, as
brincadeiras podem ser grandes aliadas da alfabetizagao.

Para a crianga, brincar faz parte do seu dia a dia. E brincando que ela
imagina, cria, experimenta, conversa e aprende. Quando o professor aproveita
esse interesse natural para trabalhar a alfabetizacdo, a aprendizagem pode se
tornar muito mais interessante. Uma simples brincadeira com letras, uma
cantiga, uma histéria ou um jogo de palavras pode ajudar a crianga a
reconhecer os sons, identificar letras, formar palavras e desenvolver o gosto
pela leitura e pela escrita sem sentir que esta apenas realizando uma atividade

escolar.
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As atividades ludicas também ajudam o professor a conhecer melhor
seus alunos. Enquanto brincam, as criangas demonstram o que ja sabem, o
que ainda precisam aprender e quais sdo suas maiores dificuldades. Dessa
forma, o professor consegue perceber que cada crianga tem seu proprio ritmo e
pode buscar maneiras diferentes de ajuda-las. Mais do que ensinar conteudos,
o professor passa a acompanhar de perto cada descoberta e cada pequena
conquista dos alunos.

Outro ponto importante é que as brincadeiras permitem que as criangas
aprendam umas com as outras. Em um jogo, por exemplo, uma crianga pode
ajudar o colega a reconhecer uma letra ou lembrar uma palavra. Em uma
atividade coletiva, elas podem conversar, trocar ideias e descobrir novas
possibilidades juntas. Além de contribuir para a alfabetizagdo, esses momentos
ajudam no desenvolvimento da amizade, da cooperacédo, da autonomia e do
respeito pelos outros.

As historias também tém um lugar muito especial nesse processo.
Muitas criangas gostam de ouvir histdrias e se envolvem com os personagens,
imaginando diferentes situagdes e finais. A partir desse interesse, o professor
pode criar diversas atividades, como pedir que as criangas recontem a histéria,
desenhem seus personagens preferidos, inventem um novo final ou tentem
escrever algumas palavras relacionadas a narrativa. Assim, a leitura e a escrita
passam a fazer parte de uma experiéncia que desperta a imaginagdo e o
interesse da crianca.

A familia também pode participar desse processo de maneira simples.
Nao é necessario ter materiais sofisticados para incentivar a alfabetizagdo em
casa. Ler uma histéria antes de dormir, cantar uma musica, brincar de
encontrar palavras que comegam com determinada letra ou conversar sobre o
que foi aprendido na escola ja sao formas de ajudar. Quando a crianga percebe
que a leitura e a escrita também estao presentes em sua casa e em momentos
de diversao, ela passa a enxergar essas aprendizagens de uma maneira mais
natural.

E importante lembrar que brincar néo significa deixar de aprender. Pelo

contrario, a brincadeira pode ser uma das formas mais significativas de
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aprendizagem na infancia. Quando a crianga esta envolvida em uma atividade
que desperta sua curiosidade e sua vontade de participar, ela aprende com
mais interesse e envolvimento. Por isso, cabe ao professor encontrar um
equilibrio entre o brincar e os objetivos da alfabetizagao, criando atividades que
sejam divertidas, mas que também tenham uma intengao pedagdgica.

Dessa forma, trabalhar a alfabetizagdo por meio das brincadeiras é
reconhecer que a crianga precisa ser vista como alguém que aprende de
diferentes maneiras. Cada jogo, cada musica, cada historia e cada momento de
interacao pode representar uma nova oportunidade de aprendizagem. Mais do
que ensinar letras e palavras, € importante despertar na crianga a curiosidade,
a confianca e o prazer de aprender. Assim, a alfabetizacdo pode se tornar uma
experiéncia mais leve, afetiva e significativa, permitindo que cada crianga
avance no seu proprio ritmo e descubra que aprender também pode ser muito

divertido.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

A partir das leituras e reflexdes realizadas ao longo deste artigo, foi
possivel compreender ainda mais a importancia da alfabetizagdo na vida das
criangas. Aprender a ler e escrever € uma conquista muito significativa, mas
cada criangca passa por esse processo de uma maneira diferente. Algumas
aprendem mais rapidamente, enquanto outras precisam de mais tempo,
incentivo e diferentes formas de aprender. Por isso, tornar esse momento mais
agradavel e préximo do universo infantil € muito importante.

Nesse sentido, as brincadeiras aparecem como uma possibilidade de
tornar a alfabetizagcdo mais leve e prazerosa. Para a crianga, brincar faz parte
da sua maneira de conhecer o mundo. Quando ela brinca com letras, palavras,
musicas, historias, rimas e jogos, muitas vezes esta aprendendo sem perceber.
Ela participa, experimenta, erra, tenta novamente e comemora quando
consegue. Esses pequenos momentos fazem parte de uma aprendizagem que

pode ser muito mais significativa.
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Durante esse processo, o professor tem um papel muito importante. E
ele quem acompanha as descobertas das criangas, percebe suas dificuldades
e procura novas maneiras de ajuda-las. Nem sempre uma atividade que
funciona para uma crianga tera o mesmo resultado para outra. Por isso, é
importante ter paciéncia, observar e respeitar o tempo de cada aluno. As
brincadeiras podem ajudar justamente nesse sentido, pois permitem que o
professor ensine de diferentes formas e acompanhe mais de perto o
desenvolvimento de cada crianga.

Além da aprendizagem das letras e das palavras, as brincadeiras
também ajudam as criangas a conviverem umas com as outras. Ao participar
de um jogo ou de uma brincadeira em grupo, elas aprendem a dividir, esperar
sua vez, respeitar regras, ouvir os colegas e ajudar umas as outras. S&o
aprendizagens que vao além da sala de aula e que contribuem para que a
crianga se torne mais segura, independente e confiante.

As histérias também merecem destaque nesse processo. Quando uma
crianga ouve uma histoéria, olha as imagens, pergunta sobre os personagens ou
tenta imaginar o que vai acontecer, ela esta desenvolvendo sua linguagem e
sua criatividade. Aos poucos, comega a perceber que os livros podem trazer
diversao, conhecimento e novas descobertas. Criar esse contato desde cedo
pode contribuir para que a crianga desenvolva um vinculo positivo com a
leitura.

A familia também pode participar de maneira simples e significativa. Ler
uma histéria juntos, cantar uma musica, brincar de descobrir palavras ou
conversar sobre as letras que aparecem no dia a dia sdo pequenas atitudes
que podem fazer diferenca. Nao é preciso ter muitos recursos para incentivar a
crianca. Muitas vezes, alguns minutos de atencdo e participagdo ja sao
suficientes para mostrar que aquilo que ela esta aprendendo é importante.

Assim, percebe-se que alfabetizacido e brincadeira podem caminhar
juntas. O brincar ndo precisa ser visto como algo separado da aprendizagem,
pois ele pode ser uma ferramenta muito importante para ensinar e, a0 mesmo

tempo, respeitar a infancia. Quando a crianga aprende de uma maneira que
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desperta seu interesse e sua curiosidade, ela participa mais, demonstra maior
confianga e passa a enxergar a aprendizagem de forma mais positiva.

Por fim, alfabetizar vai muito além de ensinar a crianga a reconhecer
letras, juntar silabas e formar palavras. E também ajuda-la a descobrir que
pode se expressar, compreender historias, escrever suas proprias ideias e
conhecer melhor o mundo ao seu redor. Quando a escola valoriza as
brincadeiras nesse caminho, cria oportunidades para que a crianga aprenda
com mais alegria, liberdade e significado. Dessa forma, a alfabetizagdo pode se
tornar ndo apenas uma obrigacao escolar, mas uma fase cheia de descobertas,

conquistas e momentos que serao importantes para toda a sua vida.
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RESUMO

A aprendizagem escolar constitui um processo complexo que envolve dimensdes cognitivas,
sociais, culturais e emocionais. Nas ultimas décadas, pesquisas nas areas da Educacgéo,
Psicologia e Neurociéncias tém evidenciado que os fatores emocionais exercem influéncia
significativa sobre o desenvolvimento das fungdes cognitivas responsaveis pela atencao,
memoria, linguagem, autorregulagédo e resolugdo de problemas. Quando associados a
contextos de vulnerabilidade social, caracterizados por pobreza, violéncia, inseguranca
alimentar, negligéncia, instabilidade familiar e exclusdo social, esses fatores tendem a
intensificar dificuldades de aprendizagem e comprometer o desenvolvimento integral dos
estudantes. Nesse contexto, o presente estudo tem como objetivo analisar a influéncia dos
fatores emocionais no processo de aprendizagem de alunos em situacdo de vulnerabilidade
social, discutindo o papel da escola, da familia e do professor na construgdo de ambientes
educativos emocionalmente seguros e promotores do desenvolvimento humano. Trata-se de
uma pesquisa bibliografica, de abordagem qualitativa, fundamentada na analise critica da
literatura cientifica nacional e internacional, bem como de documentos oficiais relacionados as
politicas publicas educacionais e de protecédo a infancia. A discussé&o articula contribuicbes da
Psicologia Histoérico-Cultural, da Psicologia do Desenvolvimento, das Neurociéncias Cognitivas
e dos estudos sobre competéncias socioemocionais, evidenciando que emogdes como medo,
ansiedade, inseguranca, estresse toxico e baixa autoestima podem comprometer
significativamente o desempenho académico quando ndo sdo adequadamente reconhecidas e
acolhidas pela escola. Os resultados indicam que praticas pedagégicas fundamentadas no
acolhimento, na mediagdo das relagcbes interpessoais, na educagao socioemocional € na
formacao docente favorecem o fortalecimento dos vinculos escolares, ampliam o engajamento
dos estudantes e contribuem para a redugéo das desigualdades educacionais. Conclui-se que
a aprendizagem né&o pode ser compreendida apenas como um fendmeno cognitivo, mas como
um processo integrado as dimensbes emocionais e sociais do desenvolvimento humano,
exigindo politicas educacionais comprometidas com a promogao da equidade, da inclusdo e da
justica social.
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INTRODUGAO

Nas ultimas décadas, a compreensao da aprendizagem escolar passou
por importantes transformacgdes tedricas, deslocando-se de modelos centrados
exclusivamente nos aspectos cognitivos para abordagens que reconhecem a
complexa interacdo entre fatores bioldgicos, psicologicos, sociais, culturais e
emocionais. Essa mudanga paradigmatica permitiu compreender que aprender
nao consiste apenas na aquisicdo de conhecimentos formais, mas em um
processo dinamico de construgao de significados, mediado pelas experiéncias
vividas, pelas relagbes sociais e pelas condi¢gdes objetivas em que os
individuos se desenvolvem. Nesse contexto, as emocdes deixaram de ser
compreendidas como elementos secundarios do processo educativo e
passaram a ocupar posi¢cao central nas discussdes sobre desenvolvimento
humano, aprendizagem e sucesso escolar.

Estudos desenvolvidos nas areas da Psicologia da Educagao,
Neurociéncias Cognitivas e Psicologia Histérico-Cultural demonstram que
processos emocionais influenciam diretamente funcdes executivas essenciais
para a aprendizagem, como atengdo, memdria de trabalho, planejamento,
controle inibitério, tomada de decisdo e autorregulagcdo. Emocgdes positivas,
associadas ao sentimento de pertencimento, seguranga e valorizagao, tendem
a favorecer a curiosidade intelectual, o engajamento e a persisténcia diante das
dificuldades. Em contrapartida, experiéncias marcadas por medo, ansiedade,
inseguranga, violéncia, negligéncia e estresse crdonico comprometem o
funcionamento dessas fungdes cognitivas, repercutindo negativamente sobre o
desempenho académico e o desenvolvimento socioemocional.

Essa realidade torna-se ainda mais evidente quando se analisam
estudantes inseridos em contextos de vulnerabilidade social. A vulnerabilidade

ultrapassa a dimensao econdmica e compreende um conjunto de fatores que
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limitam o acesso aos direitos fundamentais, incluindo desigualdade social,
inseguranga alimentar, violéncia comunitaria, fragilidade dos vinculos
familiares, discriminagao, exclusao social e dificuldades de acesso aos servigos
publicos. Tais condigdes produzem impactos significativos sobre o
desenvolvimento infantil e juvenil, influenciando ndo apenas os indicadores
educacionais, mas também a saude mental, a autoestima, as relacdes
interpessoais e as expectativas de futuro dos estudantes.

No cenario educacional brasileiro, as desigualdades sociais continuam
constituindo um dos principais obstaculos a garantia do direito a aprendizagem.
Embora importantes avangos tenham sido alcangcados no acesso a educagao
basica, persistem desafios relacionados a permanéncia, ao desempenho
escolar e a redugao das desigualdades educacionais. Nesse contexto, torna-se
insuficiente compreender o fracasso escolar apenas sob a perspectiva das
dificuldades individuais dos estudantes, sendo necessario analisar as
condi¢cbes sociais, emocionais e institucionais que influenciam seus processos
de aprendizagem.

Sob a perspectiva historico-cultural, desenvolvida por Lev Vygotsky, o
desenvolvimento humano ocorre por meio das interagdes sociais mediadas
pela linguagem, pela cultura e pelas relagbes estabelecidas com outros
sujeitos. Essa abordagem permite compreender que 0s processos emocionais
nao se encontram dissociados do desenvolvimento cognitivo; ao contrario,
constituem dimensdes indissociaveis da formacgao humana.
Complementarmente, Henri Wallon destaca que afetividade e cognicao
integram um mesmo processo de desenvolvimento, no qual as experiéncias
emocionais desempenham papel fundamental na constituicdo da
personalidade, da inteligéncia e da aprendizagem.

As contribuicbes das Neurociéncias reforcam esse entendimento ao
demonstrar que situagdes prolongadas de estresse, medo ou ansiedade podem
alterar o funcionamento de estruturas cerebrais relacionadas a meméria, a
atencdo e ao controle emocional, comprometendo o desempenho escolar. Em
contrapartida, ambientes educativos caracterizados pelo acolhimento, pela

seguranga emocional, pelo fortalecimento dos vinculos afetivos e pela
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valorizacao das experiéncias dos estudantes favorecem a plasticidade cerebral,
ampliando as oportunidades de aprendizagem e desenvolvimento.

Nesse cenario, o professor assume papel estratégico ndo apenas como
mediador do conhecimento, mas também como agente promotor de relagbes
educativas humanizadas, capazes de reconhecer as necessidades emocionais
dos estudantes e construir praticas pedagdgicas sensiveis as diferentes
realidades sociais. Isso nao significa atribuir ao docente a responsabilidade
exclusiva pelo enfrentamento das desigualdades sociais, mas reconhecer sua
importancia na criacado de ambientes escolares pautados na escuta, no dialogo,
na cooperagao e no fortalecimento da autoestima dos educandos.

Além da atuagéo docente, a escola constitui um espaco privilegiado para
o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, entendidas como
capacidades relacionadas ao autoconhecimento, a empatia, a autorregulagao,
a tomada de decisbes responsaveis e ao estabelecimento de relagdes
interpessoais saudaveis. Tais competéncias tém sido reconhecidas como
componentes essenciais para a aprendizagem significativa e para a formagao
integral dos estudantes, especialmente daqueles expostos a contextos de
vulnerabilidade social.

Diante dessas consideragdes, este artigo tem como objetivo analisar a
influéncia dos fatores emocionais no processo de aprendizagem de alunos em
situacdo de vulnerabilidade social, discutindo como as dimensdes afetivas
interferem no desenvolvimento cognitivo e quais estratégias pedagdgicas
podem contribuir para a promocdo de uma educagdo mais equitativa,
humanizada e comprometida com a redugéo das desigualdades educacionais.

Metodologicamente, o estudo caracteriza-se como uma pesquisa
bibliografica, de abordagem qualitativa, desenvolvida a partir da analise critica
de livros, artigos cientificos, documentos oficiais e legislagcbes nacionais e
internacionais relacionados a educagéo, a psicologia do desenvolvimento, a
educagao socioemocional e as politicas publicas voltadas a protecdo da
infancia e da adolescéncia. A revisdo da literatura buscou integrar diferentes
referenciais tedricos, possibilitando uma compreensao interdisciplinar das

relagdes entre emogoes, vulnerabilidade social e aprendizagem.
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Ao discutir a influéncia dos fatores emocionais sobre os processos
educativos, este estudo pretende contribuir para o fortalecimento de praticas
pedagogicas fundamentadas na promog¢do do desenvolvimento integral, na
valorizacdo da diversidade de experiéncias dos estudantes e na construcido de
politicas educacionais capazes de enfrentar as desigualdades sociais que
ainda limitam o pleno exercicio do direito a educacédo. Nesse sentido,
compreender a aprendizagem como um fendbmeno simultaneamente cognitivo,
emocional e social constitui condicdo indispensavel para a consolidacdo de
uma escola democratica, inclusiva e comprometida com a formagao humana

em sua integralidade.

2 EMOGOES E APRENDIZAGEM: FUNDAMENTOS TEORICOS E
CONCEITUAIS

A compreensdo da aprendizagem humana passou por profundas
transformagdes ao longo do desenvolvimento das ciéncias da educagao, da
psicologia e das neurociéncias. Se, durante grande parte do século XX,
predominou uma perspectiva que privilegiava os aspectos cognitivos do
desenvolvimento, atualmente reconhece-se que aprender constitui um
processo multidimensional, no qual fatores cognitivos, emocionais, sociais e
culturais se encontram profundamente inter-relacionados. Nessa perspectiva,
as emocgodes deixaram de ser compreendidas como elementos secundarios do
processo educativo para serem reconhecidas como componentes estruturantes
da construgcao do conhecimento.

Historicamente, as primeiras teorias da aprendizagem enfatizavam
mecanismos associados a inteligéncia, a memdria e ao raciocinio ldgico,
atribuindo pouca relevancia aos aspectos afetivos. Entretanto, pesquisas
desenvolvidas nas ultimas décadas demonstram que emogbes e cognigéo
constituem processos inseparaveis do funcionamento humano. As emocgdes

influenciam diretamente a atengdo, a memoria, a motivagdo, a tomada de
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decisdes, a criatividade e a capacidade de resolver problemas, afetando
significativamente o desempenho escolar.

Para Damasio (2012), emogdo e razdo nao representam sistemas
independentes, mas dimensdes integradas do funcionamento cerebral.
Segundo o autor, 0os processos emocionais orientam a tomada de decisdes e
influenciam continuamente o0s mecanismos cognitivos envolvidos na
aprendizagem. Assim, experiéncias emocionais positivas favorecem a
construcdo do conhecimento, enquanto estados persistentes de medo,
ansiedade, inseguranca e estresse tendem a comprometer o desempenho
intelectual.

Sob a mesma perspectiva, Goleman (2012) argumenta que 0 sucesso
escolar e profissional depende n&do apenas das capacidades intelectuais
tradicionalmente avaliadas pelos testes de inteligéncia, mas também do
desenvolvimento das competéncias emocionais, tais como autoconsciéncia,
autorregulagcao, empatia, motivagcédo e habilidades sociais. Essas competéncias
possibilitam maior controle sobre os processos emocionais, favorecendo
relacbes interpessoais saudaveis e ampliando a capacidade de enfrentar
situacdes de adversidade.

No contexto educacional, as emocgdes influenciam diretamente a
disposicado para aprender. Estudantes que percebem a escola como ambiente
acolhedor, seguro e estimulante tendem a apresentar maior engajamento nas
atividades escolares, melhor desempenho académico e relagdes interpessoais
mais positivas. Em contrapartida, experiéncias marcadas por rejeigao,
discriminagdo, violéncia ou fracasso escolar favorecem sentimentos de
desmotivagdo, inseguranga e baixa autoestima, comprometendo o
desenvolvimento das potencialidades individuais.

Essa compreensdo rompe com concepgdes reducionistas que atribuem
exclusivamente ao estudante a responsabilidade pelas dificuldades de
aprendizagem. Em vez disso, evidencia que a aprendizagem resulta da
interagcdo permanente entre caracteristicas individuais e condigbes sociais,
culturais e institucionais nas quais o sujeito esta inserido. Assim, compreender

0s processos emocionais torna-se condicdo indispensavel para a construcéo
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de praticas pedagogicas comprometidas com o desenvolvimento integral dos

estudantes.

2.2 A perspectiva historico-cultural e a integracao entre afetividade e
cognicao

Entre os referenciais tedricos que fundamentam a relagdo entre
emocgdes e aprendizagem, destacam-se as contribuicdes da Psicologia
Historico-Cultural, especialmente os estudos desenvolvidos por Lev Vygotsky.
Em oposicéo as teorias que compreendem o desenvolvimento como resultado
exclusivo da maturagdo biologica, Vygotsky defende que as fungdes
psicoldgicas superiores sao construidas nas intera¢gdes sociais mediadas pela
linguagem, pela cultura e pelas rela¢des estabelecidas entre os sujeitos.

Nessa perspectiva, pensamento, linguagem, emocao e aprendizagem
constituem processos indissociaveis do desenvolvimento humano. As
experiéncias afetivas influenciam diretamente a forma como o individuo
interpreta a realidade, atribui significado as experiéncias e constréi novos
conhecimentos. O desenvolvimento cognitivo, portanto, nao ocorre
isoladamente, mas em constante interacdo com os aspectos emocionais e
sociais.

Um dos conceitos centrais da teoria historico-cultural refere-se a
mediagao, entendida como o processo pelo qual o conhecimento é construido
por meio da interacao entre o estudante, o professor, os colegas e os diferentes
instrumentos culturais disponiveis. Essa compreensao amplia
significativamente o papel da escola, que deixa de ser apenas espago de
transmissdao de conteudos para tornar-se ambiente de desenvolvimento
humano e construcao das relagdes sociais.

Outro conceito fundamental € a Zona de Desenvolvimento Proximal
(ZDP), definida como a distancia entre aquilo que o estudante consegue
realizar de forma independente e aquilo que pode realizar com auxilio de um
mediador mais experiente. Sob essa perspectiva, o apoio emocional oferecido
pelo professor constitui elemento essencial da mediacdo pedagdgica,
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favorecendo sentimentos de segurancga, pertencimento e confianga necessarios
ao enfrentamento dos desafios intelectuais.

Complementando essa abordagem, Henri Wallon atribui papel central a
afetividade no desenvolvimento infantil. Para o autor, emog¢ado, cogni¢cdo e
movimento constituem dimensdes inseparaveis do desenvolvimento da
personalidade. Wallon afirma que as emocgbes representam as primeiras
formas de comunicagdo da criangca com o0 meio social, desempenhando
fungcdes essenciais na organizacdo do pensamento, da linguagem e das
relagdes interpessoais.

Ao integrar cognicao e afetividade, Wallon rompe com a dicotomia
historicamente estabelecida entre razdo e emocédo. Segundo sua teoria, o
desenvolvimento intelectual somente pode ser compreendido considerando-se
0s processos emocionais vivenciados pelo individuo. Essa perspectiva possui
importantes implicagdes para a educagao, uma vez que evidencia que praticas
pedagogicas baseadas exclusivamente na transmissao de conteudos tendem a
negligenciar dimensdes fundamentais da aprendizagem.

Freire também contribui significativamente para essa discussao ao
afirmar que ensinar exige dialogo, respeito, acolhimento e reconhecimento da
humanidade do educando. Para o autor, o processo educativo deve
fundamentar-se em relagdes de confianga e reciprocidade, capazes de
promover autonomia, pensamento critico e emancipacdo social. Nessa
perspectiva, a afetividade nao representa um elemento acessoério da pratica
docente, mas componente essencial da constru¢gao do conhecimento.

Assim, as contribuigbes de Vygotsky, Wallon e Freire convergem ao
reconhecer que aprendizagem e desenvolvimento humano somente podem ser
compreendidos mediante a integracao entre aspectos cognitivos, emocionais,
sociais e culturais, reforcando a necessidade de praticas pedagdgicas

comprometidas com a formagéao integral dos estudantes.

3 VULNERABILIDADE SOCIAL E SEUS IMPACTOS NO
DESENVOLVIMENTO INFANTIL E NA APRENDIZAGEM
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A vulnerabilidade social constitui um fendmeno multidimensional que
ultrapassa a insuficiéncia de renda e envolve um conjunto de condigbes
estruturais capazes de comprometer o desenvolvimento humano. Entre essas
condicbes destacam-se a pobreza, a inseguranga alimentar, a violéncia
doméstica e comunitaria, a precariedade habitacional, a instabilidade familiar, a
exclusao social, a discriminagao, o trabalho infantil e as dificuldades de acesso
aos servicos publicos de educacao, saude, cultura e assisténcia social. Esses
fatores atuam de forma interdependente, produzindo impactos significativos
sobre o0 desenvolvimento cognitivo, emocional e social de criangas e
adolescentes.

No campo da educagdo, compreender a vulnerabilidade social exige
abandonar interpretagcdes que atribuem exclusivamente ao estudante a
responsabilidade pelo fracasso escolar. Conforme discutem Bronfenbrenner
(1996) e Bourdieu (1998), o desenvolvimento humano resulta da interacéo
entre caracteristicas individuais e os diferentes contextos sociais nos quais o
sujeito esta inserido. Dessa forma, as dificuldades de aprendizagem
frequentemente refletem desigualdades estruturais que limitam as
oportunidades educacionais, culturais e afetivas disponiveis as criancas desde
0s primeiros anos de vida.

Segundo Bronfenbrenner (1996), o desenvolvimento ocorre em sistemas
ecoldgicos interdependentes — familia, escola, comunidade e sociedade —
que influenciam continuamente a formacado do individuo. Quando esses
sistemas apresentam fragilidades, aumentam os riscos de comprometimento
do desenvolvimento infantil. Em contextos de elevada vulnerabilidade, a
exposicao prolongada a violéncia, ao abandono, a negligéncia e a inseguranga
pode produzir efeitos persistentes sobre a saude mental, a autoestima e a
capacidade de estabelecer vinculos afetivos seguros.

Pesquisas nacionais tém demonstrado que estudantes em situacao de
vulnerabilidade apresentam maior probabilidade de evaséo escolar, distorcdo
idade-série, dificuldades de aprendizagem e problemas relacionados a saude

mental. Entretanto, esses resultados ndo decorrem exclusivamente das
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condicbes socioecondmicas, mas da combinagdo entre fatores emocionais,
familiares, institucionais e pedagdgicos que limitam as oportunidades de
desenvolvimento.

Nesse contexto, torna-se relevante considerar o conceito de estresse
toxico, amplamente discutido na literatura contemporénea sobre
desenvolvimento infantil. Diferentemente do estresse transitério, o estresse
téxico caracteriza-se pela exposi¢cado prolongada a situagées adversas sem a
presenga de relagdes afetivas protetoras capazes de oferecer seguranga
emocional. Essa condicdo pode alterar o desenvolvimento cerebral,
comprometendo fungdes relacionadas a memoaria, atencéo, controle emocional
e aprendizagem.

Do ponto de vista educacional, essas evidéncias reforcam que a escola
nao pode ignorar as condigdes sociais vivenciadas pelos estudantes. Embora
nao seja responsavel pela eliminacdo das desigualdades estruturais, possui
papel fundamental na construgdo de ambientes protetivos capazes de
minimizar os impactos das experiéncias adversas sobre o desenvolvimento e a
aprendizagem.

Além disso, compreender a vulnerabilidade como fenémeno
multidimensional implica reconhecer as potencialidades dos estudantes,
evitando abordagens estigmatizantes que os definam exclusivamente por suas
dificuldades. A perspectiva contemporanea da educacao defende que politicas
pedagdgicas orientadas pela equidade devem promover oportunidades
diferenciadas, respeitando as necessidades especificas de cada contexto sem

reproduzir processos de exclusio.

4 COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS E PRATICAS PEDAGOGICAS NA
EDUCAGAO BASICA

Nos ultimos anos, o desenvolvimento das competéncias

socioemocionais passou a ocupar posicao de destaque nas discussdes sobre

qualidade da educacdo. Essas competéncias compreendem um conjunto de
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habilidades relacionadas ao autoconhecimento, autorregulagdo, empatia,
responsabilidade, cooperagao, resolugdo de conflitos e tomada de decisbes
éticas, consideradas fundamentais para o desenvolvimento integral dos
estudantes.

A literatura especializada demonstra que tais competéncias influenciam
diretamente o desempenho académico, uma vez que favorecem maior
persisténcia diante das dificuldades, melhor capacidade de concentragao,
fortalecimento das relagdes interpessoais e ampliacdo do sentimento de
pertencimento ao ambiente escolar.

Entretanto, a educagdo socioemocional ndo deve ser reduzida a
programas isolados ou ao ensino de técnicas de controle emocional. Trata-se
de uma perspectiva pedagogica integrada ao curriculo, as praticas docentes e
a cultura institucional da escola. Desenvolver competéncias socioemocionais
implica criar ambientes educativos nos quais o dialogo, a cooperagao, a
participagéo e o respeito a diversidade sejam vivenciados cotidianamente.

Entre as estratégias pedagdgicas que favorecem esse processo
destacam-se as metodologias ativas, a aprendizagem colaborativa, os circulos
restaurativos, a mediagao de conflitos, os projetos interdisciplinares, as praticas
de escuta qualificada e as atividades voltadas ao fortalecimento da autoestima
e da autonomia dos estudantes.

Além disso, praticas avaliativas formativas contribuem para reduzir a
ansiedade associada ao desempenho escolar, permitindo que a avaliagcédo seja
compreendida como instrumento de aprendizagem e nao apenas de
classificagdo. Essa mudanga favorece maior engajamento dos estudantes e
fortalece sua percepcao de competéncia académica.

Nesse contexto, torna-se evidente que o desenvolvimento das
competéncias socioemocionais beneficia todos os estudantes, mas assume
importancia ainda maior para aqueles expostos a situacdes de vulnerabilidade
social, cujas experiéncias de vida frequentemente sdo marcadas por

inseguranga, instabilidade e exclusao.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A aprendizagem escolar constitui um processo complexo, dinamico e
multidimensional, no qual aspectos cognitivos, emocionais, sociais e culturais
se articulam de maneira indissociavel. Ao longo deste estudo, buscou-se
analisar a influéncia dos fatores emocionais no processo de aprendizagem de
alunos em situagao de vulnerabilidade social, partindo do pressuposto de que o
desenvolvimento humano ndo pode ser compreendido apenas sob a dtica do
desempenho académico, mas deve considerar as condigdes objetivas de vida,
as experiéncias afetivas e as relagbes sociais que permeiam o cotidiano dos
estudantes.

A revisao da literatura evidenciou que as emogdes desempenham papel
central na construcdo do conhecimento, influenciando processos cognitivos
essenciais, como atengdo, memoaria, motivagao, linguagem, fungdes executivas
e autorregulagado. Contribui¢des da Psicologia Histérico-Cultural, da Psicologia
do Desenvolvimento e das Neurociéncias demonstram que experiéncias
emocionais positivas favorecem o desenvolvimento das potencialidades
humanas, enquanto situagdes recorrentes de medo, ansiedade, violéncia,
inseguranca e estresse podem comprometer significativamente a
aprendizagem e o desenvolvimento integral.

Os resultados da pesquisa também permitiram compreender que a
vulnerabilidade social ndo deve ser interpretada apenas como insuficiéncia de
recursos econdmicos, mas como um fendbmeno multidimensional, caracterizado
pela interagcdo entre desigualdades sociais, fragilidade dos vinculos familiares,
exclusao, violéncia, inseguranga alimentar e dificuldades de acesso a direitos
fundamentais. Essas condicbes produzem impactos relevantes sobre o
desenvolvimento emocional de criangas e adolescentes, repercutindo
diretamente na permanéncia escolar, no rendimento académico, na autoestima
e na construgao de projetos de vida.

Nesse contexto, a escola assume papel estratégico como espaco de
protecao social, desenvolvimento humano e promog¢ao da equidade. Mais do

que transmitir conhecimentos, a instituicdo escolar deve constituir-se como

107



ISCI Revista Cientifica - 75* Edi¢do | Volume 13 | Numero 8 | agosto/2026

ambiente acolhedor, democratico e comprometido com a construgdo de
relagdes interpessoais pautadas no respeito, na escuta sensivel e na
valorizagdo das singularidades dos estudantes. A promog¢do de um clima
escolar positivo fortalece o sentimento de pertencimento, amplia o engajamento
nas atividades pedagdgicas e favorece o desenvolvimento das competéncias
cognitivas e socioemocionais necessarias a aprendizagem.

A analise realizada evidencia, ainda, que o professor ocupa posigao
fundamental nesse processo, ndo como unico responsavel pela superacao das
desigualdades sociais, mas como mediador da aprendizagem e agente de
construcdo de ambientes educativos humanizados. A adog¢ao de praticas
pedagogicas baseadas na mediagdo, na aprendizagem colaborativa, na
avaliagcdo formativa, no desenvolvimento das competéncias socioemocionais e
na flexibilizacdo das estratégias de ensino amplia significativamente as
possibilidades de aprendizagem de estudantes expostos a contextos de
vulnerabilidade.

Entretanto, a efetivacao dessas praticas depende do fortalecimento da
formacao inicial e continuada dos profissionais da educacdo. Torna-se
imprescindivel que os processos formativos contemplem conhecimentos
relacionados ao desenvolvimento socioemocional, a saude mental, as
desigualdades educacionais, aos direitos humanos e as estratégias
pedagogicas voltadas ao acolhimento e a promog¢ado da aprendizagem em
contextos socialmente complexos. Além disso, faz-se necessaria a ampliacéao
do trabalho interdisciplinar nas escolas, envolvendo gestores, professores,
psicologos, assistentes sociais e demais profissionais que integram as redes de
protecao a infancia e a adolescéncia.

Os achados deste estudo reforcam que politicas publicas educacionais
comprometidas com a equidade devem ultrapassar a garantia do acesso a
escola, contemplando condi¢cbes efetivas de permanéncia, aprendizagem e
desenvolvimento integral. Isso implica investimentos em infraestrutura,
valorizagdo dos profissionais da educagéao, fortalecimento das redes de apoio
psicossocial, implementacdo de programas de educagao socioemocional e
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desenvolvimento de acbes intersetoriais capazes de enfrentar as multiplas
dimensdes da vulnerabilidade social.

Do ponto de vista cientifico, esta pesquisa contribui para ampliar a
compreensao das relagdes entre fatores emocionais, vulnerabilidade social e
aprendizagem, evidenciando que o desempenho escolar resulta da interacao
entre condi¢des individuais, familiares, institucionais e sociais. A abordagem
interdisciplinar adotada permite superar interpretagcdes reducionistas que
atribuem exclusivamente ao estudante a responsabilidade pelo fracasso
escolar, reafirmando a necessidade de compreender a aprendizagem como
fendbmeno historico, social e culturalmente construido.

Por tratar-se de uma pesquisa bibliografica, este estudo apresenta
limitagbes inerentes a auséncia de investigacdo empirica em contextos
escolares especificos. Dessa forma, recomenda-se que pesquisas futuras
desenvolvam estudos de campo, pesquisas longitudinais e investigacdes de
natureza qualitativa e quantitativa que analisem as experiéncias de estudantes,
professores, gestores e familias em diferentes realidades educacionais
brasileiras. Também se mostra relevante avaliar os impactos de programas de
educacgao socioemocional, de politicas de acolhimento escolar e de estratégias
de formagao docente sobre os indicadores de aprendizagem e permanéncia
escolar.

Conclui-se, portanto, que promover a aprendizagem de estudantes em
situacdo de vulnerabilidade social exige reconhecer que emocdes, relagdes
sociais e condi¢cdes de vida constituem dimensdes inseparaveis do processo
educativo. A construcdo de uma escola verdadeiramente democratica
pressupbe o compromisso coletivo com a valorizacdo da diversidade, a
promogao da justica social e a garantia de oportunidades educacionais
capazes de favorecer o desenvolvimento pleno de todos os estudantes. Nessa
perspectiva, investir na dimensdo emocional da educacéao significa fortalecer
nao apenas o desempenho académico, mas também a formagédo de sujeitos
autbnomos, criticos, resilientes e preparados para participar de forma ativa e
consciente da vida em sociedade.
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RESUMO

A mediagao escolar representa um método pedagdgico para precaugao e resolugido de
conflitos, contribuindo para a construgido de relagdes baseadas no didlogo, no respeito e na
cooperagao. Este trabalho tem como objetivo analisar a importancia da sensibilidade, da ética
e da capacidade comunicativa na atuagdo do mediador diante de situagdes de conflito no
ambiente escolar. Para tanto, apresenta-se uma situagéo hipotética ocorrida em uma turma
do 1° ano do Ensino Fundamental, envolvendo dois estudantes de seis anos que se
desentenderam em razédo de um lapis de cor. A partir da situagdo apresentada, destaca-se a
atuacao da professora como mediadora, utilizando a escuta ativa, o didlogo, a imparcialidade
e o0 acolhimento das emogbes dos envolvidos. A analise fundamenta-se em contribuigdes
tedricas sobre mediagao escolar e resolugao de conflitos, destacando autores como Chrispino
e Chrispino (2011), Torremorell (2021) e FUNIBER (2025). A experiéncia evidencia que a
mediagdo, quando conduzida de maneira ética e sensivel, possibilita aos estudantes
compreenderem seus sentimentos, desenvolverem a empatia e buscarem solugbes
colaborativas para os conflitos. Conclui-se que a mediagdo escolar ultrapassa a simples
resolucdo de desentendimentos, constituindo-se como uma pratica educativa capaz de
favorecer o desenvolvimento de competéncias socioemocionais e contribuir para uma cultura
escolar pautada no respeito, na comunicagéo e na convivéncia democratica.
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ABSTRACT

School mediation is a pedagogical method for conflict prevention and resolution, contributing
to the building of relationships based on dialogue, respect, and cooperation. This study aims to
analyze the importance of sensitivity, ethics, and communication skills in the mediator's role
when addressing conflict situations within the school environment. To this end, a hypothetical
scenario involving a first-grade class is presented, featuring two six-year-old students who had
a disagreement over a colored pencil. Based on this scenario, the teacher's role as a mediator
is highlighted, emphasizing the use of active listening, dialogue, impartiality, and the
acknowledgment of the emotions of those involved. The analysis is grounded in theoretical
contributions regarding school mediation and conflict resolution, citing authors such as
Chrispino and Chrispino (2011), Torremorell (2021), and FUNIBER (2025). The experience
demonstrates that mediation, when conducted ethically and sensitively, enables students to
understand their feelings, develop empathy, and seek collaborative solutions to conflicts. It is
concluded that school mediation goes beyond the mere resolution of disagreements; it
constitutes an educational practice capable of fostering the development of socio-emotional
skills and contributing to a school culture rooted in respect, communication, and democratic
coexistence.

Keywords: School mediation. Conflicts. Dialogue. Ethics. Sensitivity.

INTRODUGAO

Este trabalho objetiva examinar a aplicagdo dos principios da
sensibilidade, ética e capacidade comunicativa em uma situacdo de mediacéo,
que busca impulsionar e promover um ambiente de tranquilidade, que ira
refletir no bom relacionamento entre os alunos através do dialogo, da
mediacao e da transformacédo dos atritos em momentos de desenvolvimento
pessoal.

A mediacado € um método fundamental no espacgo escolar, propiciando a
solugdo das divergéncias criada pelos alunos. A FUNIBER (2025), propéem
que, a mediagao € um instrumento que tem como objetivo converter conflitos
em possibilidades de aprimorar conhecimentos e desenvolvimento individual
do aluno. Sendo assim, os preceitos que se baseia na incumbéncia de
mediador sao essenciais para assegurar a eficiéncia desta medida, visto que a
atuacdo do mediador precisa ser guiada por bases como sensibilidade, ética,
didlogo, escuta, participacéo, criatividade e respeito aos direitos humanos.

Segundo Chrispino e Chrispino (2011), "o conflito ndo deve ser

compreendido apenas como um problema, mas como uma oportunidade de
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aprendizagem, desde que seja administrado por meio do dialogo e da
mediacao".

Partindo desse conceito, a atividade apresenta uma situagao hipotética
de mediacado escolar, identifica as acbes que norteiam o desempenho do
mediador e busca inserir mensagens positivas que conscientizem as boas
acgdes e a solugao dos problemas enfrentados no dia a dia dentro da escola.

Evidenciamos aqui, a sensibilidade, a ética e a capacidade
comunicativa que sdo de suma importdncia para éxito da mediagdo. A
sensibilidade possibilita ao mediador compreender os sentimentos dos
envolvidos, auxiliando-os na demonstragcao de suas emogdes com segurancga.

Segundo Torremorell (2021), a mediagdo escolar pressupde uma
mudanga de postura que exige sensibilizar toda a comunidade educativa,
estimulando a escuta empatica e o acolhimento das emogdes para que os
envolvidos consigam superar os atritos de forma colaborativa. Partindo dessa
crengca a mediagao é um instrumento de modificagdo coletiva que tem como
objetivo conscientizar a clientela escolar para entender as necessidades do

outro, além dos conflitos futeis.

DESENVOLVIMENTO

A mediacado de conflitos no ambiente escolar constitui uma importante
estratégia pedagodgica para favorecer a convivéncia, o didlogo e o
desenvolvimento de habilidades socioemocionais entre os estudantes. No
contexto dos anos iniciais do Ensino Fundamental, os conflitos fazem parte
das relagdes estabelecidas entre as criangas e podem surgir a partir de
situagdes cotidianas, como o compartilhamento de materiais, as brincadeiras
e as divergéncias de opinides. Quando conduzidos de maneira adequada pelo
professor, esses momentos podem ultrapassar a simples resolugao de um
problema pontual e transformar-se em oportunidades de aprendizagem e

desenvolvimento pessoal.
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A situacdo analisada ocorreu em uma turma do 1° ano do Ensino
Fundamental | do CME Fausto Eugénio Masson, localizado no municipio de
Tangara da Serra, Mato Grosso, envolvendo dois estudantes, Jodo e Vitor,
ambos com seis anos de idade. O conflito teve inicio em decorréncia de um
lapis de cor. Jodo afirmou que Vitor havia pegado o seu material, enquanto
Vitor negou a acusacgao. Inicialmente, tratava-se de uma situagdo simples,
porém, com a intervencado dos demais alunos da turma, o desentendimento foi
se intensificando, tornando necessaria a intervenc¢ao da professora.

Diante da situagdo, a professora interrompeu momentaneamente as
atividades que estavam sendo desenvolvidas e conduziu os dois estudantes
para uma sala ao lado, buscando proporcionar um ambiente mais tranquilo e
reservado para a realizagdo da mediagdo. Essa decisao foi importante para
evitar a exposi¢cao dos envolvidos diante dos demais colegas e, ao mesmo
tempo, possibilitar que ambos pudessem expressar seus sentimentos e
apresentar suas versdes sobre o ocorrido.

Inicialmente, a professora ouviu Jodo e, posteriormente, Vitor,
garantindo a cada estudante a oportunidade de falar sem interrupgoes. Essa
postura demonstra a importancia da escuta ativa no processo de mediacgao,
uma vez que ouvir os envolvidos possibilita compreender ndo apenas o fato
que originou o conflito, mas também os sentimentos, percepcbes e
interpretacbes construidas por cada crianga. Nesse sentido, o dialogo
apresenta-se como elemento indispensavel para a resolucéo e transformacéao
das situagdes conflituosas. Conforme a FUNIBER (2025), “a comunicagao,
especificamente o didlogo, é o exercicio e a pratica que pauta qualquer intento
de resolucéao e transformagao de conflito”.

Durante a mediagdo, a professora procurou manter uma postura
imparcial, acolhedora e respeitosa, sem atribuir previamente culpa a nenhum
dos estudantes. Em vez de determinar quem estava certo ou errado, buscou
favorecer a compreensao da situagao pelos proprios envolvidos. Essa atitude
contribuiu para que Joao e Vitor pudessem refletir sobre o ocorrido e
compreender que o conflito poderia ser solucionado por meio da conversa, da

escuta e da colaboragao.

118



ISCI Revista Cientifica - 75* Edi¢do | Volume 13 | Numero 8 | agosto/2026

Apos a exposicao das diferentes versdes, a professora promoveu um
dialogo respeitoso entre os estudantes, incentivando-os a expressar seus
sentimentos e a pensar conjuntamente em uma solugao para o problema. No
decorrer da conversa, verificou-se que o lapis havia sido colocado por engano
no estojo de Vitor durante a organizagdo dos materiais escolares. Dessa
maneira, constatou-se que o conflito havia sido desencadeado por um
equivoco e nao por uma acao intencional de apropriacdo do material do
colega.

A partir dessa constatacdo, os estudantes tiveram a oportunidade de
reconhecer a situagado e assumir uma postura de responsabilidade diante do
ocorrido. Jodo compreendeu a necessidade de refletir antes de realizar
acusagdes, enquanto Vitor pdde explicar que ndo havia pegado o lapis
intencionalmente. Ao final da mediagdo, ambos pediram desculpas um ao
outro e estabeleceram um acordo para colaborar na organizagao dos
materiais e evitar novos desentendimentos.

A intervencao realizada pela professora evidencia que a mediacao
escolar ndo deve ser compreendida apenas como um mecanismo destinado a
solucionar conflitos, mas também como uma pratica educativa. Nesse
processo, as criangas sao incentivadas a desenvolver competéncias
relacionadas a empatia, ao respeito, a responsabilidade, a comunicacéo e a
convivéncia com o outro. Assim, o conflito deixa de ser entendido
exclusivamente como um problema e passa a ser considerado uma
possibilidade de aprendizagem e construgao de valores.

Nesse contexto, trés principios fundamentais da mediacdo destacam-se
na situacdo apresentada: sensibilidade, ética e capacidade comunicativa.
Esses principios estdo diretamente relacionados a atuagdo do professor
enquanto mediador e a construcdo de um ambiente escolar pautado pelo
respeito e pela convivéncia democratica.

A sensibilidade esteve presente na maneira como a professora acolheu
as emocgdes dos estudantes, demonstrando compreensdo diante do
desentendimento e criando condigdes para que ambos se sentissem seguros

para falar. A escolha de um espaco reservado também contribuiu para
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preservar a individualidade das criancas e evitar que o conflito fosse
transformado em motivo de exposi¢cao ou constrangimento diante dos demais
colegas. A postura sensivel do mediador permite reconhecer que, mesmo
diante de uma situacdo aparentemente simples, as criangas podem
experimentar sentimentos como ftristeza, raiva, frustragdo ou injustica,
necessitando de orientagao para compreender e administrar essas emocgdes.

Outro principio evidenciado € a ética, compreendida como o respeito a
dignidade, a individualidade e aos direitos dos envolvidos no processo de
mediacao. A professora buscou tratar Jodo e Vitor de maneira democratica,
oferecendo a ambos as mesmas oportunidades de manifestagdo e evitando
julgamentos precipitados. Além disso, sua intervencdo teve como objetivo
impedir que o desentendimento evoluisse para agressodes fisicas ou verbais.
Conforme a FUNIBER (2025), a dimenséo ética da mediacao esta relacionada
a garantia de um tratamento respeitoso e democratico aos envolvidos,
preservando sua integridade durante o processo.

A capacidade comunicativa, por sua vez, mostrou-se essencial para o
desenvolvimento da mediagao. Por meio da escuta ativa, da formulacao de
perguntas e da organizacao do dialogo, a professora auxiliou os estudantes a
compreenderem melhor a situacdo e a expressarem seus sentimentos. A
comunicagao nao se limitou a transmissao de informacdes sobre o lapis, mas
possibilitou que as criancas refletissem sobre suas atitudes e sobre os efeitos
que determinadas a¢des podem produzir nas relagdes interpessoais.

Nesse sentido, a escuta ativa assume papel relevante, pois permite que
cada estudante seja ouvido com atengdo, sem interrupcbes e sem
julgamentos. Essa pratica contribui para que as criangas percebam que seus
sentimentos e opinides sao valorizados, ao mesmo tempo em que aprendem
a reconhecer e respeitar a perspectiva do outro. Dessa forma, a comunicagao
torna-se um instrumento pedagdgico capaz de contribuir para a construgao de
relagdes mais saudaveis e cooperativas no espago escolar.

O objetivo da mediagao, portanto, nao se restringiu a resolugao imediata
do impasse envolvendo o lapis de cor. A intervengao buscou proporcionar aos

estudantes uma experiéncia educativa na qual pudessem compreender suas
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emocgdes, refletir sobre suas atitudes e desenvolver a empatia. Ao
reconhecerem o equivoco ocorrido e pedirem desculpas mutuamente, Joao e
Vitor demonstraram que o dialogo possibilitou a reconstru¢ao da relacéo entre
0s colegas.

A experiéncia evidencia, ainda, a importancia da atuagdo docente na
formacao integral dos estudantes. No 1° ano do Ensino Fundamental, as
criangas estdo em processo de construgdo de valores, regras de convivéncia
e habilidades sociais. Portanto, situagbes de conflito, quando mediadas de
maneira intencional e pedagogica, podem contribuir para o desenvolvimento
da autonomia e da capacidade de resolver problemas de forma pacifica.

Desse modo, a mediacado escolar apresenta-se como uma pratica que
articula aspectos pedagdgicos, sociais e emocionais. A atuacao do professor,
pautada pela sensibilidade, pela ética e pela capacidade comunicativa, pode
transformar situacbes de conflito em experiéncias significativas de
aprendizagem. No caso analisado, a intervengdo possibilitou ndo apenas
solucionar o desentendimento entre Jodo e Vitor, mas também favorecer a
reflexdo sobre respeito, empatia, responsabilidade e dialogo, contribuindo
para a construgdo de um ambiente escolar mais acolhedor e favoravel a

convivéncia.

CONCLUSAO

A mediagao escolar demonstrada no caso de Jodo e do Vitor excede a
simples contencdo de conflitos sem muita relevancia, definindo-se como um
catalisador de transformacdo nos processos de convivéncias e na cultura
institucional. Ao estimular o debate e a alteridade, a mediagdo habilita os
educandos a aperfeicoar suas competéncias socioemocionais que sao
fundamentais para a vida cotidiana, tais como a empatia e a promocgao da
heterogeneidade. Dessa forma, a perpetuidade das ag¢des mediadoras,
fundamentadas nas hipoteses tedricas debatidas, firma a transformacao para

um contexto pedagdgico em que as discordancias deixam de ser vista como
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obstaculos negativos e passam a serem redefinidas como incentivador de
maturagcao e senso de cooperagao coletiva.

A mediagdo no centro institucional € um instrumento eficaz para
proporcionar um espaco de respeito e cooperacdo. Os principios de
sensibilidade, ética e a capacidade comunicativa sdo essenciais para o éxito
desse procedimento, possibilitando que os educandos aprendam a solucionar
seus problemas de forma positiva.

Segundo a FUNIBER (2025), a mediacdo como técnica factivel e
privilegiada que por suas caracteristicas € tido como a melhor opgéo para a
resolucao de conflitos. Visto que ao adotar praticas de mediagao, professores
auxiliam na resolugcdo dos conflitos e potencializam o desenvolvimento de
cidaddos mais preparados para conviver em sociedade, conscientes de seus
direitos e deveres, atuando como agentes de transformacdo de seu meio

social.
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RESUMO

Este artigo analisa as contribuicbes da literatura infantil para a formagao socioemocional de
criangas, tomando como objeto de estudo a obra O Soféa Estampado, de Lygia Bojunga, com
énfase na trajetoria da personagem Vitor. O estudo tem como objetivo analisar as experiéncias
vivenciadas pela personagem e suas relagées com aspectos como inseguranca, dificuldade de
expressdo, identidade, afetividade, relagdes interpessoais, autonomia e amadurecimento,
discutindo também as possibilidades de utilizagao da obra no contexto do Ensino Fundamental.
Metodologicamente, caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, de natureza
bibliografica e interpretativa, fundamentada em estudos sobre literatura infantil, formacao do
leitor e formagao socioemocional. A analise evidencia que os conflitos de Vitor sdo construidos
por meio de elementos narrativos e simbolicos, como os engasgos, o ato de cavar, a relagdo
com Dalva, as expectativas familiares e a memdédria da avd, compondo um percurso de
construgado da identidade e da prépria voz. Os resultados indicam que a obra pode favorecer
reflexdes sobre sentimentos, relagdes humanas, autoconhecimento e autonomia, desde que
sua utilizagdo pedagodgica preserve a experiéncia estética e evite abordagens moralizantes ou
excessivamente instrumentais. Conclui-se que a literatura infantil pode contribuir para a
formagdo socioemocional ao possibilitar que o leitor vivencie simbolicamente diferentes
conflitos e perspectivas, articulando formacgéo literaria e formagdo humana.

Palavras-chave: Literatura infantil. Formacdo socioemocional. O Sofa

Estampado. Lygia Bojunga. Formacgao do leitor.

1 INTRODUGAO

A literatura infantil ocupa um espaco significativo na formagao da
criangca, uma vez que proporciona experiéncias que ultrapassam o

desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita. Por meio das narrativas
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literarias, o leitor infantil pode entrar em contato com diferentes formas de
compreender o mundo, reconhecer sentimentos, imaginar outras realidades e
refletir sobre as relagdes estabelecidas consigo mesmo e com os outros. Nesse
sentido, a literatura pode contribuir para a formacao integral do sujeito ao
favorecer experiéncias relacionadas a imaginagcdo, a sensibilidade, a
construgao da identidade e a compreensao das experiéncias humanas.

No contexto escolar, essa perspectiva amplia a compreensao da
literatura infantil para além de sua utilizacdo como instrumento para o ensino
de conteudos ou para a realizagdo de atividades de interpretacao textual. A
leitura literaria pode constituir um espagco de encontro entre a crianga, a
narrativa e suas proprias experiéncias, possibilitando a identificacdo com
personagens, conflitos e situagbes que mobilizam diferentes sentimentos e
formas de perceber a realidade. Dessa maneira, a mediagdo da leitura
realizada pela escola pode favorecer tanto a formacgao do leitor quanto a
criacao de espacgos de dialogo e reflexao.

Entre as obras da literatura infantil e juvenil brasileira que possibilitam
esse tipo de abordagem encontra-se O Sofa Estampado, de Lygia Bojunga. A
narrativa apresenta personagens e situagdes marcadas por conflitos, desejos,
frustragdes e relacdes afetivas, destacando-se a trajetéria de Vitor, um tatu que
enfrenta dificuldades para se expressar e estabelecer relagbes com o mundo
que o cerca. Ao longo da narrativa, suas experiéncias revelam questdes
relacionadas a inseguranga, aos sentimentos, a identidade, as relagcbes
interpessoais e ao amadurecimento, aspectos que permitem aproximar a obra
das discussbdes acerca da formagao socioemocional.

A escolha de O Sofa Estampado como objeto de andlise justifica-se,
portanto, pela possibilidade de investigar como a literatura aborda dimensdes
da experiéncia humana sem perder sua natureza artistica e literaria. Ao
acompanhar os conflitos vivenciados por Vitor, o leitor € convidado a interpretar
sentimentos e comportamentos que ndo sao apresentados de maneira
meramente explicativa, mas construidos por meio da narrativa, das relacoes

entre as personagens e dos elementos simbdlicos presentes na obra. Essa
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caracteristica torna pertinente discutir as possibilidades de aproximagao entre
literatura infantil e formacéo socioemocional no ambiente escolar.

Diante dessa perspectiva, este estudo parte do seguinte problema de
pesquisa: de que maneira a obra O Sofa Estampado, de Lygia Bojunga, pode
contribuir para reflexdes sobre a formagdo socioemocional de criangas no
contexto do Ensino Fundamental? O objetivo geral consiste em analisar a obra
considerando as experiéncias vivenciadas pela personagem Vitor e suas
relagdes com aspectos da formagdo socioemocional, discutindo as
possibilidades de utilizagdo da literatura infantil como recurso pedagdégico no
Ensino Fundamental.

Para alcancar esse objetivo, o estudo caracteriza-se como pesquisa
qualitativa, de natureza bibliografica e interpretativa, desenvolvida por meio de
anadlise literaria da obra O Soféa Estampado e de dialogo com estudos sobre
literatura infantil, formacao do leitor e aprendizagem socioemocional. O corpus
de analise corresponde a narrativa de Lygia Bojunga, com recorte centrado na
trajetdria de Vitor. Foram selecionados episodios recorrentes e relevantes para
o problema de pesquisa — 0s engasgos € a dificuldade de expressao, o ato de
cavar e a rua deserta, a relagcdo com Dalva, as expectativas familiares e a
memoria da avd —, examinados como elementos narrativos e simbodlicos. A
interpretacdo desses episodios foi articulada a bibliografia teérica e a BNCC,
buscando identificar possibilidades de reflexdo socioemocional e de mediagao
pedagdgica no Ensino Fundamental, sem reduzir a obra a um instrumento
prescritivo de ensino de emocgoes.

O artigo esta organizado em diferentes momentos. Inicialmente, discute-
se a relacdo entre literatura infantil e formacdo da crianca, considerando a
literatura como experiéncia estética, cultural e humana. Em seguida, aborda-se
sua aproximacdo com a formagao socioemocional. Posteriormente,
apresentam-se brevemente Lygia Bojunga e a obra O Sofa Estampado,
preparando o percurso para a andlise da trajetoria de Vitor e das dimensdes
socioemocionais presentes na narrativa. Por fim, discutem-se possibilidades

pedagdgicas para o trabalho com a obra no Ensino Fundamental, preservando
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o carater literario da leitura e evitando reduzi-la a um instrumento destinado

exclusivamente ao ensino de habilidades socioemocionais.

2 LITERATURA INFANTIL E FORMAGAO DA CRIANGA

A literatura infantii desempenha importante papel na formacédo da
crianga, ndo somente por favorecer o contato com a linguagem escrita, mas
também por proporcionar experiéncias relacionadas a imaginagado, a
sensibilidade e a compreensado da realidade. O texto literario apresenta ao
leitor diferentes personagens, conflitos, espagos e formas de existéncia,
permitindo que a crianca estabeleca relagdes entre o universo ficcional e suas
proprias experiéncias. Assim, ler literatura ndo se restringe a aquisicdo de
conhecimentos linguisticos, pois envolve também processos de interpretacao,
identificacdo, questionamento e construgéo de sentidos.

Zilberman (2008) destaca a relagao existente entre literatura, imaginagéo
e formacao humana, ressaltando que o contato da crianga com obras literarias
contribui para o fortalecimento de seu imaginario. Nessa perspectiva, a
literatura infantil ndo deve ser compreendida apenas como um recurso auxiliar
para ensinar conteudos escolares. Sua importancia também reside na
possibilidade de oferecer a criangca experiéncias que ampliem sua percepc¢ao
acerca de si mesma, das outras pessoas e da sociedade na qual esta inserida.

O carater imaginativo da literatura possibilita que a crianga tenha contato
com situacoes que ultrapassam sua experiéncia cotidiana. Ao acompanhar uma
personagem, o leitor pode conhecer diferentes perspectivas, confrontar
conflitos e elaborar interpretacbes acerca das escolhas e comportamentos
apresentados pela narrativa. O universo ficcional, portanto, ndo representa
necessariamente um afastamento da realidade. Ao contrario, pode constituir
outra maneira de observa-la, interroga-la e atribuir-lhe sentidos.

Essa caracteristica adquire especial relevancia quando se considera a
literatura destinada ao publico infantil. Zilberman (1985) observa que o contato

com livros antecede, inclusive, o dominio pleno da leitura e pode participar do
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processo de aproximacgao da crianga com a palavra escrita. A autora também
chama atencdo para a necessidade de considerar a qualidade artistica e o
valor literario das obras oferecidas as criancas. Desse modo, a escolha de
textos para o ambiente escolar ndo deve se orientar exclusivamente pela
facilidade de leitura ou pela possibilidade de ensinar determinado conteudo,
mas também pela riqueza estética e pelas experiéncias de leitura que a obra
pode proporcionar.

No ambiente escolar, entretanto, garantir a presenca fisica do livro n&o é
suficiente para assegurar a formacdo do leitor literario. E necessario criar
condicbes para que a crianca estabelega uma relagdo efetiva com o texto,
desenvolvendo progressivamente maneiras mais amplas de interpreta-lo.
Nesse aspecto, o professor exerce papel fundamental ao selecionar obras,
organizar situacoes de leitura, estimular o dialogo e possibilitar que diferentes
interpretacdes sejam compartilhadas.

As contribuicbes de Cosson ajudam a compreender essa dimensao
pedagogica da literatura. Para o autor, embora o processo de letramento
literario possa comecar antes da escolarizagdo e continuar para além dela, é
na escola que a formacao do leitor literario pode assumir carater explicito e
sistematico. Dessa forma, a instituicdo escolar possui responsabilidade
importante na criagdo de oportunidades para que os estudantes tenham
contato significativo com diferentes obras e desenvolvam praticas de leitura
literaria (COSSON, 2020).

Essa discussdo ajuda a evitar dois extremos frequentes no trabalho
escolar com literatura: usa-la apenas como pretexto para conteudos
gramaticais ou ensinamentos e, no polo oposto, supor que basta disponibilizar
livros para que a formagao literaria acontegca espontaneamente. Cosson (2016)
problematiza justamente essa relagcdo entre mediagado e ensino e lembra que
valorizar o encontro do aluno com a obra ndo elimina a responsabilidade
formativa da escola e do professor.

No Ensino Fundamental, portanto, a mediagdo precisa equilibrar
orientacdo e autonomia. Cabe ao professor selecionar obras, propor situagoes

de leitura e abrir espago para que as criangcas expressem suas impressoes,
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confrontem interpretacbes e retornem ao texto para sustenta-las. Perguntas
sobre as atitudes das personagens, os efeitos provocados pela narrativa e os
recursos utilizados pelo autor podem ampliar a leitura sem transforma-la em
busca por uma resposta unica.

Vista dessa maneira, a literatura infantil participa da formacgéao da crianca
em varias frentes ao mesmo tempo. A leitura mobiliza linguagem e imaginacao,
amplia repertorios culturais e coloca o leitor diante de modos diversos de
compreender a vida. Nesse movimento, a crianga conhece outras perspectivas
e também pode rever ou elaborar aspectos de sua propria experiéncia.

E nessa abertura para a experiéncia humana que literatura e formacéo
socioemocional se aproximam. Personagens que sentem medo, desejo,
frustragdo, afeto ou inseguranga permitem ao leitor observar conflitos a uma
distancia segura e, ainda assim, implicar-se naquilo que Ié. Reconhecer essa
possibilidade ndo equivale a tratar o livro como recurso terapéutico ou manual
de comportamento. O que interessa € perceber como a experiéncia estética
pode mobilizar sentimentos, identificagcbes e perguntas. A seg¢do seguinte

aprofunda essa relagao.

3 LITERATURA INFANTIL E FORMAGAO SOCIOEMOCIONAL

A formacao da crianga envolve dimensdes cognitivas, sociais, afetivas e
emocionais que se relacionam ao longo do desenvolvimento. No espaco
escolar, reconhecer essa integralidade significa compreender que aprender néo
se limita a assimilagdo de conteudos curriculares. As relagbes estabelecidas
com outras criangas e adultos, a maneira como o estudante compreende seus
sentimentos, enfrenta dificuldades, comunica suas necessidades e reage as
diferentes situacdes também participam de seu processo formativo.

Nesse contexto, a aprendizagem socioemocional pode ser
compreendida como um processo por meio do qual criangas, jovens e adultos
desenvolvem e aplicam conhecimentos, habilidades e atitudes relacionados a

construcéo de identidades saudaveis, ao manejo das emocgdes, a empatia, as
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relacbes de apoio e a tomada responsavel de decisdes. O referencial da
Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning organiza esse
campo em cinco dimensdes inter-relacionadas: autoconsciéncia, autogestéo,
consciéncia social, habilidades de relacionamento e tomada de decisdo
responsavel (CASEL, 2020). Trabalhar essas dimensbes na escola nao
significa substituir sua fungédo de ensinar conhecimentos cientificos, artisticos e
culturais, mas reconhecer que aspectos emocionais, sociais e cognitivos
atravessam as experiéncias de aprendizagem.

Essa compreensao encontra aproximagdes com a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), que concebe competéncia como a mobilizagao de
conhecimentos, habilidades, atitudes e valores necessarios para responder a
diferentes demandas da vida cotidiana, do exercicio da cidadania e do mundo
do trabalho (BRASIL, 2018). Entre as dez competéncias gerais apresentadas
pelo documento, encontram-se aspectos diretamente relacionados a formagao
socioemocional, como conhecer-se, compreender-se na diversidade humana,
cuidar da saude fisica e emocional, exercitar a empatia, o dialogo, a resolu¢ado
de conflitos, a cooperacao, a autonomia e a responsabilidade.

A BNCC, portanto, oferece respaldo para uma concepc¢ao de formacéao
integral. Isso n&o autoriza, porém, tratar competéncias socioemocionais como
uma lista de comportamentos padronizados a serem treinados. Emocbes e
relagdbes sao atravessadas por historias pessoais, contextos sociais e
referéncias culturais. Na escola, o trabalho ganha sentido quando cria
oportunidades de dialogo, interpretacdo de experiéncias, confronto de
perspectivas e construcido de formas de convivéncia.

A literatura tem uma contribuicdo particular nesse cenario porque nao
costuma dizer ao leitor, de forma direta, como ele deve sentir ou agir. Ela
apresenta personagens em situagdes concretas, muitas vezes ambiguas:
alguém pode ter medo, agir mal, arrepender-se, insistir em um desejo ou mudar
de posigcdo. Ao acompanhar essas trajetorias, a crianga n&o recebe
necessariamente uma resposta pronta; precisa interpretar o que aconteceu e

atribuir sentidos as escolhas das personagens.
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Por isso, a leitura literaria envolve mais do que uma operagao cognitiva.
O encontro com a narrativa também mobiliza afetos e relagdes, ndo apenas
quando o texto nomeia sentimentos, mas quando convida o leitor a
acompanhar um conflito por dentro, percebendo razdes, siléncios e pontos de
vista diferentes dos seus.

A literatura oferece uma caracteristica particularmente importante para
esse processo: a possibilidade de vivenciar simbolicamente experiéncias que
pertencem a outras pessoas. Ao acompanhar o medo de uma personagem, por
exemplo, o leitor ndo precisa ter vivido exatamente a mesma situagao para
tentar compreender suas motivagdes. Da mesma forma, uma narrativa sobre
rejeicdo, amizade, inseguranga ou perda pode levar a crianga a formular
hipéteses sobre os sentimentos das personagens e confronta-los com suas
proprias percepgoes.

Essa experiéncia pode favorecer o exercicio da empatia, entendida nao
apenas como manifestagdo de solidariedade, mas também como capacidade
de reconhecer perspectivas diferentes da prépria. Uma revisdo integrativa de
pesquisas sobre leitura de textos ficcionais e empatia em criangas e
adolescentes identificou um conjunto de estudos de intervengao, de caso e
correlacionais voltados justamente a essa relagdo, embora os resultados
devam ser interpretados sem pressupor um efeito automatico da leitura sobre o
comportamento (ROZA; GUIMARAES, 2022). A literatura, portanto, ndo garante
por si s6 o desenvolvimento de determinada habilidade socioemocional, mas
cria oportunidades para que questdes humanas sejam experimentadas
simbolicamente e discutidas coletivamente.

Nesse processo, a mediacdo do professor faz diferenca. Depois da
leitura, perguntas sobre as motivacbes das personagens, os sentimentos
envolvidos e outras possibilidades de acdo podem abrir uma conversa rica,
sobretudo quando ha espacgo para respostas divergentes. A finalidade néo é
descobrir a emogao “correta”, e sim aprender a observar o texto, argumentar e
considerar perspectivas distintas.

Ha, contudo, um limite importante. Se um livro entra em sala apenas

” 13

porque “ensina empatia”, “ensina respeito” ou “ensina a controlar as emocdes”,
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sua riqueza estética corre o risco de ser reduzida a uma licdo de
comportamento. Na literatura, os sentidos podem nascer justamente das
ambiguidades, dos siléncios e das escolhas das personagens. E essa abertura
que torna a experiéncia formativa mais potente.

Essa perspectiva é particularmente importante para a andlise de O Sofa
Estampado. A obra de Lygia Bojunga n&o apresenta sentimentos por meio de
definigbes ou orientagbes comportamentais. Eles emergem das experiéncias
das personagens, especialmente dos conflitos vivenciados por Vitor. Sua
inseguranga, suas dificuldades de expressdo, seus vinculos afetivos, suas
frustragdes e seu processo de amadurecimento sao construidos no interior da
narrativa, oferecendo ao leitor possibilidades de identificacao e interpretacéao.

Ler O Sofa Estampado por essa perspectiva, portanto, ndo implica dizer
que Lygia Bojunga escreveu a obra para ensinar competéncias
socioemocionais. A proposta deste estudo é outra: observar como a construgao
literaria permite ao leitor entrar em contato com questbes de identidade,
sentimentos e relagdes humanas. Antes de aprofundar essa analise, convém

situar brevemente a autora e algumas caracteristicas da obra.

4 LYGIA BOJUNGA E O SOFA ESTAMPADO

Lygia Bojunga ocupa lugar de destaque na literatura brasileira destinada
a criancas e jovens. Nascida em Pelotas, no Rio Grande do Sul, em 1932,
mudou-se ainda crianga para o Rio de Janeiro e, antes de se dedicar
integralmente a literatura, teve experiéncias ligadas ao teatro e a projetos
educacionais. Sua trajetéria como escritora consolidou-se a partir da década de
1970, periodo em que publicou obras que se tornariam referéncias da literatura
infantil e juvenil brasileira, como Os Colegas, Angélica, A Bolsa Amarela, A
Casa da Madrinha e Corda Bamba.

A relevancia de sua producéo ultrapassou o cenario nacional. Em 1982,
Lygia Bojunga recebeu o Prémio Hans Christian Andersen pelo conjunto de sua

obra. Posteriormente, em 2004, foi laureada com o Astrid Lindgren Memorial
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Award (ALMA). Esses reconhecimentos evidenciam a dimensao alcangada por
sua producao literaria e sua contribuicdo para a literatura destinada ao publico
infantil e juvenil.

Uma caracteristica importante da escrita de Bojunga encontra-se na
articulacdo entre fantasia e realidade. Em suas narrativas, acontecimentos
fantasticos convivem com conflitos humanos reconheciveis, permitindo abordar
experiéncias complexas sem abandonar a imaginagéo e a liberdade proprias
da criagao literaria. Essa caracteristica ajuda a compreender por que a obra de
Bojunga se mostra particularmente fecunda para discussdes relacionadas a
subjetividade.

Medos, desejos, conflitos familiares, dificuldades de comunicacao, busca
por liberdade e construgdo da identidade aparecem em diferentes momentos
de sua producdo, frequentemente representados por meio de recursos
simbdlicos e situagdes fantasticas. Dessa maneira, o universo infantil ndo é
apresentado como uma realidade simplificada ou livre de conflitos; ao contrario,
a crianga e 0 jovem aparecem como sujeitos capazes de experimentar
sentimentos complexos e formular suas proprias percepgdes sobre 0 mundo.

Publicada originalmente em 1980, O Sofa Estampado integra esse
conjunto de obras (BOJUNGA, 1980). A narrativa parte de uma situacao
aparentemente simples: a paixdo de Vitor, um tatu, por Dalva, uma gata
angora. Entretanto, a partir dessa relagao, a obra amplia progressivamente seu
universo narrativo e apresenta personagens, lembrangas, conflitos e
experiéncias que ultrapassam a histéria amorosa.

Dalva demonstra grande envolvimento com a televisdo e com o universo
do consumo e da publicidade, enquanto Vitor direciona a ela sua atencao e seu
afeto. A diferenca entre os dois contribui para evidenciar uma relacado marcada
pela dificuldade de reciprocidade. Enquanto Vitor busca aproximagao e
reconhecimento, Dalva permanece frequentemente voltada para aquilo que a
televisdo lhe apresenta. A narrativa, desse modo, permite que uma situacao
afetiva aparentemente simples se abra para outras questdes, entre elas a
comunicacao, a frustracdo, o desejo de ser reconhecido e as influéncias

exercidas pelos meios de comunicagao e pelo consumo.
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A dimensao critica da obra, porém, ndo elimina seu carater imaginativo.
Pelo contrario, Bojunga constroéi personagens animais dotados de
comportamentos, sentimentos e conflitos humanos, criando um universo no
qual fantasia e realidade se entrelagam. Essa estratégia permite ao leitor
aproximar-se de questdes complexas por intermédio de situagdes ficcionais,
sem que a narrativa se transforme em exposicao direta ou moralizante.

Entre as personagens, Vitor assume especial relevancia para a proposta
deste estudo. Sua trajetoria ndo se resume a paixdo por Dalva. Ao longo da
narrativa, diferentes experiéncias e lembrangcas permitem conhecer seus
conflitos, suas dificuldades de comunicacdo e sua maneira de reagir as
situagdes que lhe provocam desconforto. A personagem apresenta uma
interioridade marcada por insegurangas e pela busca de um lugar proprio,
fazendo com que sua trajetdria possa ser lida também como um percurso de
construcao da identidade.

Um dos aspectos mais expressivos dessa construcdo esta na maneira
como o mundo interior de Vitor é representado simbolicamente. Em vez de
explicar diretamente todos os sentimentos da personagem, a narrativa cria
imagens e situagdes que permitem ao leitor percebé-los e interpreta-los. Essa
utilizagdo do simbdlico amplia as possibilidades de leitura da obra, pois os
conflitos emocionais ndo aparecem como conceitos definidos, mas como
experiéncias que precisam ser acompanhadas e significadas pelo leitor.

O interesse deste estudo, portanto, ndo esta em tomar O Sofa
Estampado apenas como uma histéria “sobre sentimentos”. Importa observar
como esses sentimentos ganham forma na narrativa e que perguntas podem
provocar no leitor. E a partir desse ponto que a trajetéria de Vitor passa ao

centro da analise.

5 VITOR E A DIMENSAO SOCIOEMOCIONAL EM O SOFA ESTAMPADO

A trajetéria de Vitor constitui um dos eixos mais significativos de O Sofa

Estampado. Embora a narrativa apresente diferentes personagens e
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desenvolva também uma critica a televisao, a publicidade e ao consumo, & por
meio das experiéncias do tatu que se evidenciam questbes relacionadas a
inseguranca, a dificuldade de comunicagdo, as relagcdes afetivas, as
expectativas familiares e a construgdo da prépria identidade. A personagem
nao permanece estatica: seus conflitos e deslocamentos compdem um
percurso que permite observar mudangas na maneira como se relaciona
consigo mesma e com aqueles que a cercam.

Desde suas experiéncias na infancia, Vitor € apresentado como uma
personagem marcada pela timidez e pela dificuldade de se posicionar diante
dos outros. Sua passagem pela escola torna essa caracteristica
particularmente evidente. A exposicdo diante da professora e dos colegas
provoca desconforto, e sua tentativa de falar é frequentemente interrompida por
manifestacdes fisicas, especialmente engasgos e crises de tosse. Assim, a
dificuldade de comunicacdo nao € apenas informada ao leitor: ela é
incorporada a propria construgdo narrativa da personagem (BOJUNGA, 1980).

Essa caracteristica pode ser compreendida, na perspectiva adotada
neste estudo, como uma representacao literaria da dificuldade de expressao
diante de situagdes de pressao e inseguranca. Nao se pretende atribuir um
diagndstico psicoloégico a personagem, mas observar como a narrativa
transforma um conflito interior em acdo e imagem. O corpo de Vitor parece
expressar aquilo que sua voz nao consegue comunicar. Quanto maior a
pressdao para falar ou corresponder as expectativas externas, maior sua
dificuldade para colocar em palavras aquilo que deseja.

A relagdo entre siléncio e dificuldade de posicionamento também
aparece no ambiente familiar. O pai de Vitor espera que o filho dé continuidade
ao negocio da familia, ligado a venda de carapacas de plastico. Vitor,
entretanto, ndo se identifica com esse projeto. Ao tentar manifestar sua
vontade, encontra novamente dificuldades para completar aquilo que deseja
dizer. O conflito evidencia uma questdo central na constru¢cao da identidade: a
tensdo entre aquilo que os outros esperam do individuo e aquilo que ele
comega a reconhecer como desejo proprio (BOJUNGA, 1980).
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A trajetdria de Vitor também permite pensar o autoconhecimento como
construgcédo, e ndo como habilidade pronta. No comeco, ele tem dificuldade
tanto para dizer o que sente quanto para definir o caminho que deseja seguir.
As experiéncias vividas ao longo da narrativa o colocam, pouco a pouco, diante
da necessidade de reconhecer seus desejos e distingui-los das expectativas

dos outros.

5.1 O ATO DE CAVAR E A REPRESENTAGAO DO MUNDO INTERIOR

Entre os recursos simbadlicos mais importantes da narrativa encontra-se
o ato de cavar. Quando Vitor se sente pressionado ou emocionalmente
desestabilizado, suas unhas comecam a cavar. O movimento conduz a
personagem para longe da situacdo que |he provoca desconforto e, em
determinados momentos, leva-a a um espago fantastico: uma rua deserta
(BOJUNGA, 1980).

Essa rua possui importancia especial na construgdo da personagem.
Distante das cobrangcas e dos olhares externos, o espaco apresenta-se
inicialmente como um lugar no qual Vitor pode experimentar uma sensacgao de
liberdade. A passagem do espaco cotidiano para esse universo subterraneo e
fantastico permite interpretar o ato de cavar como mais do que uma
caracteristica prépria de um tatu. Ele assume funcdo simbdlica dentro da
narrativa.

A oposicao entre superficie e profundidade torna-se particularmente
significativa. Na superficie encontram-se as relagbes, as expectativas e os
conflitos que Vitor nem sempre consegue enfrentar verbalmente. Ao cavar, ele
se desloca para um espago interiorizado, no qual a narrativa pode representar
simbolicamente seus medos, lembrangas e buscas. A rua deserta, portanto,
pode ser lida como uma imagem relacionada ao processo de interiorizagdo da
personagem.

Essa interpretacdo encontra respaldo em estudos sobre a obra que
compreendem o espaco subterraneo e a rua deserta como relacionados a

busca interior de Vitor (MENDES, 2009). O recurso fantastico permite que um
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processo subjetivo seja transformado em espaco narrativo: o leitor ndo recebe
uma explicagdo abstrata sobre o que acontece emocionalmente com a
personagem, mas acompanha sua entrada em um universo no qual seus
conflitos podem assumir novas formas.

Para uma leitura socioemocional, essa imagem é especialmente fértil.
Criangcas nem sempre conseguem nomear o que sentem ou explicar por que
certas situagdes provocam medo, vergonha ou insegurancga. A literatura pode
aproxima-las dessas experiéncias sem precisar explica-las didaticamente. A
escavagao de Vitor, por exemplo, permite perguntar por que ele quer
desaparecer em determinados momentos € 0 que encontra quando se afasta
da superficie.

Seria limitado, no entanto, entender o ato de cavar apenas como uma
estratégia positiva para lidar com emocgdes. No inicio, ele também expressa
fuga e dificuldade de enfrentar certas situagdes. A transformacao de Vitor
ganha forca justamente porque seu percurso nao termina no esconderijo: aos

poucos, ele encontra outra maneira de se posicionar diante da propria vida.

5.2 VITOR E DALVA: AFETO, FRUSTRAGAO E FALTA DE RECIPROCIDADE

Outro eixo importante para compreender a dimensao socioemocional da
personagem é sua relagdo com Dalva. Vitor demonstra intenso interesse pela
gata angora e busca diferentes maneiras de aproximar-se dela. Dalva,
entretanto, permanece fortemente concentrada na televisdo e nao corresponde
ao envolvimento afetivo do tatu na mesma intensidade (BOJUNGA, 1980).

A relagcado evidencia a diferenca entre desejar o afeto de alguém e
efetivamente encontrar reciprocidade. Vitor investe emocionalmente na relagao
e procura reconhecimento, enquanto Dalva frequentemente dirige sua atencao
para outro lugar. Essa situacdo permite observar a frustragdo provocada
quando os sentimentos e expectativas de uma pessoa ndo encontram a
resposta esperada.

Ha ainda uma dimensdo relacionada a comunicagdo. Vitor tenta

aproximar-se de Dalva por meio de cartas, enquanto ela demonstra pouco

137



ISCI Revista Cientifica - 75* Edi¢do | Volume 13 | Numero 8 | agosto/2026

interesse pela leitura e permanece ligada a televisdo. Essa diferenca cria uma
barreira que ultrapassa a simples falta de didlogo: as personagens parecem
habitar formas distintas de se relacionar com o mundo. Enquanto Vitor procura
estabelecer vinculo, Dalva aparece absorvida pelo universo midiatico e pelo
consumo.

A experiéncia da nao reciprocidade contribui para o percurso de
amadurecimento da personagem. Vitor precisa confrontar a distancia existente
entre aquilo que deseja e aquilo que efetivamente recebe da relagdo. Sob uma
perspectiva socioemocional, essa situagao possibilita discutir que os vinculos
afetivos envolvem desejos, expectativas e também limites, e que os
sentimentos de uma pessoa n&o obrigam outra a corresponder da maneira
esperada.

Ao mesmo tempo, a leitura pedagogica desse conflito exige cuidado.
Dalva nao precisa ser transformada simplesmente em uma personagem “ma”,
nem Vitor em vitima perfeita. A riqueza da literatura esta justamente em permitir
que o leitor observe as diferencas entre as personagens, formule
interpretacdes e perceba a complexidade das relagdes. Uma leitura moralizante

reduziria as possibilidades oferecidas pelo texto.

5.3 AMEMORIA DA AVO E A CONSTRUGAO DE REFERENCIAS

A trajetéria da avo de Vitor também ocupa lugar significativo em seu
processo de construcao identitaria. Diferentemente das expectativas familiares
que procuram direciona-lo para um caminho previamente estabelecido, a
lembranga da avd apresenta a personagem outra possibilidade de existéncia.
Sua figura associa-se a aventura, a descoberta e a busca por algo que faca
sentido para além das imposi¢des externas (BOJUNGA, 1980).

A memodria da avd permite compreender que a identidade nao se
constrdi isoladamente. As referéncias afetivas, familiares e culturais participam
da maneira como o sujeito imagina aquilo que pode ser e os caminhos que
pode seguir. Vitor encontra nessa lembranga uma referéncia que dialoga mais

profundamente com seus préprios desejos.
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Nesse ponto, a narrativa permite ampliar a compreensao da formagao
socioemocional para além do reconhecimento imediato das emocgdes.
Conhecer-se envolve também identificar valores, desejos, referéncias e
projetos. A pergunta deixa de ser apenas “o0 que Vitor sente?” e passa a incluir
“‘quem Vitor deseja ser?”. Essa passagem é fundamental para compreender
seu amadurecimento.

A influéncia da avo, entretanto, ndo deve ser interpretada como simples
substituicdo de uma expectativa familiar por outra. O aspecto central esta no
fato de que Vitor passa progressivamente a reconhecer aquilo com que se
identifica. A referéncia da avd torna-se significativa porque encontra
correspondéncia em algo que a propria personagem comecga a desejar para

sua vida.

5.4 DA DIFICULDADE DE FALAR A CONSTRUGAO DA PROPRIA VOZ

O amadurecimento de Vitor torna-se especialmente perceptivel quando
se compara sua dificuldade inicial de expressdo com seu posicionamento ao
final da narrativa. Se anteriormente as tentativas de manifestar seus desejos
eram interrompidas pelo engasgo e pela tosse, posteriormente a personagem
consegue falar ao pai sobre aquilo que pretende fazer (BOJUNGA, 1980).

Essa mudanca possui forte valor simbdlico. A voz que antes parecia
bloqueada comega a se materializar. Nao se trata simplesmente de uma
personagem que deixou de ser timida, mas de alguém que passa a reconhecer
e sustentar uma escolha propria. A transformagao externa — conseguir falar —
acompanha uma transformacao interior: Vitor compreende melhor aquilo que
deseja.

A capacidade de posicionar-se diante do pai também evidencia o
desenvolvimento da autonomia. No inicio, Vitor encontra-se fortemente
submetido as expectativas que os outros constroem para ele. Ao final, é capaz
de assumir um caminho diferente daquele que Ihe havia sido proposto. Sua
escolha de seguir a diregao inspirada pela avd representa, nesse sentido, néo
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apenas uma decisao profissional ou uma aventura, mas a afirmagao de uma
identidade em processo de construgao.

E importante observar que o amadurecimento da personagem n&o
significa a eliminagc&o de todos os conflitos. A formagdo humana néo ocorre por
meio de uma passagem simples entre inseguranca e seguranga absoluta. O
que se modifica € a maneira como Vitor passa a relacionar-se com suas
proprias escolhas. Essa leitura evita transformar o final da narrativa em uma
férmula segundo a qual todos os medos precisam desaparecer para que
alguém seja considerado emocionalmente desenvolvido.

Sob a perspectiva socioemocional, esse percurso pode ser relacionado a
dimensdes como autoconhecimento, autonomia e capacidade de expressao.
Contudo, tais aproximagdes devem partir da narrativa e ndo ser impostas a ela.
Vitor nao foi construido como exemplo de uma competéncia a ser ensinada; é
justamente a complexidade de sua trajetéria que permite ao leitor refletir sobre

essas dimensoes.

5.5 A TRAJETORIA DE VITOR COMO EXPERIENCIA DE FORMAGAO

Ao considerar conjuntamente a timidez, os engasgos, o ato de cavar, a
relagdo com Dalva, as expectativas familiares e a referéncia da avo, percebe-
se que O Sofa Estampado constréi um percurso marcado pela busca de
identidade. Os conflitos de Vitor ndo aparecem isoladamente. Eles se articulam
e contribuem para que a personagem passe de uma posi¢cao caracterizada pela
dificuldade de expresséo para outra na qual consegue reconhecer e comunicar
seus proprios desejos.

Essa transformacao permite compreender a formagao socioemocional
como processo, € nao como conjunto de comportamentos que podem ser
simplesmente ensinados ou avaliados. Vitor conhece a frustragao, sente medo,
enfrenta dificuldades de comunicacdo e busca formas de afastar-se daquilo
que o incomoda. Sao justamente essas experiéncias, e ndo a auséncia delas,

que participam de seu amadurecimento.
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A construgao literaria desse percurso também explica a relevancia da
obra para o leitor infantil. Em vez de afirmar diretamente que é necessario “ter
coragem”, “ser autbnomo” ou “expressar sentimentos”, a narrativa coloca o
leitor diante de uma personagem que precisa construir essas possibilidades ao
longo de sua propria experiéncia. A literatura preserva, assim, aquilo que a
distingue de um texto instrucional: ndo fornece uma resposta unica, mas abre
espacgo para interpretagao.

A trajetdria de Vitor também pode favorecer processos de identificagéo.
Uma crianga ndo precisa apresentar os mesmos comportamentos da
personagem para reconhecer situagbes semelhantes: o medo de falar diante
dos outros, a sensacédo de ndo ser compreendida, a frustragdo de nao receber
a atencao desejada ou o conflito entre fazer aquilo que os outros esperam e
descobrir aquilo que realmente deseja. Sdo experiéncias que podem adquirir
novos sentidos quando observadas por meio da ficgao.

Por essa razao, a dimensao socioemocional de O Soféa Estampado nao
esta apenas nos sentimentos vivenciados por Vitor, mas na forma literaria pela
qual esses sentimentos sao representados. O engasgo, a tosse, a escavacao,
a rua deserta, o siléncio e, posteriormente, a conquista da propria voz
constituem elementos narrativos que dao forma aos conflitos internos da
personagem.

Essa caracteristica reforca a ideia central deste estudo: a literatura pode
contribuir para a formagao socioemocional ndao porque oferece modelos
prontos de comportamento, mas porque cria experiéncias simbdlicas por meio
das quais o leitor pode interpretar sentimentos, conflitos, relagdes e escolhas
humanas.

A analise de Vitor permite, portanto, responder parcialmente ao
problema proposto neste artigo. O Soféa Estampado oferece possibilidades de
reflexdo sobre inseguranga, comunicagdo, frustracdo, relagbes afetivas,
identidade, autonomia e amadurecimento, sem apresentar essas dimensodes
como conteudos isolados. Elas emergem da experiéncia estética
proporcionada pela narrativa.
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Reconhecer esse potencial, contudo, conduz a uma nova questao: como
aproximar uma obra com tamanha riqueza literaria do cotidiano escolar sem
transforma-la em simples instrumento para ensinar emog¢des? Essa questido
orienta a segéo seguinte, dedicada as possibilidades pedagdgicas de O Sofa

Estampado no Ensino Fundamental.

6 O SOFA ESTAMPADO COMO POSSIBILIDADE PEDAGOGICA NO
ENSINO FUNDAMENTAL

A utilizacdo de O Soféa Estampado no contexto escolar pode favorecer
experiéncias de leitura que articulem formacéo literaria, interpretacao e reflexao
sobre diferentes dimensdes da vida humana. Entretanto, para que isso ocorra,
€ necessario compreender a obra prioritariamente como literatura. Sua
presenca na sala de aula ndo deve estar condicionada apenas a possibilidade
de abordar sentimentos, competéncias socioemocionais ou determinados
comportamentos, pois esse tipo de abordagem poderia reduzir a complexidade
da narrativa a uma finalidade exclusivamente pedagdgica.

O trabalho com a obra pode partir, portanto, da propria experiéncia de
leitura. Antes de solicitar que os estudantes identifiquem sentimentos ou
relacionem a narrativa as préprias vivéncias, € importante permitir que
conhegam a histdria, observem suas personagens, acompanhem seus conflitos
e formulem interpretacdes. Essa perspectiva aproxima-se da concepgao de
letramento literario defendida por Cosson, segundo a qual a escola precisa
oferecer condi¢gdes para que a leitura literaria seja vivenciada de maneira
sistematica e significativa, sem perder sua dimensao estética.

Nesse sentido, a leitura compartilhada constitui uma possibilidade
importante de mediagao. Riquelme e Munita (2017) destacam a leitura mediada
de literatura infantii como um contexto no qual a experiéncia emocional das
personagens pode ser articulada, pela intervengdo do leitor adulto, a
compreensao da narrativa e as experiéncias da crianga, integrando dimensdes

cognitivas e afetivas. Em O Sofa Estampado, por se tratar de uma narrativa
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que apresenta diferentes tempos, lembrangas, personagens e elementos
simbdlicos, a atuagao do professor pode contribuir para a compreensao do
percurso narrativo sem antecipar interpretagdes ou oferecer respostas prontas.
Pausas em momentos estratégicos podem ser utilizadas para que os
estudantes formulem hipéteses sobre os acontecimentos, comentem suas
impressdes e observem mudancgas nas atitudes das personagens.

A figura de Vitor oferece possibilidades particularmente relevantes para
esse trabalho. Sua dificuldade de falar diante de outras pessoas, seus
engasgos, o ato de cavar, sua relagcdo com Dalva e os conflitos com as
expectativas familiares podem ser retomados durante a leitura por meio de
perguntas abertas. Questdes como “Por que Vitor cava quando se sente
pressionado?”, “O que muda na forma como ele age ao longo da historia?” ou
“Por que é tao dificil para ele dizer ao pai aquilo que deseja?” podem favorecer
a construcdo de interpretacbes sem estabelecer previamente uma resposta
considerada correta.

Essas perguntas fazem a dimens&o socioemocional surgir da leitura, e
nao ser imposta a ela. Em vez de escolher previamente um sentimento e
procurar no livro uma passagem que o exemplifique, o professor acompanha as
experiéncias das personagens e ajuda a turma a perceber os conflitos que
delas emergem. Medo, frustragdo, inseguranca e afeto aparecem, assim,
ligados a escolhas, relagées e mudangas, € ndo como conceitos isolados.

As rodas de conversa podem constituir outro recurso pedagogico
significativo. Apds determinados capitulos ou momentos da histéria, os
estudantes podem compartilhar suas interpretacées acerca das acdes de Vitor,
Dalva e das demais personagens. O professor pode estimular a exposi¢cao de
diferentes pontos de vista, inclusive quando houver discordéncia entre os
leitores. Essa pratica favorece nao apenas a compreensdao da obra, mas
também a aprendizagem do didlogo, da argumentagao e da escuta.

Um cuidado merece destaque: perguntas sobre a obra ndao devem se
transformar em cobranca de exposigcdo pessoal. Diante de temas como

inseguranca, rejeicao e dificuldade de comunicagdo, nenhuma crianga precisa
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contar uma experiéncia intima para participar da discussao. Ela pode pensar
sobre Vitor, discordar dele, compreendé-lo ou estranha-lo sem falar de si.

Essa distancia oferecida pela ficcado é, inclusive, uma das forcas do
trabalho socioemocional com literatura. A escola pode discutir perspectivas,
emocgdes e formas de convivéncia sem investigar a vida emocional de cada
estudante. O universo ficcional funciona como mediagado: aproxima questdes
humanas e, ao mesmo tempo, preserva um espaco de proteg¢ao entre a histéria
€ a experiéncia individual.

Outro caminho possivel envolve a analise dos elementos simbdlicos da
obra. O ato de cavar e a rua deserta podem ser explorados ndo apenas como
acontecimentos da historia, mas como recursos utilizados pela autora para
representar aspectos da personagem. Perguntas sobre o significado desses
espacgos e movimentos podem contribuir para que os alunos compreendam que
a literatura nem sempre comunica seus sentidos de maneira direta. Dessa
forma, o trabalho socioemocional pode ocorrer simultaneamente ao
desenvolvimento de capacidades de interpretacéo literaria.

A relacdo entre Vitor e Dalva também possibilita discussdées que
ultrapassam uma leitura simplificada sobre amizade ou afeto. Os estudantes
podem analisar o que cada personagem espera da relagdo, como cada uma se
comunica e por que Vitor se frustra. Esse percurso permite abordar a ideia de
reciprocidade e diferentes maneiras de estabelecer vinculos, sem transformar
Dalva em exemplo de comportamento inadequado ou Vitor em modelo de
comportamento correto.

Além disso, o forte envolvimento de Dalva com a televisdo permite
ampliar a leitura da obra para questdes relacionadas a midia, a publicidade e
ao consumo. Embora esses aspectos nao constituam o foco central deste
artigo, sua presenga demonstra a riqueza tematica de O Sofa Estampado. O
professor pode explorar como a televisido interfere na atencao, nos interesses e
nas relagdes da personagem, estabelecendo, quando pertinente, aproximacoes
com a realidade contemporanea dos estudantes e com o uso de diferentes

meios de comunicacgao.
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Essa aproximacéao deve, contudo, ser realizada com cuidado para evitar
comparagdes anacrbnicas ou moralizantes. A obra foi publicada em outro
contexto historico, no qual a televisdo ocupava posi¢cao diferente daquela
assumida atualmente pelas plataformas digitais e redes sociais. Ainda assim, o
modo como a narrativa problematiza a influéncia da midia e do consumo pode
abrir espago para reflexdes sobre as relagdes entre sujeitos, publicidade e
formas de atengéo.

A produgédo escrita também pode integrar o trabalho com a obra, desde
que esteja vinculada a experiéncia literaria. Em vez de propor apenas
questionarios de interpretacdo com respostas fechadas, podem ser
desenvolvidas atividades que permitam ao estudante assumir uma posicao
diante da narrativa. A escrita de uma carta para uma personagem, a produgéo
de um diario imaginario de Vitor, a reescrita de determinada cena sob o ponto
de vista de Dalva ou a criagao de um final alternativo sdo exemplos de praticas
que favorecem a aproximagao com as perspectivas das personagens.

Essas propostas podem contribuir para que o estudante compreenda
que uma mesma situacdo pode ser percebida de maneiras diferentes. Ao
reescrever uma cena pelo ponto de vista de outra personagem, por exemplo, a
crianga precisa imaginar o que essa personagem conhece, deseja e sente.
Trata-se de uma atividade de producgdo textual, mas também de exercicio
interpretativo que pode favorecer a compreensao de perspectivas distintas.

O professor pode ainda promover momentos de registro coletivo ao
longo da leitura. Um painel com perguntas sobre Vitor, por exemplo, pode
acompanhar as mudangas da personagem: “Como Vitor aparece no inicio da
histéria?”, “O que ele teme?”, “O que deseja?”, “O que muda ao longo do
livro?”. Ao final da leitura, esses registros podem ser retomados, permitindo que
os estudantes visualizem o percurso de transformagao da personagem.

Essa estratégia pode tornar particularmente evidente a construgéo da
identidade de Vitor. Ao comparar seus comportamentos iniciais com seu
posicionamento no final da narrativa, os estudantes podem perceber que as
personagens literarias também se transformam e que os acontecimentos

vividos ao longo da histéria participam dessas mudancas. Tal percepgéo
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contribui tanto para a compreensdao da estrutura narrativa quanto para
reflexdes sobre desenvolvimento, escolhas e amadurecimento.

Outra possibilidade consiste em estabelecer relagdes entre O Sofa
Estampado e outras obras literarias que apresentem personagens em
processos de descoberta, conflito ou transformacgao. A leitura comparativa pode
ampliar o repertério dos estudantes e evitar que a educagao socioemocional
fique vinculada a um unico titulo. Ao observar personagens diferentes diante de
situacdes distintas, o aluno percebe que ndo existe uma uUnica maneira de
sentir, reagir ou construir a propria identidade.

Ha ainda uma vantagem da literatura sobre abordagens muito
prescritivas da formacdo socioemocional: ela comporta contradigdes. Uma
personagem pode desejar coisas incompativeis, agir de maneira equivocada,
voltar atras ou mudar de opinido. Em vez de dividir comportamentos apenas
entre “certos” e “errados”, a leitura abre espaco para lidar com a complexidade
das experiéncias humanas.

A mediacdo docente desempenha papel decisivo nesse processo. O
professor precisa garantir espaco para diferentes interpretacbes, evitar
julgamentos precipitados e ajudar os estudantes a retornar ao texto para
sustentar suas ideias. Assim, quando uma crianga afirma que Vitor agiu de
determinada maneira porque estava com medo, pode-se perguntar quais
acontecimentos da narrativa sustentam essa interpretacdo. Dessa maneira, a
reflexdo socioemocional permanece articulada a leitura literaria.

Essa pratica contribui também para o desenvolvimento da
argumentacao. Ao defender determinada interpretacdo sobre uma personagem,
o aluno aprende a utilizar elementos da obra como evidéncias e a ouvir
interpretacbes diferentes das suas. A leitura torna-se, portanto, uma
experiéncia coletiva de construgcao de sentidos, na qual dimensdes cognitivas,
linguisticas, estéticas e socioemocionais ndo aparecem separadas.

A aproximagdo com a BNCC pode ocorrer justamente nesse ponto.
Competéncias relacionadas ao autoconhecimento, a empatia, ao dialogo e a
responsabilidade podem ser mobilizadas em experiéncias de leitura e

discussdo, mas nao precisam transformar-se em objetivos rigidos atribuidos a
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cada capitulo da obra. A literatura pode contribuir para a formagao integral do
estudante de maneira mais ampla e menos instrumentalizada.

Trabalhar O Sofa Estampado no Ensino Fundamental, nessa
perspectiva, ndo é usar Vitor como modelo de como uma crianga deve agir
quando sente medo ou inseguranca. E oferecer aos alunos uma narrativa
complexa, na qual possam observar conflitos, interpretar escolhas,
acompanhar transformacdes e construir suas proprias leituras.

O potencial pedagogico da obra encontra-se justamente na possibilidade
de unir leitura literaria e formagdao humana. Ao mesmo tempo em que os
estudantes ampliam seu repertério, desenvolvem capacidades de
compreensao e interpretacdo e entram em contato com a linguagem particular
de Lygia Bojunga, podem também refletir sobre identidade, rela¢des afetivas,
comunicagao, expectativas, frustragdes e autonomia.

O valor pedagoégico de O Sofa Estampado aparece com mais forca
quando a liberdade interpretativa da literatura é preservada. A obra ndo entrega
uma lista de comportamentos desejaveis nem resolve de modo simples os
conflitos que apresenta. Sua poténcia esta em provocar perguntas e sustentar
mais de uma leitura possivel.

Por isso, o professor ndao precisa explicar previamente o que Vitor
‘ensina”. Seu papel é organizar a experiéncia de leitura, ajudar na
compreensao da narrativa e criar condicdes para que os estudantes formulem
e sustentem interpretacdes. Trata-se de uma mediagdo presente, mas nao
controladora: orienta sem decidir de antemao o que cada aluno deve sentir ou
concluir.

A partir dessa compreensao, pode-se afirmar que O Sofa Estampado
apresenta possibilidades relevantes para o Ensino Fundamental justamente por
reunir qualidade literaria, riqueza simbdlica e conflitos capazes de mobilizar
diferentes dimensdes da experiéncia humana. A obra permite desenvolver
praticas de leitura, interpretacdo, oralidade e producdo escrita ao mesmo
tempo em que cria condigcbes para reflexbes sobre sentimentos, relacbes e

construcao da identidade.
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O conjunto dessas possibilidades sustenta o argumento central do
artigo: literatura infantil e formagao socioemocional podem dialogar sem que a
primeira perca sua especificidade artistica. Quando a mediagdo evita
moralizagcdes e respostas prontas, a leitura se torna um espago em que o
estudante encontra outros modos de existéncia, interpreta conflitos e amplia

sua compreensao de si, do outro e do mundo.

7 CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo buscou analisar de que maneira a obra O Sofa Estampado,
de Lygia Bojunga, pode contribuir para reflexdes relacionadas a formacéo
socioemocional de criangas no contexto do Ensino Fundamental. Partiu-se da
compreensao de que a literatura infantil possui uma fungdo formativa que
ultrapassa a aprendizagem da leitura e da escrita, uma vez que coloca o leitor
em contato com diferentes experiéncias humanas, conflitos, sentimentos e
perspectivas.

A analise realizada permitiu perceber que a trajetoria de Vitor apresenta
elementos especialmente significativos para essa discussao. Sua timidez, suas
dificuldades de comunicagédo, os engasgos e a tosse diante de situagdes de
pressao, o ato simbdlico de cavar, sua relagdo com Dalva, as expectativas
construidas pelo pai e a memoria da avdé compdem um percurso no qual a
personagem busca compreender a si mesma e construir uma identidade
prépria.

Ao longo da narrativa, Vitor passa por experiéncias relacionadas a
inseguranca, a frustracdo, ao afeto, a dificuldade de expressao e ao desejo de
reconhecimento. Entretanto, o aspecto mais relevante ndo esta apenas na
presengca desses sentimentos, mas na maneira como Lygia Bojunga os
transforma em matéria literaria. O conflito interior da personagem n&o é
apresentado por meio de definicbes ou ensinamentos diretos, mas por
imagens, acgodes, espacos e relacdes que exigem a participagao interpretativa

do leitor.
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O ato de cavar constitui um exemplo significativo dessa construgéo. Ao
mesmo tempo em que funciona como comportamento caracteristico da
personagem, assume dimens&o simbdlica ao representar seus movimentos de
afastamento, interiorizacdo e busca. A rua deserta e os espacgos subterrdneos
ampliam essa representacédo, permitindo compreender o percurso de Vitor
como um processo de descoberta e construgao de si.

Da mesma forma, sua relacdo com Dalva evidencia questbes
relacionadas ao afeto, a expectativa e a auséncia de reciprocidade. Vitor
precisa lidar com a diferenca entre aquilo que deseja e aquilo que encontra na
relagdo com a gata, experiéncia que participa de seu amadurecimento. Ja os
conflitos com o pai revelam a tensédo entre expectativas externas e escolhas
pessoais, aspecto que se torna fundamental para compreender o
desenvolvimento de sua autonomia.

Nesse percurso, a passagem da dificuldade de falar para a capacidade
de expressar ao pai o caminho que deseja seguir constitui um dos momentos
mais significativos da trajetoria da personagem. Essa transformagdo nao
representa a eliminagdo completa de suas insegurangas, mas evidencia uma
mudanca na maneira como Vitor passa a compreender e sustentar suas
proprias escolhas.

A partir desses elementos, conclui-se que O Sofa Estampado pode
contribuir para reflexdes sobre autoconhecimento, comunicagao, identidade,
relacbes interpessoais, autonomia e amadurecimento. Contudo, essa
contribuicdo nao decorre de uma intengao explicita de ensinar competéncias
socioemocionais. Ela emerge da prépria experiéncia literaria e da
complexidade com que a narrativa apresenta os conflitos humanos.

Essa constatacdo é particularmente importante para o uso pedagdgico
da obra. Trabalhar O Sofa Estampado no Ensino Fundamental ndo significa
transforma-lo em um manual destinado ao ensino de sentimentos ou
comportamentos considerados adequados. Ao contrario, sua riqueza
pedagodgica esta justamente na possibilidade de permitir que os estudantes

acompanhem uma personagem complexa, construam interpretagdes, formulem
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perguntas e reconhegam diferentes maneiras de compreender as relagbes e as
experiéncias humanas.

Nesse processo, a mediagao do professor assume papel fundamental. A
leitura compartilhada, as rodas de conversa, a analise das personagens e dos
elementos simbdlicos, bem como atividades de produgao oral e escrita, podem
ampliar a experiéncia de leitura e criar condigbes para que os estudantes
expressem interpretagdes distintas. O professor deve, contudo, preservar o
carater literario da obra, evitando leituras moralizantes e respeitando a
liberdade do aluno para estabelecer ou ndo relagbes entre a narrativa e suas
experiéncias pessoais.

A aproximagdo entre literatura infantii e formacdo socioemocional
mostrou-se pertinente justamente quando a literatura n&o é tratada como
ferramenta utilitaria. Sua contribuicdo para a formagdo humana nasce da
possibilidade de experimentar simbolicamente outras perspectivas,
acompanhar conflitos e reconhecer a complexidade dos sentimentos e das
relagdes.

A pergunta que orientou a pesquisa, a analise permite responder que O
Sofa Estampado favorece reflexdbes socioemocionais por meio da propria
experiéncia literaria. A trajetéria de Vitor coloca em cena sentimentos,
identidade, relagdes, escolhas e autonomia de modo indireto, simbdlico e
aberto a interpretacao, preservando a dimensao estética da obra.

A literatura infantil pode, assim, ocupar um lugar importante nas praticas
voltadas a formacao integral dos estudantes, desde que nao seja subordinada
apenas a objetivos externos ao texto. O Sofa Estampado mostra como uma
narrativa literariamente rica pode formar leitores e, ao mesmo tempo, ampliar
modos de compreender a si, 0 outro € 0 mundo.

Este estudo também abre possibilidades para novas investigagdes.
Outras obras de Lygia Bojunga — e de diferentes autores da literatura infantil
brasileira — podem ser analisadas a partir das relagdes entre experiéncia
estética, formagao do leitor e desenvolvimento socioemocional. Na escola,

pesquisas de intervencdo ou relatos de praticas de leitura também podem
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ajudar a compreender como essas aproximagdes se realizam em situagdes

concretas.
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RESUMO

A alfabetizagdo é a base da formagdo humana, inicio de uma vida repleta de descobertas no
imenso universo de letra e niUmeros. Alfabetizar como ato de ensinar a ler e escrever é o ponto
de partida de todos os outros saberes, € a partir dela que a crianga passa a se encantar com
aquilo que aprendemos e descobrimos. Investigar o processo avaliativo e suas implicagdes
para a formagado da crianga na alfabetizagdo é primordial. A tematica da avaliagdo na
alfabetizacdo é muito decisiva na situagdo educacional da atualidade, pois a formagéo do
individuo deve comecgar na base. A avaliacdo é fundamental para diagnosticar o nivel de
compreensdo de cada aluno, monitorar sua evolugdo continua e ajustar as estratégias
pedagégicas. Ela permite identificar as hipoteses da escrita, leitura, matematica e o
conhecimento alfabético e as habilidades fonoldgicas, garantindo intervencdes precisas e
personalizadas para que nenhum estudante fique para atras.

Palavras-chave: Avaliagao. Alfabetizacao. Professor. Leitura. Escrita. Aluno.

INTRODUGAO

A alfabetizacdo € um dos pilares fundamentais para o desenvolvimento
social, econébmico e cultural de um pais, pois permite que o individuo tenha
acesso ao conhecimento, a cidadania e as oportunidades de participagdo na

sociedade.
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No Brasil, a trajetéria da alfabetizagdo foi marcada por avancos e
desafios, desde o periodo colonial, quando a educacgao era restrita a uma
pequena parcela da populagdo, até os dias atuais, em que politicas publicas
buscam ampliar o acesso a leitura e a escrita. Apesar dos progressos
alcangados nas ultimas décadas, o pais ainda enfrenta obstaculos relacionados
as desigualdades sociais, a qualidade do ensino e a formagao professores,
tornando a alfabetizagdo um tema de grande relevancia para a construgéo de
uma educacdo mais inclusiva e eficiente.

Se observarmos a nossa vida cotidiana vamos perceber que, a avaliagao
esta presente em quase todas as agdes que realizamos no dia a dia. O ato de
fazer um bolo: avaliamos a quantidade dos ingredientes, a consisténcia da
massa, a temperatura do forno, o sabor final, etc. e a partir desta avaliacéo
adequamos a receita ou modo de fazer. Assim, estamos avaliando
constantemente no cotidiano. Da mesma forma, na educagado, a avaliagcao
desempenha papel fundamental, uma vez que pode guiar e redefinir o rumo do
processo de aprendizagem. Avaliar na escola € mais do que atribuir notas, &
um processo de compreensao da aprendizagem.

A avaliagdo constitui — se um processo por meio do qual o educador
recolhe e analisa as informacgdes sobre o0 ensino e a aprendizagem definindo a
articulagdo da intervencdo pedagodgica que constitui para o alcance dos
objetivos propostos para cada etapa do processo educacional. Nesse sentido €
importante entender sobre a avaliagao na sua especificidade na aprendizagem
escolar no ciclo de alfabetizagdo enquanto etapa da educacao basica.

Segundo Santos, Luciola e Paraiso (1996, p. 37), “O curriculo constréi
identidade e subjetividade: junto com os conteudos das disciplinas escolares,
adquirem -se na escola percepgoes, disposicoes e valores que orientam os
comportamentos e estrutura, as personalidades”.

Segundo André e Passos (2002), a avaliagao vista como instrumento de
aprendizagem e investigacao didatica pode trazer contribuicdo tanto para o
professor melhorar seu ensino coo para o aluno se perceber em seu proprio
processo de aprendizagem. Nesse sentido, as autoras afirmam que esta

perspectiva avaliativa,
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Por um lado, indica ao aluno seus ganhos, sucesso, dificuldades, a
respeito das distintas etapas pelas quais passa durante a
aprendizagem e ao mesmo tempo permite a construcédo e
reconstrugdo do conhecimento. Por outro lado, indica ao professor
como se desenvolver o processo de aprendizagem e, portanto, o de
ensino, assim como os aspectos mais bem-sucedidos ou os que
exigem mudancas (ANDRE E PASSOS (2002, P.182).

Para Gil (2011) “O maior problema da avaliacédo esta no fato de que
normalmente ela envolve serias consequéncias para quem esta sendo
avaliado. Isto porque as notas que o estudante recebe n&o apenas
determinardo se ele sera aprovado ou reprovado. Elas poderdo afetar sua
autoestima, influenciar sua motivacao pelos estudos, reforgcar o interesse pelo
abandono do curso, etc.”

As atividades avaliativas diagnosticadas deficiéncias e apresentam as
eficiéncias. Onde os pontos negativos, ou seja, as deficiéncias precisam ser
trabalhadas para serem superadas a cada dia e os pontos positivos, as
eficiéncias, devem ser mantidas, e se possivel aperfeigoadas.

Portanto, para se ter qualidade na educagao € imprescindivel a mudanca
nos métodos utilizados para ensinar e avaliar o estudante. Com meios
tecnolégicos cada vez mais avangados, e com uma globalizagdo presente
constantemente, é preciso formar cidadaos conscientes e participativos. Faz -0
se necessario dar oportunidade para que o educando possa mostrar sua
maneira peculiar de aprender e somar isso a sua experiencias extraescolares.

E para ser evitados tudo isto € que as formas de avaliar devem ser
repensadas. Avaliar sim, mas com coeréncia, de modo que a qualidade seja
mais importante que a quantidade. Fazendo com que o avaliado sinta que
aquela etapa faz parte do aprendizado e ndo para dar notas, aprovando ou
reprovando

Luckesi 920011, p.40) sustenta que “seja pontual ou continua, a

avaliacao so6 faz sentido, quando leva ao desenvolvimento do educando.”

COMO A ESCOLA DEVE AVALIAR O ALUNO
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O processo de avaliagdo na alfabetizagdo € uma ferramenta continua e
formativa que permite identificar o nivel de aprendizagem da crianga, suas
habilidades percursoras, orientar e agir com intervengdes pedagdgicas para o
desenvolvimento da leitura e escrita. A avalicdo no processo de alfabetizacéo
vai além do medir acertos e erros; ela serve como instrumentos para
compreender o desenvolvimento das criangas e identificar as dificuldades e
planejar estratégias pedagogicas adequadas. Seu objetivo principal € garantir
que cada crianga adquira as habilidades necessarias para ler e escrever de
forma fluente, promovendo também autoestima e confianga no aprendizado.

De acordo com a BNCC (Base Nacional Comum Curricular), avaliar o
desempenho do aluno consiste em uma analise global e integral do aluno em
relagdo ao processo de ensino — aprendizagem. No entanto, existem diversas
formas de avaliagdo que nao seja a tradicional prova e perguntas e respostas
sobre um determinado conteudo, em que o estudante precisa redigir ou apenas
marcar a alternativa certa. Vai muito mais além disso!

Segundo a pesquisadora Jussara Hoffmann (2009) “A avaliagcao Nao é
um fim em si mesma, mas um meio de compreender e promover a
aprendizagem do aluno. Ela deve ser entendida como uma pratica que deve ir
além da mediagcdo de resultados e se configurar como um processo
investigativo e reflexivo sobre o ensino e o aprendizado.”

Vygotsky propde olhar para o que o0 aluno estd em processo de
aprender, ndo apenas para o que ja aprendeu. Isso significa acompanhar o
desenvolvimento de forma continua.

As avaliagbes orientam e auxiliam o gestor escolar, o educador e o
préoprio aluno a compreender os desafios e déficit no aprendizado, bem como
trabalhar as potencialidades e repensar acbes adotadas em sala de aula,
focadas nos aperfeicoamentos e desenvolvimentos integral dos estudantes.

Desta forma, o processo avaliativo na escola fornece diagndstico,
guiando os professores na identificacao de lacunas no aprendizado, formacéao
continua dos alunos e feedback(retorno) para que o educador ajuste as

metodologias que sao efetivas para cada aluno.
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As avaliagdes orientam e auxiliam o gestor escolar, o educador e o
préprio aluno a compreender os desafios e déficits no +aprendizado, bem como
trabalhar as potencialidades e repensar acbes adotadas em sala de aula,
focadas no aperfeicoamento e desenvolvimento integral dos estudantes.

No entanto, para que essas analises sejam de fato assertivas tanto para
0 educador quanto para o discente, ndo basta aplicar a avaliagdo apenas no
final do semestre, por exemplo. Essa € uma estratégia que deve ser pensada e
realizada continuamente, pois, assim, pode servir de métrica e embasamento
para a tomada de decisao e continuar promovendo a educagéo de qualidade.

A escola deve avaliar o aluno de forma continua, justa e abrangente,
considerando ndo apenas as notas de provas, mas também o processo de
aprendizagem e o desenvolvimento das competéncias.

Alguns principios importantes sao:

- Avaliagcdo continua: acompanhar o progresso do aluno ao longo do
periodo letivo, e ndo apenas em provas finais.

- Diversidade de instrumentos: utilizar provas, trabalhos, projetos,
apresentacoes, atividades em grupo, producdes escritas, observagdoes e
participacdo em sala de aula.

- Critérios claros: informar previamente aos alunos como serao avaliados
€ quais competéncias e habilidades sao esperadas.

- Carater formativo: usar os resultados da avaliagao para identificar
dificuldades, orientar o ensino e oferecer oportunidades de recuperacdo da
aprendizagem.

- Respeito as diferengas individuais: considerar o ritmo de
aprendizagem, as necessidades educacionais especificas e o contexto de cada
estudante, garantindo igualdade de oportunidades.

- Feedback construtivo: fornecer devolutivas que ajudem o aluno a
compreender seus avancgos, identificar pontos de melhoria e desenvolver
autonomia.

Em sintese, a avaliacdo deve ter como principal objetivo promover a
aprendizagem, fornecendo informagdes para que professores, alunos e familias

possam acompanhar o desenvolvimento do estudante e tomar decisbes que
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favorecam seu sucesso escolar, em vez de servir apenas para classificar ou

atribuir notas.

OS TIPOS DE AVALIAGCAO

Os principais tipos de avaliagao no contexto educacional sao:

- Avaliacao Diagnéstica: identificar lacunas e hipéteses de escrita, como
fases pré-silabica, silabica sem valor sonoro.

Realizada antes do inicio do processo de ensino.

Tem como objetivo identificar os conhecimentos prévios, dificuldades e
necessidades dos alunos.

Exemplo: teste inicial sobre um conteudo que sera estudado.

- Avaliagdo Formativa: Acompanha o progresso continuo, permitindo
ajustes no ensino conforme as necessidades individuais e coletivas da turma.

Acontece durante o processo de aprendizagem.

Serve para acompanhar o desenvolvimento do aluno e orientar
melhorias.

Exemplo: exercicios, debates, trabalhos em grupo e participagdo em
aula.

- Avaliagdo Somativa: Avaliagao realizada ao final de um periodo de
ensino com o objetivo de verificar o que o estudante aprendeu e medir o
alcance dos objetivos de aprendizagem.

Exemplo: provas finais, exames e trabalhos conclusivos.

Habilidades Avaliadas

A avaliacao foca em habilidades precursoras essenciais, como:
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Consciéncia fonolégica: percepcdo e manipulagdo dos sons da fala,
incluindo rimas, aliteragdes, silabas e fonemas

Conhecimento alfabético: familiaridade com o nome, forma e escrita
das letras, fundamental para o sucesso na alfabetizagao

Compreensao da fungao social da escrita: capacidade de usar a

escrita para comunicar ideias, indo além da simples decodificagcao

CONSIDERAGOES FINAIS

O processo de avaliagado de aprendizagem na alfabetizagdo é dinamico,
continuo e formativo, essencial para orientar o ensino, detectar dificuldades e
garantir que todas as criangas desenvolvam competéncias solidas em leitura e
escrita, alinhadas as diretrizes da Base Nacional Comum Curricular e aos
padrdes nacionais de alfabetizagéo.

A Avaliacdo ela necessita ser processual e diagndstica. E necessario,
pois, 0 acompanhamento pedagdgico do/a professor/a em todas as atividades
realizadas por seus alunos, a fim de verificar o que esta sendo aprendido e
como esta sendo a aprendizagem. Esse acompanhamento permite ao docente
“‘mudar sua rota”, tragar novos métodos e recursos que venham garantir uma
aprendizagem sélida e consistente em seus alunos, principalmente aqueles

que estao com dificuldades na aprendizagem.
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RESUMO

O artigo aqui desenvolvido tem como objetivo mostrar a importancia da psicopedagogia dentro
do ambiente escolar, onde tem como foco os alunos que necessitam de estimulo individual e
com dificuldades de aprendizagem em determinadas fases da vida escolar. Assim, o que se
pretende é qualificar o trabalho do profissional da psicopedagogia, visando contribuir para o
processo pedagogico e auxiliar o professor no seu dia a dia em sala de aula. Através da
pesquisa bibliografica foi possivel encontrar pardmetros que compdem a atuagcdo do
psicopedagogo dentro da escola, como auxilio ao professor de sala regular, no sentido de
orientar este quanto a aplicagao e variagao de atividades a serem ministradas aos alunos, bem
como realizar acompanhamentos individuais nos casos de alunos que necessitem de maior
foco na aprendizagem.

PALAVRAS-CHAVE: Psicopedagogia. Escola. Aprendizagem.

INTRODUGAO

O artigo aqui apresentado vem mostrar como se da o trabalho do
psicopedagogo na escola, de acordo com as intervengdes realizadas por ele,
dentro do contexto pedagodgico e educacional. Assim, a atuagdo do
psicopedagogo junto ao professor da sala de aula, se faz buscando o

aprendizado do aluno, sem frustragcdes, de modo individualizado e através de
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intervengdes precisas, que condizem com a realidade do aluno e sua
capacidade de interpretar o mundo que o rodeia.

Considerando o estudo psicopedagogico, em sua amplitude, este atinge
seus objetivos quando, passa a compreender as caracteristicas e
necessidades de aprendizagem que fazem parte da vida escolar do aluno,
abrindo espacgo para que a escola possa utilizar de recursos que atendam as
necessidades desta aprendizagem.

A aprendizagem pode ser compreendida como um processo inerente
aos individuos e aos grupos humanos, que ocorre por meio da assimilagao de
informagdes e da construcdo de experiéncias. Esse processo possibilita
transformacdes relativamente estaveis na personalidade, nas relagdes e na
dindmica dos grupos, contribuindo para que o sujeito desenvolva recursos e
estratégias para interagir e atuar de maneira mais efetiva sobre a realidade.
Nesse contexto, a Psicopedagogia tem como objeto central de estudo o
processo de aprendizagem humana, considerando tanto os padrbes de
desenvolvimento esperados quanto as manifestacdes que podem apresentar
dificuldades ou alteragdes, além da influéncia exercida pelo meio social,
familiar e escolar sobre esse processo.

A Psicopedagogia consolida-se como uma area de conhecimento
voltada a compreensao e ao enfrentamento das dificuldades relacionadas a
aprendizagem. No contexto educacional, sua atuagéo contribui para a reflexdo
e a transformacgao das praticas desenvolvidas no cotidiano escolar, buscando
favorecer condicdbes mais adequadas para o desenvolvimento e a
aprendizagem dos estudantes. A formagédo psicopedagdgica oferece aos
professores subsidios para compreender o sujeito em suas diferentes
dimensdes, possibilitando a revisdo de concepgdes, praticas e atitudes
relacionadas ao processo de ensino e aprendizagem. Dessa forma, contribui
para que os profissionais da educagdo estejam mais preparados para
identificar, compreender e atender as diferentes demandas apresentadas pelos
alunos, especialmente aqueles que enfrentam dificuldades de aprendizagem,
que constituem um dos principais focos de investigagdo e intervencao da

Psicopedagogia.
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Por meio da pesquisa bibliografica foi possivel levantar reflexdes sobre a
atuacao deste profissional na escola, de forma a contemplar os autores citados
com suas colocacbdes sobre o assunto, como pode ser visto no desenrolar

deste artigo.

CONSIDERAGOES EM TORNO DA PSICOPEDAGOGIA

Pode-se dizer que na escola, o psicopedagogo utiliza de instrumentos
diferenciados, ou seja, especializados de acordo com a avaliagdo e as
estratégias que se pretende no atendimento aos alunos de forma individual,
auxiliando nas atividades escolares e aquelas que se dao fora da escola,
proporcionando ao aluno o contato com suas proprias reagdes diante do objeto
do conhecimento. Cabe ainda ao psicopedagogo dar o suporte necessario a
escola, reestruturando sua atuacao junto a alunos e professores, e propiciando
um novo olhar em torno do processo de aquisicdo e desenvolvimento do
conhecimento adquirido no espaco escolar, ou seja, encaminhando este para
outros profissionais, quando necessario.

Bossa (2000), afirma que o psicopedagogo tem em mente o valor de sua
profissdo, que € a de transmitir conhecimentos, sendo que este tipo de
atividade nédo é neutra, ou seja, o sujeito que necessita de ajuda e o
psicopedagogo, onde a relagdo de afeto que se estabelece entre o
psicopedagogo e o aprendente passa a ser necessaria para o pleno
desenvolvimento dentro da agao educativa. Assim, o papel do psicopedagogo €
fazer com que a crianga se integre novamente a vida normal, de acordo com

sua especificidade.

Atualmente a Psicopedagogia trabalha com uma concepgédo de
aprendizagem segundo a qual participa desse processo um
equipamento biolégico com disposicbes afetivas e intelectuais que
interferem na forma de relagdo com o meio, sendo que essas
disposicbes influenciam e sao influenciadas pelas condigoes
socioculturais do sujeito e do seu meio (BOSSA, 1995, p.12).

165



ISCI Revista Cientifica - 75* Edi¢do | Volume 13 | Numero 8 | agosto/2026

Em se tratando do processo de ensino aprendizagem, este pode ter a
contribuicdo da psicopedagogia, através do uso de meios e recursos que levem
a estratégias de ensino diferenciadas. Desta maneira, a intervencéo
psicopedagdgica é essencial para o elemento ludico que se aplica na nova
aprendizagem das escolas, com o objetivo do brincar, percebendo como isso
ocorre nas diversas faixas etarias, contendo contribuicdes tedricas e conceitos
que vao do histérico-cultural ao educativo, e como recurso para que se
construa a identidade de cada um, de autoconhecimento e como elemento

potencializador do trabalho educativo.

Podemos dizer que o0 nosso sujeito é a instituigdo, com sua complexa
rede de relacbes". A partir dessa reflexdo, podemos dizer que a
instituicdo € um espaco fisico e psiquico da aprendizagem, local e
objeto de estudo da Psicopedagogia. Os procedimentos didaticos que
interferem na aprendizagem devem ser analisados e discutidos, a fim
de que possam ser ressignificados (BOSSA, 2000, p. 89).

Quando se fala em ensinar e aprender, € preciso ter em mente que estes
sao processos interligados. Nao podemos pensar em um, sem estar em
relacdo ao outro. Ainda segundo Fernandez (2001, p.29), “entre o ensinante e o
aprendente, abre-se um campo de diferencas onde se situa o prazer de
aprender”. Ensinantes sdo os pais, os irmaos, os tios, os avos e demais
integrantes da familia, como também, os professores e companheiros da
escola.

Ao destacar os aspectos psicopedagogicos é possivel compreender as
caracteristicas e necessidades de aprendizagem de cada aluno, abrindo
espacgo para a escola viabilizar recursos e passar a atender as necessidades
de aprendizagem. Para tanto, deve-se analisar o Projeto Politico-Pedagdgico e
as propostas de ensino que ali se encontram, valorizando a aprendizagem.
Sendo assim, o fazer psicopedagdgico passa a se transformar numa

ferramenta poderosa no auxilio de aprendizagem.

No primeiro nivel o psicopedagogo atua nos processos educativos
com o objetivo de diminuir a “frequéncia dos problemas de
aprendizagem”. Seu trabalho incide nas questdes didatico-
metodoldgicas, bem como na formacao e orientacdo de professores,
além de fazer aconselhamento aos pais. No segundo nivel o objetivo
€ diminuir e tratar dos problemas de aprendizagens ja instalados.
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Para tanto cria-se plano diagndstico da realidade institucional, e
elaboram-se planos de intervencao baseados nesses diagndsticos a
partir do qual se procura avaliar os curriculos com os professores,
para que ndo se repitam tais transtornos. No terceiro nivel o objetivo
€ eliminar transtornos ja instalados em um procedimento clinico com
todas as suas implicagbes. O carater preventivo permanece ai, uma
vez que ao eliminarmos um transtorno, estamos prevenindo o
aparecimento de outros. (BOSSA, 2007, p. 25)

Sendo assim, o Psicopedagogo através de todo seu conhecimento e
aprofundamento em relagdo as dificuldades de aprendizagem, pode sugerir
acdes de melhorias na pratica pedagogica nas escolas.

E, partindo disto, como profissional, ele conseguira os resultados
desejados n&o so por ele, mas por todos os envolvidos com a educagao, em

que se busca o pleno desenvolvimento do aluno.

O PSICOPEDAGOGO NA ESCOLA

A Psicopedagogia, num todo, desempenha um papel essencial dentro do
sistema de ensino, onde ela colabora para a relagao professor e aluno no
processo ensino-aprendizagem. Assim, ela tem como uma de suas fungdes
colaborar para que os pedagogos elaborem seus planos de ensino,
metodologias e projetos que se integram na pesquisa, oportunizando a estes
de qualificar, valorizar e a democratizar o ensino.

Em se tratando da escola, enquanto instituicdo educacional, esta pode e
deve contribuir para a atuagdo do psicopedagogo de forma ativa, onde este

possa realizar a formagao de alunos que necessitam de atencao constante.

[...] cabe ao psicopedagogo perceber eventuais perturbacbes no
processo aprendizagem, participar da dindmica da comunidade
educativa, favorecendo a integracdo, promovendo orientacées
metodolégicas de acordo com as caracteristicas e particularidades
dos individuos do grupo, realizando processos de orientagdo. Ja que
no carater assistencial, o psicopedagogo participa de equipes
responsaveis pela elaboragdo de planos e projetos no contexto
tedrico/pratico das politicas educacionais, fazendo com que os
professores, diretores e coordenadores possam repensar o papel da
escola frente a sua docéncia e as necessidades individuais de
aprendizagem da crianga ou, da propria ensinagem (BOSSA, 2007, p.
23).

167



ISCI Revista Cientifica - 75* Edi¢do | Volume 13 | Numero 8 | agosto/2026

E por meio da psicopedagogia que se tem uma alternativa relacionada
as atividades ludicas sendo estas condutoras do desenvolvimento mental,
cognitivo e social, onde, a crianga consegue, por meio da brincadeira,
desenvolver habilidades vem facilitar o processo de aprendizagem, muito
diferente do jogar para competir. A partir disto a brincadeira se torna algo
consideravel para as criangas.

A intervencgéo do psicopedagogo se faz por meio de atividades ludicas,
onde ele passa a descobrir as dificuldades e transtornos de aprendizagem.
Sendo assim, o trabalho deste profissional perpassa os processos afetivo,
social e cognitivo, favorecendo o desenvolvimento da criatividade na crianga
que carrega consigo estes aspectos. Assim, € preciso selecionar atividades que
condizem com a dificuldade apresentada pela crianga, considerando o seu

nivel de aprendizagem.

O psicopedagogo esta preparado para auxiliar os educadores
realizando atendimentos pedagdégicos individualizados, contribuindo
para a compreensao de problemas na sala de aula, permitindo ao
professor ver alternativas de agdo e ver como as demais técnicas
podem intervir, bem como participando do diagndstico dos disturbios
de aprendizagem e do atendimento a um pequeno grupo de alunos
(SCOZ, 1992, p. 34).

Diante do contexto de possibilidades que o psicopedagogo tende a
oferecer ao trabalho desenvolvido na escola, surge também a avaliagdo do
aluno e também a identificagdo de possiveis problemas de sua aprendizagem,
onde este possa ter seus potenciais valorizados e suas dificuldades
amenizadas, contado com profissionais (psicélogos, fonoaudidlogo) que
abracem a causa e facam valer cada aspecto do desenvolvimento do aluno
como um todo.

Na sala de aula, o conhecimento em forma de cooperacao, criatividade e
criticidade tende a estimular a liberdade e a coragem para poder transformar,
fazendo com que o sujeito passe a ser o ator principal da sua prépria
aprendizagem. O professor exerce, assim a sua habilidade mediando as

construcdes de aprendizagem e de sociabilidade.
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“[...] a possibilidade de analisar este processo do ponto de vista do
sujeito que aprende e da instituigdo que ensina”. A psicopedagogia é
uma area de estudo diretamente relacionada a da aprendizagem
escolar, tanto no que tange a seu decurso normal quanto as
dificuldades que possa apresentar. E preciso que todos os envolvidos
com o processo de aprendizagem analisem a situagdo, e nao
somente o aluno, que é uma das parcelas de um todo do
conhecimento em construcdo uma vez que as vezes poder ser
apresentar mais facil ou mais dificil para quem ensina ou aprende
(SISTO, 1996, p. 9).

Nos dias de hoje, as escolas enfrentam o desafio de lidar com as
dificuldades de aprendizagem juntamente com a proposta de intervencao que
vem contribuir para a superagao dos problemas de aprendizagem dos alunos.
Assim, €& importante saber do Psicopedagogo Institucional, como um
profissional qualificado, como ele se baseia diante da observacao e da analise
profunda de uma situacdo concreta, para que este possa identificar possiveis
contratempos no processo de aprendizagem, e a0 mesmo tempo promover
orientagdes que deem énfase a uma didatica-metodoldgica dentro do espaco

escolar conforme as caracteristicas que os individuos apresentam.

Ao entrarmos em contato com a Psicopedagogia, percebemos, a
partir das leituras e estudos, principalmente dos escritos de Alicia
Fernandez, que: “ser ensinante significa abrir um espago para
aprender. Espaco objetivo e subjetivo em que se realizam dois
trabalhos simultdneos: a construcdo de conhecimentos e a
construgdo de si mesmo, como sujeito criativo e pensante”.
(FERNANDEZ, 2001, p.30).

No campo da psicopedagogia é possivel considerar que as intervengdes
realizadas dentro da escola se tornam essenciais para orientar o trabalho do
professor na sala, que necessita muitas vezes de apoio pedagdgico para
direcionar e qualificar seus conhecimentos, para posteriormente aplica-los no
dia a dia.

No contexto escolar, a atuagdo do psicopedagogo exige a adaptagao
dos conhecimentos e da postura clinica as particularidades do ambiente
educacional. Segundo Fernandez (2001), embora a experiéncia adquirida no
consultério seja importante, o profissional que atua na escola precisa assumir

uma posicdo diferenciada, estabelecendo uma relacdo proxima com

169



ISCI Revista Cientifica - 75* Edi¢do | Volume 13 | Numero 8 | agosto/2026

professores, estudantes e demais integrantes da comunidade escolar. Sua
atuacao deve favorecer a criagdo de espagos que estimulem a autonomia, a
reflexao e a autoria do pensamento.

Nessa perspectiva, o psicopedagogo desempenha um papel de
mediador do processo de aprendizagem, incentivando os sujeitos a refletirem
sobre suas proprias praticas e a reconhecerem suas potencialidades e
capacidades de criagdo. Seu trabalho busca contribuir para que professores e
alunos percebam que possuem conhecimentos, ideias e possibilidades que,
muitas vezes, permanecem ocultos ou pouco explorados. Assim, a intervengao
psicopedagdgica nao se limita a identificagdo ou ao tratamento das dificuldades
de aprendizagem, mas também procura fortalecer a autoestima, a autonomia e
o prazer de aprender.

Dentro da escola, essa atuacédo pode favorecer uma compreensao mais
ampla da aprendizagem, ultrapassando a perspectiva centrada exclusivamente
no cumprimento de conteudos curriculares e na obtencdo de notas. Ao
estimular professores e estudantes a resgatarem experiéncias, curiosidades e
sentimentos relacionados ao ato de aprender, o psicopedagogo contribui para a
construgcao de um ambiente em que a aprendizagem possa ser vivenciada de
forma mais significativa, prazerosa e humanizada.

O psicopedagogo deve trabalhar todas as questdes que contribuem
como obstaculo para o ensino e o aprender, interagindo, vinculando,
articulando e cuidando para que os alunos sejam realmente os maiores

beneficiados.

CONTRIBUIGOES DO TRABALHO PSICOPEDAGOGICO

Nas Instituicbes a Psicopedagogia vem atuando com muito sucesso,
onde a aprendizagem passou ater um olhar diferenciado no que diz respeito
aos individuos ou grupos humanos que a compdem, onde se faz presente uma

gama de informagdes assim como o desenvolvimento de experiéncias, que
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tendem a promover modificagbes na personalidade e na atuagdo em grupo,

que podem ser revertidas na pratica, ou seja, considerando a realidade.

A psicopedagogia se ocupa da aprendizagem humana, que adveio de
uma demanda - o problema de aprendizagem, colocado em um
territério pouco explorado, situado além dos limites da psicologia e da
prépria pedagogia — e evoluiu devido a existéncia de recursos, ainda
que embrionarios, para atender a essa demanda, constituindo- se
assim, em uma pratica. Como se preocupa com o problema de
aprendizagem, deve ocupar-se inicialmente do processo de
aprendizagem. Portanto, vemos que a psicopedagogia estuda as
caracteristicas da aprendizagem humana: como se aprender, como
essa aprendizagem varia evolutivamente e esta condicionada por
vérios fatores, como se produzem as alteragdes na aprendizagem,
como reconhecé-las, traté-las e a preveni-las. (BOSSA, 2007, p. 24)

A intervencdo deve ser vista como forma de mediacdo entre um
profissional e outro, onde estes tém como foco o processo de desenvolvimento
e aprendizagem do sujeito, que pode estar apresentando dificuldade de
aprendizagem ou de comportamento. Assim, durante a intervengdo é o
psicopedagogo que podera avaliar qual sera o procedimento adotado para
poder compreender, investigar e corrigir, para obter o resultado desejado

Bossa (2000, p.13) enfatiza que:

O objeto de estudo da Psicopedagogia deve ser entendido a partir de
dois enfoques: preventivo e terapéutico. O enfoque preventivo
considera o objeto de estudo da Psicopedagogia o ser humano em
desenvolvimento, enquanto educavel. Seu objeto de estudo é a
pessoa a ser educada, seus processos de desenvolvimento e as
alteragdes de tais processos. Focaliza as possibilidades do aprender,
num sentido amplo. N&o deve se restringir a uma s6 agéncia como a
escola, mas ir também a familia e @ comunidade. Podera esclarecer,
de forma mais ou menos sistematica, a professora, pais e
administradores sobre as caracteristicas das diferentes etapas do
desenvolvimento, sobre o progresso nos processos de aprendizagem,
sobre as condi¢gdes psicodinamicas da aprendizagem, sobre as
condicdes determinantes de dificuldades de aprendizagem. O
enfoque terapéutico considera o objeto de estudo da psicopedagogia
a identificagdo, analise, elaboracdo de uma metodologia de
diagnéstico e tratamento das dificuldades de aprendizagem.

A partir do momento que o processo de aprendizagem ocorre juntamente
com outros conceitos importantes para o desenvolvimento do aluno, esta passa

a adquirir os seus conhecimentos com seguranca, e constréi a prépria dindmica
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para aprender, favorecendo sua autoestima e apresentando rendimento acima

da média e de qualidade em todas as disciplinas.

O conceito de aprendizagem com o qual trabalha a psicopedagogia
remete a uma visdo de homem como sujeito ativo em um processo de
interagdo com o0 meio fisico e social. Nesse processo interfere o seu
equipamento biolégico, as suas condi¢bes afetivas - emocionais e as
suas condigdes intelectuais. A psicopedagogia entende ainda que
essas condigbes afetivo-emocionais e intelectuais sdo geradas no
meio familiar e sociocultural no qual nasce e vive o sujeito. Nesse
sentido, o psicopedagogo langa seu olhar numa perspectiva
multidimensional do sujeito aprendente constituido de natureza
bioldgica e social, determinado pelas dimensdes sdcio-histéricas em
que vive. Nessa perspectiva faz-se necessario o psicopedagogo se
debrugar sobre os aspectos constituintes do aprendiz, levando em
conta a instituicado onde o aluno constréi o conhecimento, o conceito
social onde esta inserido e os fatores organicos que podem estar
ocasionando o n&o aprender (BOSSA, 2007, p. 74).

E importante destacar que o psicopedagogo é um colaborador para o
aprendizado do aluno ocorrer da melhor maneira possivel, sem deixar de lado
as reais situagdes pelas quais este aluno perpassa todos os dias, e que podem
vir a ser fatores que contribuam para as suas dificuldades ou comportamentos
fora do padréo para a aprendizagem.

Também neste aspecto é importante ressaltar que o psicopedagogo
diante da dificuldade do professor com os alunos, se torna um mediador, onde
os estimulos propostos por ele, sirvam de base para o trabalho desenvolvido
em sala de aula, no sentido de resgatar os valores perdidos.

A atuagdo psicopedagogica ndo deve ser compreendida apenas como
uma pratica de carater reeducativo, mas como uma intervengao de natureza
terapéutica voltada ao processo de aprendizagem. Nesse sentido, seu campo
de atuacdo nao se restringe a um grupo especifico, uma vez que a
aprendizagem acompanha o ser humano ao longo de toda a sua existéncia.
Criancas, jovens, adultos e idosos estdo constantemente envolvidos em
processos de aprender e ensinar, construindo conhecimentos, desenvolvendo
experiéncias e contribuindo, de diferentes maneiras, para a transformacao da
sociedade.

A Psicopedagogia, portanto, apresenta uma perspectiva ampla sobre a
aprendizagem, considerando as particularidades e potencialidades de cada
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sujeito. Essa concepgdo também evidencia a relevancia da atuacao
psicopedagdgica diante dos desafios contemporaneos da educacgao,
especialmente no que se refere a inclusdo escolar. Nesse contexto, o
psicopedagogo pode contribuir para a insergéo, a permanéncia e a participagao
efetiva dos estudantes com necessidades educacionais especificas no ensino
regular, colaborando para a construgcao de praticas pedagogicas que respeitem
as diferengas, valorizem as potencialidades individuais e favorecam o

desenvolvimento e a aprendizagem de todos.

“Ha diferentes niveis de atuacdo. Primeiro, o psicopedagogo atua nos
processos educativos com o objetivo de diminuir a frequéncia dos
problemas de aprendizagem. Seu trabalho incide nas questdes
didatico-metodologicas, bem como a formagédo e orientacdo dos
professores, além de fazer aconselhamento aos pais. Na segunda
atuagcdo, o objetivo €& diminuir e tratar dos problemas de
aprendizagem ja instalados. Para tanto, cria-se um plano diagndstico,
a partir do qual procura-se avaliar os curriculos com os professores,
para que n&o se repitam transtorno, estamos prevenindo o
aparecimento de outros” (BOSSA,1994, p.102).

As instituicbes escolares convivem com o desafio constante de
compreender e enfrentar as dificuldades de aprendizagem apresentadas pelos
estudantes. Diante dessa realidade, torna-se necessario desenvolver
estratégias de intervencado que contribuam efetivamente para a superagao dos
obstaculos encontrados no processo de aprendizagem. Nesse contexto,
destaca-se a importancia do psicopedagogo institucional, profissional
capacitado para investigar as diferentes situacbes que interferem na
aprendizagem por meio da observagdo, da analise e da compreensao das
particularidades dos sujeitos e dos grupos. Sua atuagdo ndo se limita a
identificacao de possiveis dificuldades, mas envolve também a proposicao de
orientagdes didatico-metodoldgicas que possam ser incorporadas ao cotidiano
escolar, considerando as necessidades e caracteristicas dos estudantes.

De acordo com Groppa (1997), a intervengcédo psicopedagodgica deve
contemplar os diferentes elementos envolvidos na aprendizagem, buscando
favorecer a construcdo de vinculos positivos entre os sujeitos e o
conhecimento. A relagdo estabelecida entre o estudante e o objeto de

aprendizagem precisa ser estimulada de maneira significativa, de modo que o
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processo de ensino e aprendizagem possa ocorrer de forma saudavel e
prazerosa. Para isso, o desenvolvimento de atividades diversificadas, incluindo
jogos e recursos tecnologicos, pode contribuir para ampliar as possibilidades
de aprendizagem e despertar o interesse dos estudantes. Essas estratégias
favorecem a articulacdo entre conhecimentos, informacgdes, raciocinio e
interesses, permitindo que o aluno participe de maneira mais ativa do processo
educativo nos diferentes niveis de escolarizagéo.

Nessa perspectiva, a educacgao deve ser entendida como um processo
continuo de construgdo do conhecimento, no qual professor e aluno assumem
papéis complementares. O conhecimento nédo é simplesmente transmitido pelo
professor ao estudante, mas construido a partir da interagcado entre ambos e da
articulacdo com os conhecimentos e experiéncias previamente adquiridos pelo
aluno. Assim, a pratica educativa precisa considerar o estudante como sujeito
ativo e participante de sua propria aprendizagem.

A atuacao do psicopedagogo também pode envolver a aproximagdo com
a familia dos estudantes que apresentam dificuldades de aprendizagem. Por
meio de instrumentos como entrevistas e anamnese, € possivel obter
informacgdes relevantes sobre diferentes aspectos da vida da crianga ou do
adolescente, incluindo dimensdes organicas, cognitivas, emocionais e sociais.
Esses dados contribuem para uma compreensdo mais ampla do sujeito e
permitem analisar a dificuldade de aprendizagem considerando o conjunto de
fatores que podem estar relacionados ao seu desenvolvimento.

Desse modo, o psicopedagogo nao deve ser compreendido como um
profissional responsavel simplesmente por solucionar problemas pontuais. Sua
funcdo consiste, dentro dos limites de sua formagdo e area de atuacdo, em
colaborar com a escola na identificacdo e na superacdo de barreiras que
dificultam a relagdo dos estudantes com o conhecimento. Sua intervengao
pode contribuir para a construgdo de praticas educativas mais inclusivas e
significativas, favorecendo o desenvolvimento da autonomia, da capacidade de
reflexdo e do pensamento critico dos estudantes e, consequentemente,
contribuindo para uma educacgao voltada a formacéao integral e a humanizacao

dos sujeitos.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O psicopedagogo deve ser atuante na escola, sendo que ele precisa
realizar um trabalho juntamente com os profissionais que também compdem a
instituicao, visando o desenvolvimento das capacidades da crianga, e também
contribuigdes para que ela seja capaz de analisar o mundo de outra maneira,
interpretando e interferindo no nivel de aprendizagem de cada um.

Em geral, o papel do psicopedagogo se mostra importante porque ele
age no sentido de achar solugbes para os problemas de conduta ou de
aprendizagens, diante de técnicas especializadas, onde ele passa a orientar
professores, pais e envolvidos com o aluno, a fim de informar sobre como
devem proceder em cada momento, para fazer com que o tratamento se torne
eficaz.

Neste sentido, a Psicopedagogia, na instituicdo escolar, tem sua fungéo
considerada complexa, pois possui algumas distorgcdes sobre os conceitos da
praxis, no que diz respeito as atividades desenvolvidas. E, numa acgao
interdisciplinar ela passa a se dedicar as areas relacionadas ao planejamento
educacional e assessoramento pedagogico, onde colabora com planos
educacionais e ludicos dentro das organiza¢des, com atuagdo segundo uma
modalidade de carater institucional, ou seja, loca onde se realiza o diagndstico
e se planeja propostas operacionais pertinentes a aprendizagem.

A atuacao psicopedagodgica no ambiente escolar pressupde uma postura
pautada na escuta, no didlogo e na capacidade de propor estratégias de
intervencdo. Para desenvolver um trabalho significativo, o psicopedagogo
precisa mobilizar seus conhecimentos, sua criatividade e sua capacidade de
analise, adaptando as acbes as necessidades, as caracteristicas e as
possibilidades presentes no contexto educacional em que esta inserido. Dessa
maneira, sua pratica deve ser flexivel e construida de acordo com a realidade

de cada instituicao e dos sujeitos que dela fazem parte.
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A atuacao do psicopedagogo possui, entre suas importantes dimensdes,
um carater preventivo, buscando identificar possiveis dificuldades de
aprendizagem antes que elas se intensifiquem ou comprometam de maneira
significativa o desenvolvimento escolar do estudante. Quando essas
dificuldades ja estdo presentes, sua atuacdo pode envolver o processo de
investigacdo e diagndstico, bem como a articulagdo com a familia e com os
demais profissionais envolvidos na educacdo do aluno. Entretanto,
compreender a aprendizagem exige considerar o estudante em sua totalidade,
levando em conta aspectos emocionais, sociais, cognitivos e relacionais, uma
vez que o processo de aprender esta diretamente relacionado as experiéncias
e aos vinculos estabelecidos ao longo de sua trajetéria.

Nesse sentido, algumas concepgdes e praticas presentes no ambiente
escolar precisam ser constantemente analisadas e ressignificadas. A escola
deve buscar construir uma politica baseada na igualdade de oportunidades,
garantindo condigdes para que todos os estudantes tenham acesso a
aprendizagem e ao desenvolvimento. Também é necessario valorizar uma ética
da identidade, que possibilite ao individuo reconhecer sua singularidade e,
simultaneamente, respeitar as diferengas e particularidades dos outros. Da
mesma forma, a estética da sensibilidade pode contribuir para a criagdo de
espacos educativos fundamentados na interacéo, na valorizacao das relacdes
humanas e na convivéncia com a diversidade.

E nesse cendrio que o psicopedagogo assume uma funcdo de
articulador e agente de transformacao no espaco escolar. Por meio do dialogo
com estudantes, professores, familias e demais profissionais, pode promover
acoes que contribuam para mudancas nas praticas educativas e nas relacdes
estabelecidas com a aprendizagem. Mesmo que algumas transformagdes
ocorram de maneira gradual, sua atuagao pode colaborar significativamente
para a prevencgao e a reducao das dificuldades de aprendizagem, favorecendo
a construcdo de um ambiente escolar mais acolhedor, inclusivo e

comprometido com o desenvolvimento integral dos estudantes.
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RESUMO

Este artigo discute a importancia da Filosofia na Educagéao Infantil e investiga como introduzir o
pensamento filoséfico desde os primeiros anos escolares. Por meio de uma revisdo
bibliografica, o trabalho mostra como a filosofia ajuda as criancas a desenvolverem o
pensamento critico, a criatividade, a autonomia e a capacidade de dialogo. A fundamentagao
tedrica baseia-se no Programa de Filosofia para Criangas (P4C), de Matthew Lipman, e nas
ideias de John Dewey, Lev Vygotsky e Jean Piaget — pensadores que defendem a crianga
como um ser curioso, ativo e capaz de filosofar. O estudo revela que a pratica filoséfica na
infancia, quando bem conduzida, transforma a sala de aula em uma comunidade de
investigacdo, onde os alunos aprendem a refletir, duvidar e respeitar o outro. Conclui-se que
levar a Filosofia para a Educagao Infantii € um investimento essencial para formar seres
humanos mais conscientes, empaticos e livres.

PALAVRAS-CHAVE: Filosofia para Criancas. Matthew Lipman. Educacao

Infantil. Pensamento Critico. Comunidade de Investigagao.

1 INTRODUGAO

Toda crianga passa pela fase dos "porqués"”, que se inicia por volta dos
trés anos e pode ir até os cinco. Esse comportamento faz parte do
desenvolvimento infantil. De forma natural e espontanea elas questionam,
querem aprender, entender e descobrir o mundo. Essa atitude nos leva a uma

reflexdo: todos nés filosofamos na infancia? O pensamento filoséfico € algo
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latente nas criangas? A Filosofia deve estar presente na Educacgéo Infantil?
Quais s&o seus beneficios e sua importancia?

Durante muito tempo, a Filosofia foi vista como um saber restrito aos
adultos, voltado apenas para quem ja teria maturidade intelectual para lidar
com abstracdes. Essa visdo comegou a ser superada no século XX, quando
educadores e psicélogos passaram a defender que o pensamento filoséfico
deve ser cultivado desde a infancia. Afinal, € nos primeiros anos de vida que a
curiosidade se encontra em seu estado mais puro, antes que o medo do erro e
a pressao por respostas prontas silenciem a capacidade de questionar.

Nesse cenario, o trabalho de Matthew Lipman, na década de 1970, foi
revolucionario. O filésofo norte-americano criou o Programa de Filosofia para
Criangas (Philosophy for Children — P4C) partindo de uma ideia simples: as
criangas conseguem raciocinar, argumentar e construir conhecimento juntas,
desde que tenham espaco, estimulo e mediacdo adequada.

A partir disso, este estudo busca responder a seguinte questao: de que
forma a Filosofia na Educacéo Infantil contribui para o desenvolvimento integral
das criangas? A hipotese é que a pratica filoséfica no cotidiano escolar, quando
feita de forma intencional, fortalece o pensamento critico, a criatividade, a
autonomia e o respeito a diferenga, habilidades fundamentais para a formacéao
de cidadaos conscientes.

O objetivo geral deste artigo é discutir a importédncia da Filosofia na
infancia com base nas ideias de Lipman, Dewey, Vygotsky e Piaget. Como
objetivos especificos, pretende-se explicar o que significa filosofar com os
pequenos, apresentar as contribuicdes do método de Lipman, identificar os
beneficios dessa pratica e refletir sobre a postura do educador nesse processo.

A relevancia deste trabalho justifica-se pelo momento em que vivemos.
Em um mundo acelerado, marcado pela superficialidade das informagdes e
pelo crescimento da intolerancia, a Filosofia surge como uma ferramenta de
humanizacdo. Ensinar as criancas a pensarem com profundidade e a
dialogarem com respeito €, acima de tudo, um ato de cuidado com o futuro.

Em termos metodoldgicos, trata-se de uma pesquisa de revisao

bibliografica, de natureza qualitativa, que aborda: o histérico do filosofar na
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infancia; a teoria de Lipman e dos outros pensadores; os impactos praticos da
Filosofia no desenvolvimento infantil; o papel do professor e atividades

filosoficas na Educacgao Infantil.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 A crianga que pensa: o direito de filosofar desde a infancia

Existe um preconceito historico que precisa ser superado: a ideia de que
a Filosofia sé comega quando a infancia termina. Durante séculos, o
pensamento ocidental enxergou a crianga como um ser incompleto, que
primeiro deveria aprender o basico: ler, escrever e contar para depois ter
acesso ao pensamento abstrato.

Essa visdo tradicional comegou a mudar no século XX gragas a
psicologia do desenvolvimento. Jean Piaget (1994) demonstrou que a crianga
ndo é um adulto em miniatura e nem uma folha em branco; ela constréi formas
complexas e legitimas de compreender a realidade desde muito cedo, o que
inclui a capacidade de fazer perguntas profundas sobre o0 mundo ao seu redor.

Lev Vygotsky (1991) complementou essa visdo ao mostrar que o
pensamento se desenvolve por meio da linguagem e da interagédo social. Seu
conceito de "zona de desenvolvimento proximal" explica que a crianga pode ir
muito mais longe se receber o apoio de um adulto ou de um colega. Assim, o
didlogo filoséfico mediado pelo professor funciona como uma ponte para
reflexdes que a crianca nao alcancaria sozinha.

John Dewey (1933) defendia que a verdadeira educagdo nasce da
experiéncia e da reflexdo sobre ela. Para ele, o pensamento critico ndo surge
espontaneamente com a idade; ele precisa ser praticado. O pensamento
reflexivo comega sempre com uma duvida ou um problema, situagdes que
fazem parte do cotidiano natural das criancgas. Ignorar essa capacidade infantil
significa desperdicar o que a infancia tem de mais rico.
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2.2 Matthew Lipman e o Programa de Filosofia para Criangas

Matthew Lipman (1922-2010) é a figura central dessa mudanca de
perspectiva. Professor de Filosofia na Universidade de Columbia, ele percebeu
que seus alunos de graduagao tinham muita dificuldade para argumentar,
pensar com rigor e ouvir o outro. Concluiu, entdo, que a raiz do problema
estava na base: a escola precisava ensinar a pensar desde os primeiros anos.

Em 1969, Lipman escreveu A Descoberta de Ari dos Teles (Harry
Stottlemeier’'s Discovery), uma histéria voltada para criangas que investigava as
regras da logica. O livro foi testado com alunos de quinta série e o resultado foi
surpreendente: eles ndo apenas compreenderam o0s conceitos, mas se
envolveram em debates ricos e maduros. Em 1974, Lipman fundou o Instituto
para o Avancgo da Filosofia para Criangas (IAPC) e consolidou o método P4C
(Philosophy for Children), que utiliza historias filosoficas para gerar debates em
grupo, orientados pelo professor.

O coragao desse programa é a "Comunidade de Investigagao". Trata-se
de transformar a sala de aula em um ambiente onde os alunos pensam juntos,
ouvem uns aos outros com atencado, discordam com educacdo e buscam
respostas coletivas para problemas complexos. Como explica o préprio Lipman
(1995, p. 31):

A sala de aula transformada em comunidade de investigacdo é um
lugar onde os alunos se ouvem mutuamente com respeito, constroem
sobre as ideias uns dos outros, desafiam-se uns aos outros para
fornecer razdes para crengas de outro modo nao fundamentadas,
auxiliam-se uns aos outros a tirar inferéncias do que foi dito e buscam
identificar os pressupostos uns dos outros.

Lipman nédo propés uma filosofia simplificada ou infantilizada. Ele
demonstrou que as criangas conseguem discutir temas como justica, verdade,
amizade e tempo, contanto que utilizem sua propria linguagem. O valor do
método esta no processo de pensar, e ndo em chegar a uma resposta unica e
memorizada. No Brasil, essas ideias chegaram nos anos 1980 por meio do

trabalho de educadores como Marcos Antonio Lorieri e Maria Lucia de Arruda
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Aranha, que ajudaram a difundir a pratica pelo pais por meio do Centro

Brasileiro de Filosofia para Criangas (CBFC).

2.3 O que a Filosofia desenvolve nas criangas

O que uma crianga pequena ganha ao praticar Filosofia? Décadas de
experiéncia ao redor do mundo mostram beneficios reais no desenvolvimento
intelectual, emocional e social.

No aspecto cognitivo, a Filosofia estimula o que Lipman (1995)
denomina pensamento multidimensional, que une trés dimensdes. o
pensamento critico (que busca razdes e se autocorrige), o pensamento criativo
(que elabora novas hipéteses e alternativas) e o pensamento cuidativo (que é
sensivel aos sentimentos, ao contexto e ao outro). Ensinar a pensar bem
significa equilibrar essas trés dimensoes.

No campo da comunicacdo, a Filosofia oferece a oportunidade de
vivenciar dialogos reais. A crianga néo repete o que o professor deseja ouvir;
ela formula suas proprias perguntas, defende suas ideias e aprende a mudar
de opinido quando encontra um argumento mais consistente. Como o
pensamento e a linguagem caminham juntos (VYGOTSKY, 1991), aprimorar a
capacidade de falar e ouvir contribui também para o desenvolvimento da
inteligéncia.

No campo social e ético, os resultados sao fundamentais para os dias
atuais. Ao aprender a escutar de verdade e a aceitar que existem diferentes
pontos de vista, a crianca se prepara para viver em uma sociedade
democratica. Como apontou Dewey (1959), a escola precisa ser um espacgo de
treino para a cidadania. Uma sala de aula que ensina a dialogar com respeito
combate diretamente a divisdo de uma sociedade e a intolerancia.

Outro beneficio importante diz respeito ao desenvolvimento da
autoestima e da identidade. Quando uma crianga percebe que sua opinido é
levada a sério, que sua pergunta tem valor e que sua duvida merece atengao,
ela desenvolve confianga em si mesma. Kohan (2000) observa que a

experiéncia filosdéfica na infancia nao se resume a aquisicdo de conceitos, mas
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a transformacéo da propria subjetividade: a crianga aprende a se reconhecer

como um ser pensante, capaz de contribuir com o coletivo.

2.4 O papel do educador: de transmissor a investigador

A proposta de Lipman exige uma mudanca de postura do professor, ele
se torna um mediador: ndo € o dono da verdade, mas aquele que estimula as
perguntas e garante a organizacdo do debate. O professor precisa saber
intervir no momento certo, ajudar o grupo a perceber quando um argumento
esta fraco e incentivar a participacdo de todos, sem impor suas proprias
opinides. Essa postura humanizada e aberta exige preparo. Como bem
sintetiza Aranha (1996, p. 52): "o educador que se dispde a filosofar com
criangas precisa, antes de tudo, ter aprendido a filosofar consigo mesmo".

Na pratica, o professor-mediador precisa dominar algumas
competéncias especificas: saber formular perguntas abertas que gerem
reflexdo genuina, e ndo respostas automaticas; criar um ambiente seguro,
onde o erro seja visto como parte do processo e ndo como motivo de vergonha;
e desenvolver a sensibilidade para perceber quando uma crianga esta prestes
a descobrir algo novo, dando-lhe espaco e tempo para isso. Lorieri (2004)
destaca que o professor-mediador &, antes de tudo, um investigador junto com
os alunos, alguém que também se surpreende com as perguntas e nao tem
medo de dizer "n&o sei, vamos descobrir juntos”.

Esse ainda € um grande desafio para as universidades e para as
politicas publicas, pois os professores precisam vivenciar o pensamento
colaborativo em sua prépria formagao para que consigam aplicar essa pratica

com éxito em suas salas de aula.
2.5 Atividades filos6ficas na Educacao Infantil: o filosofar em agao
Um dos aspectos mais fascinantes da Filosofia para Criancas é que ela

nao exige materiais sofisticados nem estruturas especiais. O que ela exige é

tempo, intencdo e um professor disposto a escutar. A seguir, apresentamos
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algumas praticas que tém se mostrado eficazes para estimular o ato de
filosofar com criangas pequenas.

A roda de conversa filosofica é a atividade mais central do método P4C.
O professor apresenta uma pergunta provocadora ou uma historia curta. A
partir dai, os alunos sado convidados a falar, ouvir e responder uns aos outros.
Perguntas como "O que é ser justo?", "Por que precisamos de amigos?" ou
"Existe algo que nunca muda?" sdo exemplos que geram reflexdes auténticas
mesmo entre criangas de quatro ou cinco anos (LIPMAN; SHARP;
OSCANYAN, 2001).

A contacdo de histérias filoséficas € outro recurso poderoso. Historias
que apresentam personagens diante de dilemas, como uma formiga que
encontra um grdo de comida e precisa decidir se divide ou ndo, criam
oportunidades naturais para o debate ético. Diferentemente das fabulas
tradicionais, que terminam com uma moral pronta, as histérias filosoficas
deixam espaco para que as criancas tirem suas proprias conclusdes. Kohan
(2000) ressalta que a narrativa é a linguagem natural da infancia e, por isso, é
o ponto de entrada mais eficaz para o pensamento filosofico.

O desenho e a expressao artistica também podem ser aliados da
Filosofia. Apés uma roda de conversa, pedir que as criangas desenhem "o que
e felicidade" ou "como seria um mundo justo" transforma o pensamento
abstrato em linguagem concreta e acessivel. Essa ponte entre o filosofico e o
artistico respeita as diferentes formas de expressdo das criangas e valoriza
aquelas que tém dificuldade de se expressar verbalmente, ampliando a
participacao de todos.

Por fim, o simples ato de acolher a pergunta espontanea da crianga ja é,
em si, uma pratica filoséfica. Quando um aluno pergunta "Por que o céu é
azul?" e o professor, em vez de dar a resposta cientifica imediata, responde
com "Boa pergunta! O que vocé acha?", estd abrindo uma porta para a
investigacdo coletiva. Como afirma Dewey (1933), o pensamento reflexivo

nasce sempre de uma situagao de duvida genuina.
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3 CONCLUSAO

Este artigo buscou mostrar que a Filosofia ndo depende da idade. A
crianga ja pensa, questiona e busca sentidos para o mundo; cabe a escola
acolher esse movimento e transforma-lo em aprendizado.

A grande contribuicdo de Matthew Lipman foi transformar essa teoria em
um metodo pratico e eficiente, utilizado ha mais de cinquenta anos em diversos
paises. Suas ideias constituem um convite para mudar a forma como
educamos nossos filhos e alunos, incentivando-os a serem pensadores ativos.
Dewey, Vygotsky e Piaget reforcam essa premissa: a infancia € marcada pela
acao e pela descoberta, e dar espago para o pensamento infantil é respeitar o
potencial humano em sua totalidade.

A hipdtese inicial deste estudo foi confirmada. A Filosofia na Educacéao
Infantil ndo é um passatempo intelectual, mas uma necessidade urgente. Ela
desenvolve o senso critico, a empatia, a autonomia e o dialogo, caracteristicas
essenciais em um mundo que precisa, com urgéncia, de pessoas que pensem
antes de agir e que saibam ouvir antes de julgar.

Por fim, vale lembrar que toda crianga que pergunta "Por qué?" e
recebe, em troca, atengdo, respeito e um espago seguro para continuar
investigando, aprende a esséncia da Filosofia. Ela aprende que sua voz tem
valor, que pensar exige coragem e que o conhecimento se constroi
coletivamente. E esse olhar humanizado que a Filosofia tem de mais precioso a

oferecer para a infancia.

4 REFERENCIAS

ARANHA, Maria Lucia de Arruda. Filosofia da Educacgado. 2. ed. Sdo Paulo:
Moderna, 1996.

DEWEY, John. Como Pensamos. Tradugcdo de Haydée de Camargo Campos.

Sao Paulo: Nacional, 1959.

186



ISCI Revista Cientifica - 75* Edi¢do | Volume 13 | Numero 8 | agosto/2026

DEWEY, John. Experiéncia e Educacédo. Tradugdo de Anisio Teixeira. Sao

Paulo: Nacional, 1971.

KOHAN, Walter Omar. Filosofia para Criangas. Rio de Janeiro: DP&A, 2000.

LIPMAN, Matthew. O Pensar na Educagédo. Tradugdo de Ann Mary Fighiera
Perpétuo. Petrépolis: Vozes, 1995.

LIPMAN, Matthew; SHARP, Ann Margaret; OSCANYAN, Frederick S. A Filosofia
na Sala de Aula. Traducdo de Ana Luiza Fernandes Falcone. Sdo Paulo: Nova
Alexandria, 2001.

LORIERI, Marcos Antonio; RIOS, Terezinha Azerédo. Filosofia na Escola: o

prazer da reflexao. Sao Paulo: Moderna, 2004.

PIAGET, Jean. O Juizo Moral na Crianga. Tradu¢ao de Elzon Lenardon. Sao

Paulo: Summus, 1994.

VYGOTSKY, Lev Semionovich. A Formacao Social da Mente. 4. ed. Sao Paulo:
Martins Fontes, 1991.

VYGOTSKY, Lev Semionovich. Pensamento e Linguagem. Traducdo de

Jefferson Luiz Camargo. Sado Paulo: Martins Fontes, 1993.

187



ISCI Revista Cientifica - 75* Edi¢do | Volume 13 | Numero 8 | agosto/2026

- Educacgao Inclusiva e atendimento as necessidades educacionais
especificas: desafios e perspectivas para a pratica docente na educagao
basica brasileira (Everaldo Oliveira de Souza; Andreia Candida de

Oliveira)

188



ISCI Revista Cientifica - 75* Edi¢do | Volume 13 | Numero 8 | agosto/2026

Educacao Inclusiva e atendimento as necessidades educacionais
especificas: desafios e perspectivas para a pratica docente na educagao
basica brasileira

Everaldo Oliveira de Souza'

Andreia Candida de Oliveira'®

DOI: 10.5281/zeno0do.22255709

RESUMO

A consolidagdao da educagao inclusiva como principio orientador das politicas educacionais
brasileiras representa uma das mais significativas transformacdées no campo da educacao
contemporanea. A ampliagdo do acesso de estudantes publico-alvo da Educagao Especial as
escolas regulares deslocou o debate da mera matricula para a efetiva garantia da
aprendizagem, da participagdo e da permanéncia com qualidade. Nesse contexto, o presente
estudo analisa os desafios e as perspectivas da pratica docente frente ao atendimento das
necessidades educacionais especificas no contexto da educagéo basica, discutindo os limites e
as potencialidades da implementagéo de politicas inclusivas nas instituigbes escolares. Trata-
se de uma pesquisa bibliografica, de natureza qualitativa, fundamentada na analise critica da
producédo cientifica nacional e internacional, bem como da legislacdo educacional vigente. A
discusséao articula contribuicées da perspectiva historico-cultural do desenvolvimento humano,
dos estudos sobre educacdo inclusiva e das politicas publicas voltadas ao Atendimento
Educacional Especializado (AEE). Os resultados evidenciam que a efetivacdo da inclusédo
escolar depende da articulagdo entre politicas publicas, gestdo escolar, formacéo inicial e
continuada de professores, praticas pedagdgicas inclusivas e eliminagdo das barreiras fisicas,
pedagdgicas, comunicacionais e atitudinais presentes no ambiente escolar. Conclui-se que a
construgdo de uma escola inclusiva exige a superagao do paradigma da homogeneizagédo do
ensino, valorizando a diversidade humana como elemento constitutivo do processo educativo e
reconhecendo o direito de todos os estudantes ao acesso, a participagdo e a aprendizagem em
condigdes de equidade.
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A educacao inclusiva consolidou-se, nas ultimas décadas, como um dos
principais eixos estruturantes das politicas educacionais contemporéneas,
fundamentada nos principios da igualdade de oportunidades, da justi¢ca social e
do reconhecimento da diversidade humana. A superagdo de modelos
educacionais segregacionistas e assistencialistas deu lugar a compreensao de
que a escola deve constituir-se como um espago democratico, acessivel e
comprometido com o desenvolvimento integral de todos os estudantes,
independentemente de suas caracteristicas fisicas, intelectuais, sensoriais,
culturais ou sociais. Essa mudanga paradigmatica desloca o foco das
limitagdes individuais para as barreiras existentes nos sistemas educacionais,
atribuindo as instituicbes escolares a responsabilidade de promover condi¢des
efetivas de aprendizagem e participagao.

No contexto brasileiro, a construcdo da educacado inclusiva foi
impulsionada por importantes marcos legais e normativos que reafirmam o
direito universal a educacgao. A Constituicdo Federal de 1988 estabeleceu a
educacdo como direito de todos e dever do Estado, enquanto a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacado Nacional (Lei n® 9.394/1996) reconheceu a
Educacdo Especial como modalidade transversal aos diferentes niveis de
ensino. Posteriormente, a Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacdo Inclusiva ampliou o entendimento de que o
atendimento educacional deve ocorrer, prioritariamente, na escola comum, por
meio de estratégias pedagogicas capazes de assegurar o desenvolvimento dos
estudantes publico-alvo da Educacgéo Especial.

Apesar dos avancos observados nas ultimas décadas, a efetivacdo da
inclusdo escolar permanece permeada por desafios estruturais, pedagogicos e
institucionais. A ampliagdo das matriculas de estudantes com deficiéncia,
transtornos do espectro autista e altas habilidades/superdotacdo nao foi
acompanhada, em muitos contextos, por investimentos suficientes na formacao
docente, na acessibilidade arquitetbnica, na disponibilizacdo de recursos
didaticos acessiveis e na organizagdo de praticas pedagogicas inclusivas.

Consequentemente, persistem situagdes em que a inclusdo se restringe ao
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acesso fisico a escola, sem garantir condi¢des efetivas de participacéao,
aprendizagem e desenvolvimento.

Nesse cenario, o papel do professor assume centralidade. A pratica
docente deixa de ser compreendida como mera transmissdo de conteudos e
passa a envolver processos de mediagado pedagdgica capazes de reconhecer a
diversidade como caracteristica inerente ao ambiente escolar. Tal perspectiva
exige o desenvolvimento de competéncias relacionadas ao planejamento
colaborativo, a flexibilizagdo curricular, a avaliagdo formativa, ao uso de
tecnologias assistivas e a implementacdo de estratégias fundamentadas no
Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), favorecendo a participagao de
todos os estudantes.

A literatura contemporanea tem evidenciado que a construcdo de uma
escola verdadeiramente inclusiva depende de um processo continuo de
transformacao institucional, envolvendo nao apenas os professores, mas toda a
comunidade escolar. A gestdo democratica, o trabalho interdisciplinar, a
atuacédo do Atendimento Educacional Especializado (AEE), a articulagdo com
as familias e a implementagcdo de politicas publicas consistentes constituem
elementos indispensaveis para a consolidagdo de sistemas educacionais
capazes de responder as multiplas necessidades presentes nas salas de aula.

Sob a perspectiva historico-cultural do desenvolvimento humano,
especialmente nas contribuicbes de Lev Vygotsky, compreende-se que o
desenvolvimento cognitivo resulta das interagcbes sociais mediadas pela
linguagem, pela cultura e pelas experiéncias compartilhadas. Essa
compreensao reforca a necessidade de ambientes educacionais que valorizem
a cooperacao, a participacdo e o reconhecimento das potencialidades dos
estudantes, superando concepgdes centradas exclusivamente nas limitacdes
decorrentes das deficiéncias.

Diante desse contexto, este artigo tem como objetivo analisar os
desafios e as perspectivas da educacdo inclusiva na educacdo basica
brasileira, discutindo o papel da pratica docente na promog¢ao da aprendizagem
e da participagao dos estudantes publico-alvo da Educacéo Especial. Busca-se

compreender como as politicas educacionais, os referenciais teoricos

191



ISCI Revista Cientifica - 75* Edi¢do | Volume 13 | Numero 8 | agosto/2026

contemporaneos e as praticas pedagogicas podem contribuir para a construgao
de sistemas educacionais mais inclusivos, democraticos e socialmente
comprometidos.

Metodologicamente, o estudo caracteriza-se como uma pesquisa
bibliografica, de abordagem qualitativa, desenvolvida mediante analise critica
da producgédo cientifica nacional e internacional, da legislacdo educacional
vigente e de documentos oficiais relacionados a educagéo inclusiva. A
discussao fundamenta-se na perspectiva histérico-cultural, nos estudos sobre
educacgao inclusiva e nas politicas publicas voltadas a garantia do direito a
educacao, buscando oferecer subsidios tedricos para a reflexdo sobre os
desafios contemporaneos da inclusédo escolar.

Ao propor uma analise critica da evolugdo da educacdo inclusiva no
Brasil, este estudo pretende contribuir para o fortalecimento das praticas
pedagogicas comprometidas com a equidade, reconhecendo que a diversidade
constitui um elemento estruturante dos processos educativos e que a
efetivacdo do direito a educacdo depende da construcdo permanente de
ambientes escolares acessiveis, acolhedores e capazes de promover o

desenvolvimento integral de todos os estudantes.

2 A EVOLUGAO HISTORICA DA EDUCAGAO ESPECIAL: DA EXCLUSAO
AO PARADIGMA DA EDUCAGAO INCLUSIVA

A histéria da Educacao Especial evidencia que as concepcdes sociais
acerca da deficiéncia foram construidas em diferentes contextos historicos,
culturais e politicos, refletindo valores, crengas e formas de organizagao das
sociedades. Durante séculos, as pessoas com deficiéncia foram submetidas a
processos de exclusdo, segregacao e invisibilidade social, sendo
frequentemente consideradas incapazes de participar da vida comunitaria, do
trabalho e da escolarizacdo. A compreensao contemporanea da educacao
inclusiva somente se tornou possivel apds profundas transformacdes nos

paradigmas cientificos, sociais e juridicos que passaram a reconhecer a
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deficiéncia como uma dimensdo da diversidade humana, e nao como
justificativa para exclusao.

Na Antiguidade, particularmente nas civilizagbes greco-romanas,
predominava uma concepgéo utilitarista da pessoa, segundo a qual o valor do
individuo estava relacionado a sua capacidade fisica e produtiva. Criangas que
apresentavam deficiéncias frequentemente eram abandonadas ou eliminadas,
pratica socialmente legitimada em determinadas sociedades, especialmente
em Esparta, onde predominava o ideal de perfeicdo fisica associado a
formacao militar. Nesse periodo, inexistia qualquer perspectiva educacional
voltada as pessoas com deficiéncia, prevalecendo mecanismos de excluséo
social e negacao do direito a vida.

Durante a Idade Meédia, observa-se uma mudanca parcial nessa
compreensao. Influenciada pelos principios do cristianismo, a deficiéncia
passou a ser interpretada sob uma perspectiva religiosa, sendo frequentemente
associada a caridade, a punicdo divina ou ao sofrimento redentor. Embora essa
mudanca tenha reduzido determinadas praticas de exterminio, ndo promoveu o
reconhecimento da autonomia dessas pessoas. A assisténcia permanecia
vinculada a instituicbes religiosas e filantrépicas, mantendo-se distante de
qualquer concepcgao de educacgao formal ou participacao social.

Somente entre os séculos XVIII e XIX, com o avanco das ciéncias
meédicas e da psicologia, surgiram as primeiras iniciativas sistematizadas de
atendimento educacional as pessoas com deficiéncia. Esse periodo foi
marcado pelo denominado modelo médico ou clinico da deficiéncia, cuja
principal caracteristica consistia em compreender a deficiéncia como uma
condigdo individual que deveria ser diagnosticada, tratada e, sempre que
possivel, corrigida. Nesse paradigma, o foco recaia sobre as limitagdes do
sujeito, atribuindo pouca importancia as barreiras impostas pelo contexto
social.

A institucionalizacdo da Educacido Especial desenvolveu-se fortemente
sob essa perspectiva. Escolas especiais, centros especializados e instituigdes
segregadas passaram a concentrar o atendimento dessas populacgdes,

justificando-se pela ideia de que estudantes com deficiéncia necessitariam de
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ambientes diferenciados para seu desenvolvimento. Embora tais instituices
tenham representado avangcos em relagdo a completa auséncia de
escolarizagao, consolidaram praticas de segregagao que perduraram durante
grande parte do século XX.

Segundo Mazzotta (2011), a trajetoria da Educacao Especial brasileira
acompanha movimentos internacionais de assisténcia e institucionalizacao,
inicialmente orientados por acdes filantropicas e posteriormente incorporados
as politicas publicas educacionais. Nesse contexto, a expansao dos servigos
especializados ocorreu de forma paralela ao sistema regular de ensino,
reforcando a separagado entre estudantes considerados "normais" e aqueles
classificados como "excepcionais".

A partir da segunda metade do século XX, sobretudo apdés a Segunda
Guerra Mundial, intensificaram-se movimentos internacionais em defesa dos
direitos humanos, influenciando significativamente as politicas voltadas as
pessoas com deficiéncia. O reconhecimento da educagdo como direito
universal provocou mudangas importantes nas concepcdes sobre
escolarizagao, estimulando debates acerca da igualdade de oportunidades e da
participacao social.

Esse movimento culminou na emergéncia do paradigma da integragao
escolar, amplamente difundido entre as décadas de 1960 e 1980. A integracéo
representou um avango em relagdo ao modelo segregacionista, ao admitir a
possibilidade de estudantes com deficiéncia frequentarem escolas regulares.
Entretanto, sua légica permanecia centrada na adaptacédo do estudante ao
sistema escolar existente. Cabia ao aluno demonstrar condigdes suficientes
para acompanhar o ensino comum, permanecendo os critérios de normalidade
como referéncia para sua permanéncia.

Conforme analisa Mantoan (2015), a integragdo nao modificava
estruturalmente a escola, mas apenas permitia o ingresso daqueles estudantes
considerados aptos a adaptar-se as exigéncias previamente estabelecidas.
Assim, muitos continuavam excluidos ou eram encaminhados novamente para

instituicbes especializadas diante das dificuldades encontradas.
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A superagcdo desse paradigma ocorreu gradativamente com o
fortalecimento do conceito de educagdo inclusiva, consolidado
internacionalmente a partir da década de 1990. Diferentemente da integragao,
a inclusao desloca o foco das limitagdes individuais para as barreiras presentes
no ambiente escolar, reconhecendo que é a escola que deve adaptar-se as
necessidades dos estudantes, e ndo o contrario.

Esse novo paradigma foi fortemente influenciado por documentos
internacionais de direitos humanos, especialmente a Declaracdo Mundial de
Educacao para Todos (Jomtien, 1990) e a Declaragao de Salamanca (1994),
que estabeleceram principios fundamentais para a construcdo de sistemas
educacionais inclusivos. Esses documentos passaram a defender que todas as
criangas, independentemente de suas caracteristicas individuais, possuem o
direito de aprender juntas, em escolas comuns, mediante a oferta dos apoios
necessarios ao desenvolvimento de suas potencialidades.

Nesse contexto, a deficiéncia deixa de ser compreendida
exclusivamente como uma condigdo biologica para ser interpretada também
como resultado das interagdes entre limitacbes funcionais e barreiras
existentes na sociedade. Essa perspectiva aproxima-se do denominado modelo
social da deficiéncia, segundo o qual os processos de exclusdo decorrem,
sobretudo, da organizagao social incapaz de responder a diversidade humana.

No Brasil, essa mudanga paradigmatica foi incorporada
progressivamente as politicas publicas educacionais. A Constituicdo Federal de
1988 estabeleceu a educacdo como direito de todos, determinando que o
atendimento  educacional as pessoas com  deficiéncia  ocorra,
preferencialmente, na rede regular de ensino. Posteriormente, a Lei de
Diretrizes e Bases da Educagado Nacional (Lei n°® 9.394/1996) consolidou a
Educacao Especial como modalidade transversal aos diferentes niveis e etapas
da educacao.

O avango mais significativo ocorreu com a publicagdo da Politica
Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da Educacgao Inclusiva (2008),
documento que redefiniu o papel da Educacgao Especial ao estabelecer que sua

funcdo consiste em oferecer servicos e recursos especializados de forma
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complementar ou suplementar ao ensino comum, por meio do Atendimento
Educacional Especializado (AEE). Essa politica rompe definitivamente com a
concepgao de substituicho da escolarizagdo regular por instituicbes
segregadas, reafirmando o direito dos estudantes publico-alvo da Educagéo
Especial a participagao plena no ensino comum.

Posteriormente, a promulgacao da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015) fortaleceu esse entendimento ao
reconhecer a acessibilidade, a eliminagdo de barreiras e a igualdade de
oportunidades como principios fundamentais para o exercicio da cidadania. A
legislacdo reafirma que nenhuma pessoa pode ser excluida do sistema
educacional em razao de sua deficiéncia, atribuindo ao Estado e as instituicbes
de ensino a responsabilidade de promover condi¢des efetivas de aprendizagem
e participacgao.

Sob essa perspectiva, compreende-se que a educacéao inclusiva nao se
restringe a matricula de estudantes com deficiéncia em escolas regulares.
Trata-se de um processo continuo de transformagéo das praticas pedagogicas,
da gestao escolar e das politicas publicas, orientado pelo reconhecimento da
diversidade como elemento constitutivo da educacédo. Conforme argumenta
Booth e Ainscow (2011), a inclusdo implica identificar e remover barreiras a
aprendizagem e a participagdo, favorecendo ambientes educacionais
democraticos, colaborativos e socialmente justos.

Desse modo, a evolugdo histérica da Educacédo Especial revela uma
profunda mudanca paradigmatica: de um modelo centrado na exclusao e na
segregacao para uma perspectiva fundamentada nos direitos humanos, na
equidade e na valorizagdo da diversidade. Essa transformacao exige que a
escola abandone praticas homogeneizadoras e desenvolva estratégias
pedagogicas capazes de responder as multiplas formas de aprender presentes

nas salas de aula contemporaneas.

2.2 Educacao Inclusiva como paradigma educacional contemporaneo
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A consolidagdo da educacgdo inclusiva representa uma das mais
importantes transformagdes das politicas educacionais nas ultimas décadas.
Mais do que uma estratégia de atendimento as pessoas com deficiéncia, a
inclusdo constitui um paradigma que redefine os objetivos da escola,
compreendendo a diversidade como caracteristica inerente ao processo
educativo e reconhecendo que todos os estudantes possuem direito de
aprender, participar e desenvolver suas potencialidades em ambientes comuns
de ensino.

Sob essa perspectiva, a inclusdo rompe com concepgoes tradicionais
baseadas na homogeneizagao das praticas pedagogicas. Durante muito tempo,
a organizagdo escolar estruturou-se a partir da ideia de um estudante
considerado "normal", estabelecendo curriculos, metodologias e formas de
avaliagao padronizadas. Aqueles que nao correspondiam a esse padrao eram
frequentemente = encaminhados para  servicos  especializados  ou
responsabilizados pelo proprio fracasso escolar.

A literatura contemporanea demonstra que essa légica contribuiu para a
produgdo de desigualdades educacionais, uma vez que desconsiderava as
diferengas cognitivas, culturais, sociais e funcionais presentes entre os
estudantes. Como afirma Mantoan (2015), a inclusdao exige a reconstrugcao da
escola para que ela deixe de selecionar alunos capazes de adaptar-se ao
sistema e passe a adaptar o sistema as necessidades dos estudantes.

Nessa perspectiva, a educacéao inclusiva fundamenta-se em principios
como equidade, participagdo, acessibilidade, valorizacdo da diversidade e
eliminacao de barreiras a aprendizagem. Esses principios orientam n&o apenas
a atuacado dos professores, mas toda a organizagao institucional da escola,
envolvendo curriculo, gestao, avaliagao, infraestrutura, recursos pedagodgicos e
relagdes interpessoais.

A compreensao contemporanea da inclusdo também dialoga com os
pressupostos da perspectiva histérico-cultural do desenvolvimento humano,
especialmente com as contribuicbes de Lev Vygotsky. Para esse autor, o
desenvolvimento cognitivo ocorre mediante processos de interacdo social

mediados pela linguagem, pela cultura e pelas relagbes estabelecidas entre
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sujeitos. Sob essa oOtica, as limitagdes decorrentes da deficiéncia néao
determinam, por si mesmas, o potencial de aprendizagem do individuo; ao
contrario, o desenvolvimento depende das oportunidades de participagdo e
mediacao oferecidas pelo contexto social.

Assim, a educacdo inclusiva nao representa apenas uma politica
publica, mas um compromisso ético e pedagdgico com a construgao de escolas
democraticas, capazes de reconhecer que ensinar na diversidade significa
ampliar oportunidades de aprendizagem para todos os estudantes,
fortalecendo praticas educativas comprometidas com a justica social e a

garantia do direito universal a educagao.

3 MARCOS LEGAIS DA EDUCAGAO INCLUSIVA NO BRASIL E NO
CENARIO INTERNACIONAL

A consolidagado da educacao inclusiva como politica publica decorre de
um amplo movimento internacional em defesa dos direitos humanos e da
democratizacdo do acesso a educacédo. A partir da segunda metade do século
XX, organismos multilaterais passaram a reconhecer que a exclusao
educacional de grupos historicamente marginalizados constituia uma violagéo
dos direitos fundamentais, impulsionando reformas legislativas voltadas a
promog¢ao da equidade e da inclusdo escolar.

Um dos principais marcos internacionais foi a Declaragao Mundial sobre
Educacdo para Todos, aprovada na Conferéncia de Jomtien (1990), que
reafirmou a educacdo como direito universal e enfatizou a necessidade de
ampliacdo das oportunidades de aprendizagem para todas as pessoas,
independentemente de suas condigbes fisicas, intelectuais, sociais,
econbmicas ou culturais. Esse documento estabeleceu que os sistemas
educacionais deveriam desenvolver estratégias capazes de atender a
diversidade presente nas salas de aula, superando modelos excludentes de

escolarizagao.
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Entretanto, foi a Declaragdo de Salamanca (UNESCO, 1994) que
consolidou o paradigma contemporaneo da educacgao inclusiva. O documento
reconhece que as escolas regulares, orientadas por principios inclusivos,
constituem os meios mais eficazes para combater atitudes discriminatorias,
construir sociedades inclusivas e garantir educagao de qualidade para todos.
Ao defender que estudantes com deficiéncia frequentem escolas comuns,
recebendo os apoios necessarios ao seu desenvolvimento, a Declaragao
desloca a responsabilidade da adaptacdo do individuo para a reorganizagéo
dos sistemas educacionais.

Posteriormente, a Convengao sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, adotada pela Organizagdo das Nacgdes Unidas em 2006 e
incorporada ao ordenamento juridico brasileiro com status constitucional,
reforgcou o direito das pessoas com deficiéncia a educacao inclusiva em todos
os niveis de ensino. O documento estabelece que os Estados devem assegurar
sistemas educacionais inclusivos, eliminando barreiras que dificultem o acesso,
a permanéncia, a participagao e a aprendizagem.

No contexto brasileiro, a Constituicao Federal de 1988 inaugurou uma
nova concepg¢ao de cidadania ao reconhecer a educagao como direito social
fundamental e dever do Estado e da familia. O artigo 208 determina que o
atendimento educacional as pessoas com deficiéncia deve ocorrer,
preferencialmente, na rede regular de ensino, estabelecendo uma diretriz que
rompe com modelos segregacionistas historicamente predominantes.

A promulgacao da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei
n° 9.394/1996) representou outro importante avango ao definir a Educacao
Especial como modalidade transversal aos diferentes niveis e etapas da
educacgao basica e superior. A legislagao estabelece que os sistemas de ensino
devem assegurar curriculos, métodos, recursos e organizacao especificos para
atender as necessidades dos estudantes publico-alvo da Educagéo Especial,
reafirmando a responsabilidade da escola regular pela oferta de ensino de
qualidade.

Outro marco fundamental foi a publicacdo da Politica Nacional de

Educacao Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva (Brasil, 2008), que
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redefiniu o papel da Educacao Especial ao estabelecer que ela deve atuar de
forma complementar e suplementar ao ensino comum, por meio do
Atendimento Educacional Especializado (AEE). Essa politica orientou a
expansdo das Salas de Recursos Multifuncionais, fortaleceu a formacgao de
professores e consolidou a inclusdo como principio estruturante das politicas
educacionais brasileiras.

Em 2015, a promulgacdo da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015) ampliou significativamente a protegao juridica
das pessoas com deficiéncia. Inspirada no modelo social da deficiéncia, a
legislacdo estabelece que a deficiéncia resulta da interacdo entre
impedimentos individuais e barreiras existentes no ambiente, reforcando a
obrigacdo do poder publico e das instituicdes de ensino de promover
acessibilidade, adaptagdes razoaveis e igualdade de oportunidades.

Além desses dispositivos legais, a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) reforca a necessidade de praticas pedagdgicas inclusivas ao
reconhecer a diversidade como elemento constitutivo da aprendizagem.
Embora ndo trate exclusivamente da Educagao Especial, o documento orienta
que o curriculo seja desenvolvido considerando diferentes ritmos, formas de
aprender e contextos socioculturais, favorecendo processos educativos mais
flexiveis e equitativos.

Assim, observa-se que a legislagédo brasileira evoluiu significativamente
nas ultimas décadas, aproximando-se dos referenciais internacionais de
direitos humanos. Todavia, diversos estudos apontam que a efetivacao desses
dispositivos ainda enfrenta desafios relacionados a formagdo docente, ao
financiamento das politicas publicas, a infraestrutura das escolas e a

implementacéo de praticas pedagogicas verdadeiramente inclusivas.

4 ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO (AEE):
FUNDAMENTOS, ORGANIZAGAO E DESAFIOS
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O Atendimento Educacional Especializado (AEE) constitui um dos
principais instrumentos de concretizagdo da politica de educagéao inclusiva no
Brasil. Previsto na Politica Nacional de Educacido Especial na Perspectiva da
Educacao Inclusiva e regulamentado por normas especificas do Ministério da
Educacao, o AEE tem como finalidade identificar, elaborar e organizar recursos
pedagogicos e de acessibilidade que favoregam a participagado, a autonomia e
a aprendizagem dos estudantes publico-alvo da Educagéo Especial.

E importante destacar que o AEE no substitui o ensino comum nem se
configura como reforgo escolar. Sua funcdo consiste em complementar ou
suplementar a escolarizagcdo desenvolvida na sala de aula regular, promovendo
condigbes para que os estudantes tenham acesso ao curriculo em igualdade
de oportunidades. Essa concepcao representa importante ruptura com modelos
anteriores, nos quais 0s servigos especializados assumiam carater substitutivo
da educacao escolar.

A organizacdo do AEE ocorre, prioritariamente, nas Salas de Recursos
Multifuncionais, ambientes equipados com materiais pedagogicos, tecnologias
assistivas e recursos de acessibilidade destinados ao atendimento individual ou
em pequenos grupos. O trabalho desenvolvido nesses espacgos envolve
avaliagdo das necessidades educacionais, elaboragdo de estratégias
pedagogicas especificas, adaptacdo de materiais didaticos, orientagdo aos
professores da classe comum e acompanhamento do desenvolvimento dos
estudantes.

A efetividade do AEE depende, entretanto, de uma atuacao articulada
entre o professor especializado, os docentes da sala comum, a equipe gestora
e as familias. A literatura evidencia que a fragmentacdo dessas acgdes
compromete significativamente os resultados da inclusdo escolar, tornando
indispensavel a construcdo de praticas colaborativas que favorecam a
continuidade do processo educativo em todos os espacos da escola.

Outro aspecto relevante refere-se ao planejamento pedagdgico
compartilhado. A atuagao isolada do professor do AEE limita as possibilidades
de intervencdo e dificulta a implementacdo de adaptacdes curriculares,

recursos de acessibilidade e estratégias metodolégicas coerentes com as
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necessidades dos estudantes. Dessa forma, o trabalho colaborativo constitui
elemento central para a efetivagdo da educacgao inclusiva.

Apesar dos avangos proporcionados pela institucionalizagdo do AEE,
persistem desafios relacionados a insuficiéncia de profissionais especializados,
a precariedade da infraestrutura escolar, a escassez de recursos tecnologicos e
as dificuldades de articulagao entre os diferentes servicos de apoio. Esses
fatores evidenciam que a consolidagdo do AEE exige investimentos continuos
em politicas publicas, formacgédo profissional e fortalecimento da gestéo

educacional.

5. FORMAGAO DOCENTE PARA A EDUCAGAO INCLUSIVA

A formacdo de professores constitui um dos principais fatores
associados a qualidade da educacdo inclusiva. A literatura especializada
demonstra que a implementacdo de politicas inclusivas depende ndo apenas
da existéncia de legislagdo especifica, mas, sobretudo, da capacidade dos
profissionais da educagdo de desenvolver praticas pedagoégicas que
reconhegam a diversidade como elemento constitutivo da aprendizagem.

Historicamente, os cursos de formacgao inicial priorizaram modelos
pedagogicos voltados para turmas homogéneas, oferecendo pouca preparagao
para o trabalho com estudantes que apresentam diferentes formas de
aprender. Como consequéncia, muitos docentes ingressam na carreira sem
conhecimentos suficientes sobre acessibilidade curricular, tecnologias
assistivas, avaliagdo inclusiva ou estratégias de diferenciagcao pedagogica.

Nesse contexto, a formagéo continuada assume papel estratégico na
consolidacdo da educacgao inclusiva. Mais do que cursos pontuais, torna-se
necessaria a construcdo de processos permanentes de desenvolvimento
profissional capazes de articular teoria, pratica e reflexdo critica sobre os
desafios cotidianos da escola. Novoa destaca que a profissionalidade docente
se fortalece por meio da reflexao coletiva, da colaboragao entre pares e da

investigacao da propria pratica pedagdgica.
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Freire também contribui para esse debate ao afirmar que ensinar exige
permanente disposicdo para aprender, compreender o outro e reconstruir
continuamente os processos educativos. Sob essa perspectiva, a formacao
docente ndo pode restringir-se a aquisicdo de técnicas ou procedimentos
metodoldgicos, devendo favorecer o desenvolvimento de uma postura ética
comprometida com a valorizagao da diversidade humana.

A literatura contemporanea aponta que professores preparados para
atuar em contextos inclusivos desenvolvem competéncias relacionadas ao
planejamento flexivel, ao trabalho colaborativo, a avaliagdo formativa, ao uso
de tecnologias digitais, a mediacdo pedagogica e a construgdo de ambientes
participativos. Essas competéncias ampliam  significativamente as
possibilidades de aprendizagem de todos os estudantes, beneficiando nao
apenas aqueles publico-alvo da Educagao Especial.

Entretanto, diversos estudos evidenciam que a formagdo continuada
ainda apresenta carater fragmentado e desarticulado das necessidades reais
das escolas. Assim, fortalecer politicas de desenvolvimento profissional
docente constitui condic&o indispensavel para que a inclusao escolar deixe de

representar apenas um principio legal e se consolide como pratica cotidiana.

CONSIDERAGOES FINAIS

A educacao inclusiva constitui um dos maiores desafios e, a0 mesmo
tempo, uma das mais significativas conquistas das politicas educacionais
contemporaneas. Ao longo das ultimas décadas, a evolugdo dos marcos legais
e das concepgdes pedagdgicas possibilitou a superacdao gradual de modelos
assistencialistas e segregacionistas, consolidando o entendimento de que a
educacdo € um direito fundamental de todos e deve ser assegurada em
ambientes escolares capazes de reconhecer e valorizar a diversidade humana.
Nesse contexto, a inclusdo escolar deixa de representar apenas a insercao
fisica dos estudantes publico-alvo da Educagao Especial na escola regular para

assumir uma perspectiva mais ampla, fundamentada na garantia da
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participacdo, da aprendizagem, da acessibilidade e da permanéncia com
qualidade.

Os resultados da presente pesquisa evidenciam que a efetivacdo da
educacdo inclusiva depende da articulacdo entre politicas publicas
consistentes, gestdo escolar democratica, formacao inicial e continuada de
professores, planejamento pedagdgico colaborativo e organizagado de praticas
educativas comprometidas com a equidade. Embora o ordenamento juridico
brasileiro apresente importantes avancos na protecao do direito a educagao
inclusiva, ainda persistem desafios relacionados a insuficiéncia de recursos
materiais € humanos, as limitagdes estruturais das instituicbes escolares e as
dificuldades de implementacdo de praticas pedagdgicas capazes de atender as
multiplas necessidades presentes nas salas de aula.

A anadlise da literatura demonstra que o professor ocupa posicao
estratégica nesse processo, ndo como unico responsavel pela inclusdo, mas
como agente fundamental na mediacdo da aprendizagem e na construgao de
ambientes educacionais acessiveis. A adogado de metodologias ativas, do
Desenho Universal para a Aprendizagem, da avaliacdo formativa, das
tecnologias assistivas e de estratégias de flexibilizacdo curricular amplia
significativamente as possibilidades de participacdo de todos os estudantes,
favorecendo uma educacao centrada nas potencialidades, € ndo nas limitagdes
individuais.

Sob a perspectiva histérico-cultural, especialmente nas contribuicées de
Lev Vygotsky, compreende-se que o desenvolvimento humano resulta das
interacbes sociais e das mediacdes estabelecidas nos diferentes contextos
educativos. Dessa forma, as dificuldades frequentemente atribuidas as
caracteristicas individuais dos estudantes devem ser analisadas também a luz
das barreiras pedagogicas, comunicacionais, arquitetdnicas e atitudinais
presentes nas instituicdes escolares. Essa compreensao desloca o foco da
deficiéncia para a responsabilidade coletiva da escola em criar condicdes
favoraveis ao desenvolvimento integral de todos os educandos.

Outro aspecto relevante evidenciado nesta investigacdo refere-se a

necessidade de fortalecimento da formacédo docente. A constru¢do de uma
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escola verdadeiramente inclusiva exige profissionais preparados para atuar em
contextos heterogéneos, capazes de desenvolver praticas reflexivas,
colaborativas e fundamentadas em evidéncias cientificas. Assim, a formacao
continuada deve constituir-se como politica permanente, favorecendo a
atualizacdo dos conhecimentos pedagogicos e a ressignificagdo das praticas
de ensino frente as transformagdes sociais, culturais e tecnolégicas que
caracterizam a educagao contemporéanea.

Conclui-se, portanto, que a inclusdo escolar ndo se resume ao
cumprimento de dispositivos legais, mas representa um compromisso ético,
politico e pedagogico com a construcdo de uma educagdo democratica,
socialmente justa e comprometida com a promogéo dos direitos humanos. A
consolidagdo desse paradigma requer investimentos continuos em
infraestrutura, acessibilidade, inovagao pedagdgica, producao cientifica e
valorizacdo dos profissionais da educacao, fortalecendo a capacidade das
escolas de responder as demandas de uma sociedade plural e diversa.

Por fim, reconhece-se que este estudo, por sua natureza bibliografica,
apresenta limitagbes inerentes a auséncia de investigagdo empirica em
contextos escolares especificos. Nesse sentido, recomenda-se que pesquisas
futuras desenvolvam estudos de campo envolvendo gestores, professores,
estudantes e familias, de modo a analisar as praticas inclusivas implementadas
nas diferentes realidades educacionais brasileiras, produzindo evidéncias que
subsidiem o aperfeicoamento das politicas publicas e das praticas pedagodgicas

voltadas a efetivagao do direito a educacgao inclusiva.
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RESUMO

A aprendizagem escolar constitui um processo complexo que envolve dimensdes cognitivas,
sociais, culturais e emocionais. Nas Ultimas décadas, pesquisas nas areas da Educacgao,
Psicologia e Neurociéncias tém evidenciado que os fatores emocionais exercem influéncia
significativa sobre o desenvolvimento das fungdes cognitivas responsaveis pela atencao,
memoéria, linguagem, autorregulacdo e resolugdo de problemas. Quando associados a
contextos de vulnerabilidade social, caracterizados por pobreza, violéncia, inseguranga
alimentar, negligéncia, instabilidade familiar e exclusdo social, esses fatores tendem a
intensificar dificuldades de aprendizagem e comprometer o desenvolvimento integral dos
estudantes. Nesse contexto, o presente estudo tem como objetivo analisar a influéncia dos
fatores emocionais no processo de aprendizagem de alunos em situagdo de vulnerabilidade
social, discutindo o papel da escola, da familia e do professor na constru¢do de ambientes
educativos emocionalmente seguros e promotores do desenvolvimento humano. Trata-se de
uma pesquisa bibliografica, de abordagem qualitativa, fundamentada na analise critica da
literatura cientifica nacional e internacional, bem como de documentos oficiais relacionados as
politicas publicas educacionais e de protegdo a infancia. A discussao articula contribuicbes da
Psicologia Histérico-Cultural, da Psicologia do Desenvolvimento, das Neurociéncias Cognitivas
e dos estudos sobre competéncias socioemocionais, evidenciando que emogdes como medo,
ansiedade, inseguranga, estresse toxico e baixa autoestima podem comprometer
significativamente o desempenho académico quando ndo sdo adequadamente reconhecidas e
acolhidas pela escola. Os resultados indicam que praticas pedagégicas fundamentadas no
acolhimento, na mediagdo das relagcbes interpessoais, na educagao socioemocional e na
formacgéo docente favorecem o fortalecimento dos vinculos escolares, ampliam o engajamento
dos estudantes e contribuem para a redugéo das desigualdades educacionais. Conclui-se que
a aprendizagem n&o pode ser compreendida apenas como um fendmeno cognitivo, mas como
um processo integrado as dimensbes emocionais e sociais do desenvolvimento humano,
exigindo politicas educacionais comprometidas com a promog¢ao da equidade, da inclusdo e da
justica social. A incorporacao das tecnologias digitais ao contexto educacional tem promovido
transformacbes significativas nas praticas pedagdgicas, especialmente no Ensino
Fundamental, etapa em que se consolidam competéncias essenciais para o desenvolvimento
cognitivo e académico dos estudantes. Entre os recursos tecnoldgicos disponiveis, os
aplicativos educacionais destacam-se por possibilitarem ambientes interativos de
aprendizagem, favorecendo o desenvolvimento da leitura, da escrita e do raciocinio légico por
meio de estratégias baseadas na gamificagdo, no feedback imediato, na personalizagdo do
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ensino e na aprendizagem ativa. Entretanto, a efetividade desses recursos depende da
intencionalidade pedagdgica, da formagéo docente e das condi¢des institucionais que orientam
sua utilizagdo. Nesse contexto, o presente estudo tem como objetivo analisar a influéncia dos
aplicativos educacionais no desenvolvimento da leitura, da escrita e do raciocinio l6gico em
alunos do Ensino Fundamental, discutindo suas potencialidades, limitacbes e contribuicbes
para a promog¢ao de uma aprendizagem significativa. Trata-se de uma pesquisa bibliografica,
de abordagem qualitativa, fundamentada na analise critica da literatura cientifica nacional e
internacional, bem como em documentos oficiais relacionados as politicas de inovacao
educacional e as competéncias previstas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC). A
discussdo articula referenciais da Psicologia Histérico-Cultural, do Construtivismo, do
Construcionismo e das teorias da aprendizagem mediada por tecnologias, dialogando com
pesquisas recentes sobre mobile learning, gamificagdo, metodologias ativas e educagéo digital.
Os estudos analisados indicam que os aplicativos educacionais podem ampliar a motivagao,
favorecer o desenvolvimento da compreensao leitora, estimular a produgcao escrita e fortalecer
habilidades relacionadas ao pensamento légico e a resolugao de problemas, desde que
integrados ao planejamento pedagogico e mediados por professores qualificados. Conclui-se
que as tecnologias digitais ndo substituem a agdo docente, mas constituem instrumentos
pedagoégicos capazes de potencializar a aprendizagem quando utilizadas de forma critica,
planejada e alinhada aos objetivos educacionais.

PALAVRAS-CHAVE: Aplicativos educacionais; Tecnologias Digitais; Leitura;

Escrita; Raciocinio Logico; Ensino Fundamental.

INTRODUGAO

As transformagdes tecnolégicas observadas nas Uultimas décadas
modificaram profundamente a forma como individuos produzem, compartilham
e acessam informacoes, repercutindo diretamente nos processos educativos e
nas praticas pedagogicas desenvolvidas nas instituigdes de ensino. A expansao
das tecnologias digitais moéveis, da conectividade e dos recursos interativos
tem ampliado as possibilidades de construgcdo do conhecimento, favorecendo o
surgimento de novas metodologias de ensino fundamentadas na participacéo
ativa dos estudantes, na personalizagdo da aprendizagem e na integragao
entre diferentes linguagens e midias. Nesse cenario, os aplicativos
educacionais assumem papel de destaque como ferramentas capazes de
potencializar o ensino e favorecer o desenvolvimento de competéncias
essenciais para a formacgéo integral dos alunos do Ensino Fundamental.

O Ensino Fundamental representa uma etapa decisiva da educacgao
basica, uma vez que nela se consolidam habilidades relacionadas a leitura, a

escrita e ao raciocinio l6gico, consideradas indispensaveis para a continuidade
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dos estudos, para o exercicio da cidadania e para a participagao critica na
sociedade contemporanea. O desenvolvimento dessas competéncias exige
praticas pedagogicas que articulem conhecimentos, habilidades cognitivas,
interacao social, criatividade e resolugcado de problemas, superando modelos de
ensino centrados exclusivamente na transmissdo de conteudos. Nesse
contexto, os recursos digitais podem ampliar as oportunidades de
aprendizagem ao oferecer ambientes dinamicos, interativos e adaptaveis as
diferentes necessidades dos estudantes.

Entre esses recursos, os aplicativos educacionais tém despertado
crescente interesse por parte de pesquisadores e profissionais da educagao
devido ao seu potencial para estimular o protagonismo discente, favorecer a
aprendizagem personalizada e ampliar o engajamento nas atividades
escolares. Diferentemente de ferramentas digitais utilizadas apenas para
transmissao de informacdes, os aplicativos educacionais permitem a realizagao
de atividades interativas, jogos pedagdgicos, simulagdes, resolugédo de
desafios, produgdo colaborativa de textos, exercicios adaptativos e
acompanhamento continuo do desempenho dos estudantes. Essas
caracteristicas aproximam o processo educativo das formas contemporaneas
de interagdo com o conhecimento, especialmente entre criangcas e
adolescentes que convivem cotidianamente com dispositivos digitais.

A literatura especializada evidencia que o uso pedagodgico desses
aplicativos pode contribuir significativamente para o desenvolvimento da
compreensao leitora, da fluéncia em leitura, da producao escrita, da ampliagcao
do vocabulario e do fortalecimento das habilidades de raciocinio logico e
resolucdo de problemas. Recursos como feedback imediato, niveis
progressivos de dificuldade, elementos de gamificacdo, aprendizagem baseada
em desafios e acompanhamento individualizado favorecem processos de
motivagdo, autorregulagcdo e aprendizagem significativa. Todavia, tais
beneficios ndo decorrem automaticamente da presenga da tecnologia na
escola, mas dependem da forma como esses recursos sao planejados,

mediados e integrados ao curriculo.
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Sob a perspectiva da Psicologia Historico-Cultural, desenvolvida por Lev
Vygotsky, a aprendizagem ocorre por meio das interacbes sociais e da
mediacao realizada por sujeitos mais experientes, especialmente o professor.
Nessa perspectiva, as tecnologias digitais constituem instrumentos culturais
que ampliam as possibilidades de mediagado pedagogica, desde que utilizadas
de maneira intencional e articuladas aos objetivos educacionais. De forma
complementar, o Construtivismo de Jean Piaget e o Construcionismo de
Seymour Papert defendem que a aprendizagem torna-se mais significativa
quando o estudante participa ativamente da construcdo do conhecimento,
experimentando, investigando, resolvendo problemas e produzindo
conhecimentos em contextos reais de aprendizagem.

As contribuicdes das pesquisas em Educagéo Digital também indicam
que os aplicativos educacionais podem favorecer processos de aprendizagem
ativa ao integrar estratégias como gamificagdo, aprendizagem movel (mobile
learning), ensino hibrido e metodologias colaborativas. Essas abordagens
promovem maior participacdo dos estudantes, fortalecem a autonomia
intelectual e ampliam as possibilidades de personalizagdo do ensino,
respeitando diferentes ritmos e estilos de aprendizagem. Entretanto, sua
implementagcdo demanda infraestrutura tecnolégica adequada, politicas
publicas consistentes e formacdo continuada dos professores para que os
recursos digitais sejam utilizados de forma critica, ética e pedagogicamente
fundamentada.

No contexto brasileiro, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
reconhece a cultura digital como uma competéncia geral da educagéo basica,
destacando a necessidade de preparar os estudantes para utilizar tecnologias
de forma critica, criativa, ética e responsavel. Essa orientagao reforgca que a
integragdo das tecnologias ao curriculo deve estar comprometida com o
desenvolvimento das  competéncias  cognitivas, = comunicativas e
socioemocionais, € ndo apenas com a utilizacdo instrumental dos recursos
digitais. Dessa forma, os aplicativos educacionais podem constituir importantes
aliados no desenvolvimento da leitura, da escrita e do raciocinio l6gico, desde
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que empregados como instrumentos de mediagdo da aprendizagem e nao
como fins em si mesmos.

Apesar do crescente numero de aplicativos voltados a educagao,
persistem desafios relacionados a desigualdade de acesso as tecnologias, a
qualidade pedagdgica dos recursos disponiveis, a formacdo docente e a
avaliagcao dos impactos efetivos dessas ferramentas sobre o desempenho dos
estudantes. Além disso, observa-se a necessidade de ampliar pesquisas que
investiguem de forma critica as contribuigbes e limitagdes dos aplicativos
educacionais, evitando perspectivas tecnicistas que atribuem a tecnologia a
capacidade de resolver, isoladamente, problemas historicos da educagao.

Diante desse cenario, este estudo tem como objetivo analisar a
influéncia dos aplicativos educacionais no desenvolvimento da leitura, da
escrita e do raciocinio légico em alunos do Ensino Fundamental, discutindo
suas contribuicdes para a aprendizagem significativa, os desafios relacionados
a sua implementacéo e o papel da mediagdo pedagdgica na utilizagado dessas
tecnologias. Busca-se, ainda, compreender como os referenciais tedricos da
aprendizagem podem subsidiar praticas pedagdgicas inovadoras capazes de
integrar recursos digitais ao curriculo de forma critica, reflexiva e comprometida
com a melhoria da qualidade da educacao.

Metodologicamente, a pesquisa caracteriza-se como um estudo
bibliografico, de abordagem qualitativa, fundamentado na analise de livros,
artigos cientificos, documentos oficiais e produg¢des académicas nacionais e
internacionais relacionadas as tecnologias educacionais, a aprendizagem
digital e as teorias contemporaneas da educacgdo. A andlise da literatura
possibilita compreender as principais contribuicbes cientificas sobre o tema,
identificando convergéncias, desafios e perspectivas para a utilizacdo de
aplicativos educacionais como instrumentos de apoio ao desenvolvimento das
competéncias leitoras, da escrita e do raciocinio logico.

Ao discutir a influéncia dos aplicativos educacionais no contexto do
Ensino Fundamental, este artigo pretende contribuir para o avango das
reflexbes acerca da integragdo entre tecnologias digitais e praticas

pedagogicas, oferecendo subsidios tedricos para pesquisadores, gestores e

214



ISCI Revista Cientifica - 75* Edi¢do | Volume 13 | Numero 8 | agosto/2026

professores interessados na construcdo de processos educativos mais
inovadores, participativos e alinhados as demandas da sociedade do
conhecimento. Parte-se da compreensdo de que a qualidade da educacéao
digital depende menos da presenga das tecnologias e mais da capacidade de
utiliza-las de forma pedagdgica, critica e socialmente comprometida,
fortalecendo o protagonismo dos estudantes e promovendo aprendizagens

significativas.

2 TECNOLOGIAS DIGITAIS NA EDUCAGAO: EVOLUGAO HISTORICA E
FUNDAMENTOS TEORICOS

A incorporacao das Tecnologias Digitais da Informagcao e Comunicacao
(TDIC) ao contexto educacional representa uma das transformagdes mais
significativas ocorridas nos sistemas de ensino nas ultimas décadas. O avanco
da internet, da computagdo movel e dos dispositivos digitais modificou
profundamente as formas de acesso a informagdo, de producdo do
conhecimento e de interagdo entre professores, estudantes e recursos
pedagdgicos. Nesse cenario, a escola passou a enfrentar o desafio de integrar
essas tecnologias as praticas educativas de forma critica, planejada e alinhada
as necessidades da formacédo humana.

Inicialmente, a utilizagdo das tecnologias na educagao esteve associada
a informatizagdo das escolas e ao uso instrumental dos computadores como
recursos auxiliares ao ensino. Contudo, o desenvolvimento das plataformas
digitais, dos dispositivos méveis e dos aplicativos educacionais ampliou
significativamente as possibilidades pedagdgicas, favorecendo a construgao de
ambientes de aprendizagem mais interativos, colaborativos e personalizados.
Assim, as tecnologias deixaram de ocupar posi¢ao periférica para tornarem-se
elementos estruturantes das praticas educativas contemporaneas.

Segundo Lévy (2010), a sociedade contemporanea caracteriza-se pela
constituicio de uma inteligéncia coletiva, na qual o conhecimento é

continuamente produzido, compartilhado e reconstruido por meio das redes
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digitais. Essa perspectiva rompe com modelos tradicionais de ensino baseados
exclusivamente na transmissdo de conteudos, valorizando processos
colaborativos de aprendizagem mediados pelas tecnologias.

Corroborando essa compreensdo, Moran (2018) afirma que a
transformacao digital da educacéo exige mudangas que ultrapassam a simples
incorporagdo de equipamentos tecnoldgicos. Para o autor, a inovagao
educacional depende da reorganizacdo das metodologias de ensino, da
flexibilizagao curricular e da construgédo de praticas pedagogicas centradas na
participacdo ativa dos estudantes. Nesse contexto, as tecnologias digitais
constituem instrumentos capazes de potencializar a aprendizagem quando
utilizadas com intencionalidade pedagadgica.

No contexto brasileiro, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
reconhece a cultura digital como uma das competéncias gerais da Educacao
Basica, estabelecendo que os estudantes devem desenvolver habilidades
relacionadas ao uso critico, ético, criativo e responsavel das tecnologias. Tal
orientacdo evidencia que a integragcdo das TDIC ao curriculo ndo deve
restringir-se ao dominio técnico das ferramentas digitais, mas favorecer a
construcdo de competéncias cognitivas, comunicativas, colaborativas e
investigativas necessarias a sociedade contemporanea.

Entretanto, diversos estudos alertam que a presenga das tecnologias na
escola, por si s, ndo garante melhorias na aprendizagem. Kenski (2012)
argumenta que o0s recursos tecnolégicos somente produzem resultados
educacionais significativos quando integrados a propostas pedagdgicas
consistentes, fundamentadas em objetivos claros e mediadas por professores
preparados para orientar o processo de aprendizagem. Dessa forma, a
inovacao tecnologica deve estar acompanhada de inovacdo pedagdgica,
evitando perspectivas tecnicistas que atribuem a tecnologia capacidade

autbnoma de transformar a educacao.
2.2 Aplicativos educacionais como ferramentas de aprendizagem

Entre os diversos recursos tecnoldgicos atualmente disponiveis para o

contexto escolar, os aplicativos educacionais destacam-se pela possibilidade
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de oferecer ambientes digitais interativos voltados ao desenvolvimento de
habilidades especificas de aprendizagem. Esses aplicativos podem ser
utilizados em smartphones, tablets, computadores e outros dispositivos moveis,
permitindo que estudantes realizem atividades educativas em diferentes
tempos e espagos.

Os aplicativos educacionais diferenciam-se de outros recursos digitais
por apresentarem objetivos pedagogicos especificos, organizando conteudos,
desafios e atividades de acordo com competéncias previamente definidas.
Muitos desses aplicativos incorporam principios da gamificagado, inteligéncia
artificial, aprendizagem adaptativa e feedback imediato, favorecendo maior
participacado dos estudantes durante o processo educativo.

Conforme Papert (2008), a aprendizagem torna-se mais significativa
quando os estudantes atuam como protagonistas na construgdao do
conhecimento, explorando problemas, formulando hipéteses e experimentando
diferentes solugdes. O Construcionismo, desenvolvido pelo autor, sustenta que
as tecnologias digitais constituem instrumentos capazes de ampliar
significativamente essas possibilidades, desde que utilizadas em ambientes
educativos que estimulem a criatividade, a investigacdo e a resolugcdo de
problemas.

A aprendizagem mediada por aplicativos também encontra respaldo na
teoria historico-cultural de Vygotsky (2007). Segundo o autor, o
desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores ocorre por meio da
mediacdo realizada por instrumentos culturais e pelas interagbes sociais.
Nesse sentido, os aplicativos educacionais podem ser compreendidos como
instrumentos mediadores que ampliam as possibilidades de constru¢cdo do
conhecimento, desde que sua utilizacdo seja acompanhada pela intervencao
qualificada do professor.

Outro aspecto relevante refere-se a capacidade desses recursos de
promover maior personalizagao da aprendizagem. Muitos aplicativos utilizam
algoritmos capazes de adaptar niveis de dificuldade conforme o desempenho
do estudante, permitindo percursos diferenciados de aprendizagem. Essa

caracteristica favorece o atendimento as diferentes necessidades educacionais
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presentes nas salas de aula, respeitando ritmos individuais e ampliando as
oportunidades de desenvolvimento.

Além disso, os aplicativos frequentemente apresentam elementos
multimodais — textos, imagens, videos, animagdes, audios e jogos — que
favorecem diferentes estilos de aprendizagem e ampliam as formas de
representacdo do conhecimento. Essa diversidade de linguagens estimula
processos cognitivos variados, contribuindo para maior compreensao dos
conteudos e fortalecimento da motivagao para aprender.

Todavia, a literatura especializada destaca que a eficacia desses
recursos depende diretamente da qualidade pedagogica de seu planejamento.
Aplicativos desenvolvidos apenas para entretenimento ou repeticdo mecanica
de exercicios tendem a produzir resultados limitados. Em contrapartida,
recursos que promovem reflexdo, resolucdo de problemas, criatividade,
colaboracado e construgao ativa do conhecimento apresentam maior potencial

educativo.

2.3 A influéncia dos aplicativos educacionais no desenvolvimento da
leitura

A leitura constitui uma das competéncias fundamentais da educacéao
basica, sendo indispensavel para o desenvolvimento das demais areas do
conhecimento. Mais do que decodificar palavras, ler implica construir
significados, estabelecer relagdes entre informagdes, interpretar diferentes
linguagens e desenvolver pensamento critico. Nesse contexto, os aplicativos
educacionais apresentam potencial para enriquecer as praticas de
alfabetizacéo e letramento ao oferecer experiéncias de leitura mais dinamicas,
interativas e contextualizadas.

Pesquisas recentes indicam que aplicativos voltados ao
desenvolvimento da leitura favorecem a ampliacdo do vocabulario, da
consciéncia fonoldégica, da fluéncia leitora, da compreensdo textual e da
motivagdo dos estudantes. Recursos como leitura gamificada, livros digitais
interativos, atividades adaptativas e feedback imediato contribuem para
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aumentar o interesse dos alunos pelas praticas de leitura, especialmente nos
anos iniciais do Ensino Fundamental.

Sob a perspectiva historico-cultural, a leitura deve ser compreendida
como pratica social construida nas interagées entre sujeito, linguagem e
cultura. Vygotsky (2008) destaca que o desenvolvimento da linguagem escrita
depende das mediagbes realizadas pelo professor e das experiéncias culturais
vivenciadas pelos estudantes. Dessa forma, os aplicativos ndo substituem o
trabalho pedagogico, mas ampliam as possibilidades de mediagao ao oferecer
multiplos recursos para exploragao dos textos.

Outro aspecto relevante refere-se ao potencial inclusivo desses
recursos. Aplicativos que incorporam sintese de voz, audiodescrigao,
ampliacdo de fontes, traducdo em Libras e adaptacdes de acessibilidade
favorecem a participacdo de estudantes com diferentes necessidades
educacionais, contribuindo para praticas pedagdgicas mais inclusivas e
equitativas.

Entretanto, o uso excessivo ou descontextualizado das tecnologias pode
produzir efeitos contrarios aos objetivos educacionais. A leitura digital
frequentemente apresenta hipertextos, notificagcbes e multiplos estimulos
simultdneos que podem comprometer a concentracdo e a compreensao
profunda dos textos quando utilizados sem planejamento pedagodgico. Assim,
cabe ao professor selecionar recursos adequados, organizar estratégias de
leitura e promover atividades que estimulem analise, interpretacao e reflexao
critica.

Nessa perspectiva, a utilizacdo dos aplicativos educacionais deve
integrar-se as praticas tradicionais de leitura, complementando o trabalho
desenvolvido com livros impressos, literatura infantil, produgédo textual e
projetos de letramento. A combinagao equilibrada entre diferentes suportes
amplia as oportunidades de aprendizagem e fortalece o desenvolvimento da
competéncia leitora de forma critica, significativa e socialmente
contextualizada.

Ao considerar as evidéncias apresentadas pela literatura, conclui-se que

os aplicativos educacionais possuem elevado potencial para favorecer o
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desenvolvimento da leitura, desde que utilizados como instrumentos de
mediagdo pedagogica e inseridos em propostas educativas comprometidas
com a formagao de leitores autbnomos, criticos e capazes de interpretar

diferentes linguagens presentes na sociedade contemporéanea.

2.2 APLICATIVOS EDUCACIONAIS E O DESENVOLVIMENTO DA ESCRITA

A escrita representa uma das competéncias fundamentais da educagao
basica, constituindo-se como instrumento de comunicagcdo, expressao,
organizacao do pensamento e participagao social. Mais do que um processo de
codificagcdo da linguagem, escrever implica planejar, organizar ideias,
estabelecer relagdes entre informacgdes, revisar producdes textuais e adequar a
linguagem aos diferentes contextos comunicativos. Nesse sentido, o
desenvolvimento da escrita exige praticas pedagogicas que promovam a
reflexdo linguistica, a autoria e a construgdo de significados, superando
metodologias centradas apenas na reprodugéo de conteudos.

Os aplicativos educacionais tém ampliado as possibilidades de
desenvolvimento dessa competéncia ao disponibilizar ambientes digitais que
favorecem a producao colaborativa de textos, a revisdo ortografica, o
planejamento textual e a reescrita de diferentes géneros discursivos.
Ferramentas digitais voltadas a escrita permitem que os estudantes recebam
feedback imediato sobre aspectos gramaticais, ortograficos e estruturais,
favorecendo processos continuos de aperfeicoamento da producéao textual.

Sob a perspectiva da Psicologia Historico-Cultural, a escrita constitui
uma pratica social mediada pela linguagem e pelas interagcbes estabelecidas
entre sujeitos e cultura. Vygotsky (2008) destaca que a linguagem escrita
representa uma das fungdes psicologicas superiores mais complexas, exigindo
processos de abstracdo, planejamento e autorregulagdo. Dessa forma, os
aplicativos educacionais podem funcionar como instrumentos de mediacao
cultural, ampliando as possibilidades de interacdo entre estudantes,
professores e diferentes formas de produgao textual.

As contribuigdes do Construcionismo de Seymour Papert reforcam essa

compreensao ao defender que os estudantes aprendem de maneira mais
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significativa quando produzem artefatos, resolvem problemas e participam
ativamente da construgdo do conhecimento. Nesse contexto, aplicativos
voltados a criacdo de historias digitais, producdo de textos multimodais,
elaboracdo de apresentagbes, podcasts e livros digitais estimulam a
criatividade, a autonomia e o desenvolvimento da competéncia escritora.

Outro aspecto relevante refere-se ao carater colaborativo proporcionado
pelas plataformas digitais. Aplicativos que permitem a escrita compartilhada
favorecem praticas de revisédo coletiva, negociacédo de significados, construgéo
conjunta de textos e desenvolvimento da argumentagédo. Essas experiéncias
fortalecem habilidades relacionadas ao pensamento critico, a comunicacgao e
ao trabalho em equipe, competéncias amplamente valorizadas na educacao
contemporanea.

Entretanto, a utilizagdo desses recursos requer planejamento
pedagogico criterioso. A simples digitalizacdo de atividades tradicionalmente
realizadas em papel ndo promove, por si sO, avangos significativos na
aprendizagem. E necessario que o professor organize situacdes didaticas que
estimulem a autoria, a reflexao linguistica e o uso consciente da linguagem em
diferentes contextos sociais.

Além disso, torna-se fundamental desenvolver nos estudantes
competéncias relacionadas ao letramento digital, compreendido como a
capacidade de produzir, interpretar e compartilhar informagdes em ambientes
digitais de forma critica, ética e responsavel. Nesse sentido, os aplicativos
educacionais podem contribuir ndo apenas para o aprimoramento da escrita
convencional, mas também para a formacao de cidadaos capazes de atuar de

maneira consciente na cultura digital.

2.5 Aplicativos digitais e o desenvolvimento do raciocinio l6gico

O raciocinio légico constitui uma competéncia essencial para o
desenvolvimento intelectual dos estudantes, influenciando diretamente
processos relacionados a resolucdo de problemas, tomada de decisoes,
argumentacao, interpretacao de informagdes e aprendizagem matematica. Sua

construgcdo inicia-se nos primeiros anos da infancia e amplia-se
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progressivamente mediante experiéncias que envolvem investigagao,
comparacgao, classificacdo, experimentagcdo e elaboracdo de estratégias para
solucionar desafios.

A teoria construtivista de Jean Piaget demonstra que o desenvolvimento
do pensamento logico ocorre de forma gradual, acompanhando os diferentes
estagios do desenvolvimento cognitivo. Durante o Ensino Fundamental,
especialmente na fase das operagdes concretas, os estudantes ampliam
significativamente sua capacidade de estabelecer relagbes de causa e efeito,
compreender conceitos matematicos, organizar informacdes e resolver
problemas cada vez mais complexos.

Nesse contexto, os aplicativos educacionais oferecem recursos capazes
de potencializar esse desenvolvimento por meio de jogos digitais, desafios
matematicos, quebra-cabecgas, simulagdes, programacdo em blocos e
atividades baseadas na resolugdo de problemas. Diferentemente dos
exercicios repetitivos, essas ferramentas favorecem a aprendizagem ativa,
estimulando o estudante a formular hipoteses, testar estratégias, identificar
erros e construir solugcdes de forma autbnoma.

As metodologias fundamentadas na gamificagdo tém demonstrado
resultados positivos no fortalecimento do raciocinio logico. Elementos como
niveis progressivos de dificuldade, recompensas, desafios, feedback imediato e
objetivos claramente definidos aumentam o engajamento dos estudantes,
favorecendo maior persisténcia diante das dificuldades e desenvolvimento das
funcdes executivas.

As contribuicdes das Neurociéncias reforcam que atividades
cognitivamente desafiadoras estimulam processos relacionados a atencgao,
memoria de trabalho, flexibilidade cognitiva e controle inibitério, funcdes
essenciais para o desenvolvimento do pensamento légico. A utilizagdo
planejada de aplicativos pode favorecer essas habilidades ao oferecer
experiéncias de aprendizagem que exigem analise, planejamento e tomada de
decisdes constantes.

Entretanto, a literatura destaca que o desenvolvimento do raciocinio

l6gico depende da qualidade das experiéncias pedagodgicas propostas.
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Aplicativos excessivamente baseados na memorizagdo ou na repeticao
mecanica de exercicios apresentam impacto limitado sobre o desenvolvimento
cognitivo. Em contrapartida, recursos que estimulam investigacao,
experimentagdo e resolugédo de situagdes-problema favorecem aprendizagens
mais profundas e duradouras.

Outro aspecto relevante refere-se a interdisciplinaridade. O raciocinio
l6gico ndo se restringe ao ensino da Matematica, estando presente na
interpretacdo de textos, nas Ciéncias, na programacdo, na produgdo de
argumentos e na organizagdo do pensamento. Assim, os aplicativos
educacionais podem favorecer aprendizagens integradas, aproximando

diferentes areas do conhecimento por meio de desafios contextualizados.

2.6 O papel do professor na mediagdo pedagoégica das tecnologias
digitais

Embora os aplicativos educacionais apresentem elevado potencial para
enriquecer os processos de ensino e aprendizagem, sua eficacia depende
fundamentalmente da mediacdo realizada pelo professor. A literatura
contemporanea € consensual ao afirmar que as tecnologias digitais nao
substituem a acdo docente; ao contrario, ampliam a necessidade de uma
atuacao pedagogica critica, reflexiva e intencional.

Segundo Vygotsky, a aprendizagem ocorre mediante processos de
mediacdo social, nos quais o professor desempenha papel decisivo na
organizacdo das experiéncias educativas e na criagdo de condigdes que
favorecam o desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores. Sob essa
perspectiva, os aplicativos constituem instrumentos culturais cuja
potencialidade educativa depende da forma como s&o incorporados as praticas
pedagdgicas.

Moran (2018) destaca que o professor deixa de ocupar exclusivamente a
posicao de transmissor do conhecimento para atuar como mediador, orientador,
pesquisador e designer de experiéncias de aprendizagem. Essa mudancga
exige competéncias relacionadas ao planejamento didatico, a sele¢ao criteriosa

223



ISCI Revista Cientifica - 75* Edi¢do | Volume 13 | Numero 8 | agosto/2026

dos recursos tecnologicos e a avaliagdo permanente das aprendizagens
construidas pelos estudantes.

A formacao docente representa, portanto, um dos principais desafios
para a efetiva integracdo das tecnologias digitais ao curriculo escolar. Muitos
professores ainda enfrentam dificuldades relacionadas ao dominio técnico das
ferramentas digitais, a elaboragdo de metodologias inovadoras e a avaliagcédo
das aprendizagens mediadas por tecnologias. Dessa forma, politicas de
formacéo inicial e continuada tornam-se indispensaveis para fortalecer o uso
pedagdgico dos aplicativos educacionais.

Além da formacdo técnica, torna-se necessario desenvolver
competéncias relacionadas a cultura digital, ao pensamento critico, a ética no
uso das tecnologias e a protegdo de dados dos estudantes. O professor deve
ser capaz de selecionar aplicativos com qualidade pedagdgica, acessibilidade e
alinhamento aos objetivos curriculares, evitando o uso indiscriminado de
recursos que priorizem apenas entretenimento ou repeticio mecanica de
atividades.

Outro aspecto relevante refere-se ao acompanhamento do processo de
aprendizagem. A mediacdo docente permite interpretar os resultados
apresentados pelos aplicativos, identificar dificuldades individuais, reorganizar
estratégias pedagdgicas e promover intervengbes que favoregam o
desenvolvimento integral dos estudantes.

Assim, a tecnologia deve ser compreendida como recurso complementar
ao trabalho pedagdgico, potencializando praticas educativas fundamentadas na
colaboracéo, na investigagéo, na criatividade e na constru¢gdo compartilhada do

conhecimento.

2.7 Desafios, limitagbes e perspectivas para o uso de aplicativos
educacionais

Apesar das inumeras possibilidades oferecidas pelos aplicativos
educacionais, sua utilizagao ainda enfrenta importantes desafios no contexto
da educacao basica brasileira. Um dos principais refere-se as desigualdades

de acesso as tecnologias digitais, que continuam limitando as oportunidades de
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aprendizagem de muitos estudantes, especialmente aqueles pertencentes a
grupos socialmente vulneraveis.

A insuficiéncia de infraestrutura tecnologica, a conectividade limitada, a
escassez de equipamentos e as diferengas regionais representam obstaculos
significativos para a consolidacdo de praticas pedagdgicas mediadas por
aplicativos. Essas desigualdades evidenciam que a transformacao digital da
educacédo depende de politicas publicas que garantam acesso equitativo as
tecnologias e condi¢gbes adequadas para sua utilizagao.

Outro desafio relaciona-se a qualidade pedagdgica dos aplicativos
disponiveis no mercado. Embora exista grande variedade de recursos digitais,
muitos apresentam fragilidades quanto a fundamentagdo pedagdgica, a
acessibilidade, a adequacéao curricular e a protecdo de dados dos usuarios.
Isso reforca a necessidade de critérios rigorosos para selegao e avaliagao
desses materiais pelos sistemas de ensino e pelos professores.

Além disso, pesquisadores alertam para os riscos do uso excessivo das
tecnologias digitais, especialmente quando substituem experiéncias presenciais
de interacdo, leitura aprofundada e convivéncia social. O equilibrio entre
atividades digitais e praticas pedagdgicas presenciais constitui condi¢cao
essencial para uma aprendizagem integral e humanizada.

As perspectivas futuras apontam para o desenvolvimento de aplicativos
cada vez mais personalizados, baseados em inteligéncia artificial, analise de
dados educacionais e aprendizagem adaptativa. Essas inovacdes poderao
ampliar  significativamente as  possibilidades de acompanhamento
individualizado dos estudantes, desde que acompanhadas por principios éticos,

transparéncia e respeito a autonomia docente.

CONSIDERAGOES FINAIS
A crescente incorporagdo das tecnologias digitais ao contexto

educacional tem promovido profundas transformacgdes nas formas de ensinar,

aprender e construir o conhecimento. Entre essas tecnologias, os aplicativos
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educacionais destacam-se como ferramentas capazes de ampliar as
possibilidades pedagdgicas, favorecendo ambientes de aprendizagem mais
interativos, personalizados e centrados na participacdo ativa dos estudantes.
Contudo, a efetividade desses recursos depende de uma integragao planejada
ao curriculo e de uma mediagdo docente fundamentada em principios
pedagogicos consistentes.

Este estudo teve como objetivo analisar a influéncia dos aplicativos
educacionais no desenvolvimento da leitura, da escrita e do raciocinio l6gico
em alunos do Ensino Fundamental, buscando compreender de que forma
essas tecnologias podem contribuir para a promogao de aprendizagens
significativas. A partir da revisdo da literatura cientifica, verificou-se que os
aplicativos educacionais apresentam potencial para fortalecer competéncias
essenciais ao desenvolvimento académico, desde que utilizados de maneira
critica, intencional e articulada as praticas pedagogicas.

No que se refere ao desenvolvimento da leitura, observou-se que os
aplicativos favorecem a ampliagdo do vocabulario, da fluéncia leitora e da
compreensao textual por meio de recursos multimodais, atividades interativas e
feedback imediato. Essas caracteristicas podem aumentar o interesse dos
estudantes pela leitura e estimular a formagao de leitores mais autbnomos e
participativos. Entretanto, tais beneficios somente se concretizam quando as
atividades digitais sdo integradas a praticas de mediacdo que promovam
interpretacao, reflexao critica e dialogo com diferentes géneros textuais.

Em relagado a escrita, a literatura analisada demonstra que os aplicativos
educacionais contribuem para o planejamento, a organizagao e a revisdo das
produgdes textuais, estimulando processos de autoria, criatividade e
colaboracdo. Ferramentas de escrita compartilhada, correcdo orientada e
producdo de conteudos digitais favorecem o desenvolvimento das
competéncias linguisticas e comunicativas, além de aproximarem os
estudantes das praticas de letramento digital exigidas na sociedade
contemporanea. Contudo, a escrita significativa continua dependendo da
mediacao pedagogica, da contextualizagdo das atividades e da valorizagao da

producao autoral dos alunos.
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Quanto ao desenvolvimento do raciocinio l6gico, constatou-se que os
aplicativos baseados em desafios, resolucdo de problemas, programacao,
jogos educativos e gamificagdo apresentam contribui¢des relevantes para o
fortalecimento das fungdes executivas, da capacidade de argumentacdo, da
tomada de decisdes e do pensamento matematico. Ao estimular a investigagao,
a experimentacdo e a construgdo de estratégias para solucionar problemas,
esses recursos favorecem aprendizagens mais ativas e duradouras. Todavia,
sua eficacia esta diretamente relacionada a qualidade pedagogica dos
aplicativos e as metodologias adotadas pelos professores.

Os referenciais tedricos discutidos ao longo deste trabalho reforcam que
a aprendizagem ocorre mediante processos de interacdo social e mediagéo
cultural. As contribuigdes de Vygotsky, Piaget, Papert, Moran, Kenski e Lévy
evidenciam que as tecnologias digitais ndo substituem o papel do professor,
mas ampliam suas possibilidades de atuagdo como mediador da
aprendizagem. Nessa perspectiva, os aplicativos educacionais devem ser
compreendidos como instrumentos culturais que potencializam a construgado do
conhecimento quando inseridos em propostas pedagdgicas fundamentadas na
aprendizagem ativa, na colaboragao e na resolugao de problemas.

Entretanto, a pesquisa também evidencia desafios significativos para a
efetiva integracéo dos aplicativos educacionais ao cotidiano escolar. Entre eles
destacam-se as desigualdades de acesso as tecnologias, as limitagcdes de
infraestrutura, a necessidade de formacao inicial e continuada dos professores,
a diversidade na qualidade pedagogica dos aplicativos disponiveis e a
auséncia de processos sistematicos de avaliacdo de seus impactos sobre a
aprendizagem. Esses fatores demonstram que a inovagdo tecnoldgica,
isoladamente, ndo é suficiente para promover melhorias na qualidade da
educacdo, sendo indispensavel sua articulagdo com politicas publicas,
investimentos institucionais e planejamento pedagdgico.

Outro aspecto relevante refere-se a necessidade de utilizagao ética,
critica e responsavel das tecnologias digitais. Em um contexto marcado pela
ampla circulagdo de informacdes, pelo uso crescente da inteligéncia artificial e

pela expansdo dos ambientes digitais de aprendizagem, torna-se fundamental
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desenvolver nos estudantes competéncias relacionadas ao pensamento critico,
a cidadania digital, a seguranga da informagdo e ao uso consciente das
tecnologias. Dessa forma, os aplicativos educacionais devem contribuir ndo
apenas para o desenvolvimento de competéncias académicas, mas também
para a formacgao integral dos sujeitos.

Do ponto de vista cientifico, este estudo contribui para ampliar as
discussbes sobre a integracdo entre tecnologias digitais e processos de
aprendizagem no Ensino Fundamental, evidenciando que os aplicativos
educacionais podem constituir importantes instrumentos de apoio ao
desenvolvimento da leitura, da escrita e do raciocinio l6gico. Ao reunir
contribuigdes da Psicologia da Educacgéo, das Teorias da Aprendizagem, da
Educacdo Digital e das pesquisas contemporaneas sobre inovagao
pedagdgica, a pesquisa oferece um referencial tedérico capaz de subsidiar
futuras investigacdes e praticas educativas.

Como limitagéo, destaca-se o carater bibliografico da pesquisa, que nado
contempla a analise empirica da utilizacdo de aplicativos educacionais em
contextos escolares especificos. Embora a revisdo da literatura permita
identificar tendéncias, potencialidades e desafios, investigagdes de campo sao
necessarias para compreender como esses recursos influenciam a
aprendizagem em diferentes realidades educacionais. Nesse sentido,
recomenda-se que estudos futuros desenvolvam pesquisas qualitativas,
quantitativas e de métodos mistos, envolvendo estudantes, professores e
gestores escolares, a fim de avaliar os impactos dos aplicativos educacionais
sobre indicadores de desempenho, engajamento e desenvolvimento cognitivo.

Sugere-se, ainda, a realizagdo de pesquisas que investiguem o uso de
tecnologias emergentes, como inteligéncia artificial generativa, realidade
aumentada, realidade virtual e sistemas adaptativos de aprendizagem,
analisando suas contribuicbes para a personalizagdo do ensino e para o
desenvolvimento das competéncias previstas na Base Nacional Comum
Curricular. Também se mostra relevante ampliar estudos sobre acessibilidade

digital, inclusao escolar e uso de aplicativos educacionais por estudantes com
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deficiéncia, contribuindo para praticas pedagogicas mais equitativas e
inclusivas.

Conclui-se que os aplicativos educacionais possuem elevado potencial
para contribuir com o desenvolvimento da leitura, da escrita e do raciocinio
l6gico em alunos do Ensino Fundamental, desde que sua utilizagao esteja
fundamentada em principios pedagdgicos consistentes, articulada as
necessidades dos estudantes e mediada por professores qualificados. A
tecnologia, por si sO, ndo transforma a educagado; seu verdadeiro potencial
manifesta-se quando integrada a praticas educativas inovadoras, humanizadas
e comprometidas com a formacgao integral dos sujeitos. Assim, o desafio
contemporaneo nao consiste apenas em incorporar recursos digitais as
escolas, mas em construir uma cultura pedagdgica capaz de utilizar essas
tecnologias como instrumentos de promocao da aprendizagem significativa, da
inclusdo, da autonomia intelectual e da formacgao critica dos estudantes para os

desafios da sociedade do conhecimento.
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RESUMO

A incorporagéo das tecnologias digitais no contexto educacional tem provocado transformacoes
significativas nas praticas pedagdgicas, ao mesmo tempo em que impde desafios relacionados
a equidade, a formacao docente e a efetividade do ensino-aprendizagem. Este artigo tem como
objetivo analisar os principais desafios da integracao da tecnologia na educagdo, bem como
discutir estratégias para sua utilizagdo consciente, critica e pedagdgica, com énfase na
formacado docente e no letramento digital. A pesquisa fundamenta-se em revisdo bibliografica
de autores que abordam tecnologia educacional, formagdo de professores e metodologias
inovadoras. Os resultados indicam que, embora as tecnologias ampliem as possibilidades de
personalizagdo, engajamento e acesso ao conhecimento, sua efetividade depende de
planejamento pedagdgico, infraestrutura adequada, formac&o continuada dos docentes e
politicas de inclusao digital. Conclui-se que a tecnologia, quando integrada de forma intencional
e mediada pelo professor, constitui uma aliada essencial para a construcdo de aprendizagens
significativas, contribuindo para a formacéao de sujeitos criticos e preparados para a sociedade
contemporanea.

Palavras-chave: Tecnologia educacional. Formacado docente. Letramento

digital. Aprendizagem significativa.

ABSTRACT

The incorporation of digital technologies in the educational context has brought about significant
transformations in pedagogical practices, while also posing challenges related to equity, teacher
training, and the effectiveness of teaching and learning. This article aims to analyze the main
challenges of integrating technology into education, as well as discuss strategies for its
conscious, critical, and pedagogical use, with an emphasis on teacher training and digital
literacy. The research is based on a literature review of authors who address educational
technology, teacher training, and innovative methodologies. The results indicate that, although
technologies expand the possibilities for personalization, engagement, and access to
knowledge, their effectiveness depends on pedagogical planning, adequate infrastructure,
continuing teacher training, and digital inclusion policies. It is concluded that technology, when
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intentionally integrated and mediated by the teacher, constitutes an essential ally for the
construction of meaningful learning, contributing to the formation of critical subjects prepared for
contemporary society.

Keywords: Educational technology. Teacher training. Digital literacy.

Meaningful learning.

INTRODUGAO

A sociedade contemporanea é marcada por intensas transformacdes
tecnoldgicas que impactam diretamente as formas de comunicagéo, interagéo
social e produgcdo do conhecimento. No campo educacional, essas
transformagdes tém provocado mudangas significativas nas praticas
pedagogicas, exigindo das instituicbes de ensino e dos profissionais da
educagdo novas posturas frente ao processo de ensino-aprendizagem. A
incorporagdo das tecnologias digitais na educagdo, embora apresente
inumeras possibilidades, configura-se como um desafio complexo,
especialmente no que se refere a avaliagdo de seus impactos reais na
aprendizagem e no desenvolvimento dos estudantes. Nesse contexto, a
tecnologia passa a ocupar papel central no ambiente escolar, ampliando
recursos didaticos, metodoldgicos e comunicacionais. No entanto, sua
utilizacao nao garante, por si s6, a melhoria da qualidade do ensino. O uso
inadequado ou acritico das ferramentas digitais pode resultar em
aprendizagens superficiais, distragdes, dependéncia tecnolégica e ampliagdo
das desigualdades educacionais, sobretudo em contextos marcados pela
exclusao digital. Dessa forma, torna-se imprescindivel refletir sobre os desafios
associados a integragdo das tecnologias na educacéo e sobre as estratégias
necessarias para supera-los de maneira consciente e pedagdgica. Outro
aspecto relevante diz respeito a formacdo docente, considerada elemento
fundamental para a integracéo efetiva das tecnologias no curriculo escolar. O
professor assume o papel de mediador do conhecimento, sendo responsavel
por planejar, selecionar e utilizar os recursos tecnolégicos de forma intencional,

alinhada aos objetivos educacionais e as necessidades dos alunos. Modelos
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tedricos como o TPACK evidenciam que a articulagdo entre conhecimento
pedagogico, tecnologico e de conteudo é essencial para evitar praticas
meramente instrumentais. Diante desse cenario, este artigo tem como objetivo
discutir os principais desafios da tecnologia na educagido, apresentar
estratégias para sua superagao e analisar a importancia da formagao docente e
da integracdo pedagodgica das tecnologias, com destaque para o letramento
digital, o engajamento dos estudantes e o uso de metodologias inovadoras. A
reflexdo proposta busca contribuir para uma compreensdo critica e

contextualizada do papel da tecnologia na educacao contemporanea.

DESENVOLVIMENTO

1. Desafios da tecnologia na educagao

A incorporacdo das tecnologias no contexto educacional tem se
mostrado um processo complexo, sobretudo no que diz respeito a avaliagao de
seus impactos reais sobre a aprendizagem e o desenvolvimento dos
estudantes. Medir a efetividade das tecnologias educacionais exige analises
criteriosas que considerem as condi¢des de uso, os objetivos pedagdgicos e os
diferentes perfis de alunos envolvidos. A auséncia de avaliacbes sistematicas
pode levar a adocdo de ferramentas que nao contribuem, de fato, para a
melhoria do ensino (MARTINS, et al., 2024).

Apesar desses desafios, o uso das tecnologias no ensino amplia
significativamente os recursos disponiveis aos docentes, tanto no aspecto
material quanto metodoldégico. Quando bem utilizadas, essas ferramentas
possibilitam aos estudantes o desenvolvimento da autonomia, da criatividade e
da interatividade, por meio de praticas investigativas, experimentacéo e
discussbes relacionadas a problemas reais vinculados aos conteudos
trabalhados em sala de aula (MARTINS, et al., 2024, apud NASCIMENTO,
2016).
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Entretanto, para que os beneficios das tecnologias sejam plenamente
alcangados, sua integragao precisa ocorrer de forma estruturada no ambiente
escolar, e ndo apenas como um recurso pontual aplicado em sala de aula.
Esse processo demanda a promocao de diferentes formas de alfabetizacéao,
incluindo a informatica, a cientifica e a comunicacional, como condi¢ao
essencial para uma integracao eficaz (MARTINS, et al., 2024, apud SILVA,
2008).

Nesse cenario, o papel do professor torna-se fundamental para a
construcdo de uma aprendizagem significativa. Cabe ao educador planegjar,
desenvolver e avaliar praticas pedagdgicas inovadoras, estabelecendo uma
nova relagdo com o conhecimento e superando a linearidade dos materiais
instrucionais tradicionais. A acdo docente, portanto, € decisiva para que a
tecnologia seja utilizada como ferramenta de mediagdo do conhecimento e nao
apenas como um suporte técnico (MARTINS, et al., 2024, apud SA; LOA;
SILVA; BASTOS, 2023).

Entre os desafios mais urgentes, destaca-se a desigualdade no acesso
as tecnologias digitais. Diferencas socioeconémicas ainda limitam o acesso a
infraestrutura adequada em diversas regides, ampliando a lacuna digital e
aprofundando desigualdades educacionais. Além disso, 0 uso excessivo €
inadequado da tecnologia pode resultar em aprendizagem superficial e na
diminuicdo do desenvolvimento de habilidades analiticas e criticas, tornando
essencial uma integracao equilibrada e consciente dessas ferramentas. Martins

(2024), também ressalta que

O uso excessivo de tecnologia na educagdo pode levar a
dependéncia e distragdo dos estudantes. A integracéo equilibrada de
ferramentas digitais requer estratégias pedagdgicas cuidadosamente
planejadas para minimizar distracdes e maximizar o engajamento dos
alunos no aprendizado significativo. (MARTINS, et al., 2024, p. 241,
apud SA; LOA,; SILVA; BASTOS, 2023).

Dessa forma, o uso intensivo de dispositivos digitais também pode
ocasionar isolamento social e reducdo das interacbes presenciais,
fundamentais para o desenvolvimento de competéncias como comunicacgao,

colaboracao e resolucédo de problemas. Ademais, a dependéncia excessiva de
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recursos digitais pode comprometer a capacidade dos alunos de pensar
criticamente e buscar solugbes de forma autdbnoma, uma vez que 0 acesso
rapido a informagdo pode reduzir o engajamento ativo no processo de
aprendizagem (MARTINS, et al., 2024, apud SILVA; TEXEIRA, 2020).

Outro desafio relevante refere-se a seguranca e a privacidade dos dados
dos alunos. A coleta e o uso de informagdes pessoais por plataformas
educacionais exigem politicas institucionais robustas, capazes de proteger
dados sensiveis e assegurar a conformidade com regulamentagbes de
privacidade. Medidas de segurancga cibernética e agdes educativas voltadas a
segurancga digital tornam-se indispensaveis nesse contexto (MARTINS, et al.,
2024, apud SANTOS, 2020).

Além disso, a rapida evolugdo tecnoldgica impde as escolas e aos
educadores a necessidade de constante atualizagdo profissional. O
acompanhamento das tendéncias, a formagao continuada e o estabelecimento
de parcerias com empresas e organizagdes educacionais configuram
estratégias fundamentais para facilitar a adaptagdo as novas tecnologias
(MARTINS, et al., 2024).

Desse modo, Martins (2024) ressalta que a formacado continua dos
professores é essencial para que a tecnologia seja integrada de maneira critica
e pedagogica ao processo de ensino-aprendizagem, permitindo que o docente
utilize os recursos digitais de forma intencional e alinhada aos objetivos

educacionais. Nesse sentido, evidencia-se que

A integragéo eficaz da tecnologia na sala de aula requer professores
capacitados e confiantes em seu uso. No entanto, muitos educadores
enfrentam desafios na adaptacdo as novas ferramentas e métodos
pedagégicos digitais. A falta de treinamento adequado pode limitar o
potencial da tecnologia para melhorar a aprendizagem e resultar em
resisténcia @ mudanca entre os professores (MARTINS, et al., 2024,
p. 243).

Soma-se a isso o desafio de garantir que os recursos tecnoldgicos sejam
inclusivos e acessiveis a todos os estudantes, incluindo aqueles com

necessidades especiais, por meio de ferramentas de acessibilidade e
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adaptagdes pedagdgicas adequadas (MARTINS, et al., 2024, apud MATTAR;
LOUREIRO; RODRIGUES, 2020; LIRA; SOUZA, 2024).

2. Estratégias para superar os desafios da tecnologia na educagao

Para enfrentar os desafios relacionados ao uso da tecnologia na
educacdo, € imprescindivel a atuagdo conjunta de governos, instituigdes
educacionais e setor privado. A promogao do acesso equitativo as tecnologias
digitais pode envolver investimentos em infraestrutura de internet,
especialmente em areas socialmente vulneraveis, além da oferta de subsidios
para familias de baixa renda e programas de empréstimo de dispositivos para
estudantes (MARTINS, et al., 2024, apud THOMAZ, 2020).

As escolas também devem assegurar o uso inclusivo das tecnologias,
oferecendo suporte especifico a alunos com necessidades especiais ou
dificuldades de acesso. A disponibilidade de internet de alta velocidade,
dispositivos adequados e programas de inclusdo digital € essencial para
garantir igualdade de oportunidades educacionais (MARTINS, et al., 2024,
apud THOMAZ, 2020).

Outro aspecto fundamental diz respeito a capacitacao dos educadores
para a integragéo eficaz da tecnologia as praticas pedagogicas. Isso exige nado
apenas formacgao técnica sobre o uso de ferramentas digitais, mas também
desenvolvimento profissional continuo, permitindo que os docentes adaptem
suas metodologias de ensino diante das constantes inovag¢des tecnoldgicas.
Incentivar uma cultura de inovacdo e experimentacdo no ambiente escolar
contribui para que os professores se sintam mais confiantes e abertos a
adogédo de novas abordagens pedagoégicas (MARTINS, et al., 2024, apud,
LIRA; SOUZA, 2024).

Além disso, € essencial assegurar a qualidade dos conteudos digitais
utilizados no processo de ensino-aprendizagem. Nem todos os recursos
disponiveis apresentam confiabilidade ou alinhamento com os curriculos

educacionais, tornando necessaria a selecdo criteriosa de materiais, o
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desenvolvimento de plataformas avaliadas e a colaboracdo com editores e
desenvolvedores de conteudo educacional (MARTINS, et al., 2024, apud LIRA;
SOUZA, 2024).

A formacéo continuada dos educadores desempenha papel central na
superagao das dificuldades relacionadas ao uso da tecnologia. Programas de
capacitagao devem contemplar tanto o dominio técnico das ferramentas digitais
quanto a criacdo de atividades pedagdgicas significativas e envolventes. As
instituicbes educacionais, por sua vez, devem fomentar ambientes
colaborativos e inovadores, incentivando a troca de experiéncias e a
atualizacao constante dos docentes (SILVA; TEXEIRA, 2020).

Por fim, embora a tecnologia ndo represente uma solugao isolada para
os desafios educacionais, seu uso planejado, intencional e centrado no aluno
pode contribuir de maneira significativa para a melhoria da qualidade do
ensino. A superacdo dos desafios tecnolégicos na educacdo requer
investimentos continuos, protecdo dos direitos dos alunos, valorizacdo da
formacdo docente e uma abordagem pedagdgica comprometida com a
equidade, o engajamento e a exceléncia educacional (MARTINS, et al., 2024,
apud SANTOS, 2020).

3- Formagao docente e integragao pedagégica das tecnologias

Diante dos desafios impostos pela crescente incorporagdao das
tecnologias digitais no contexto educacional, a formagao docente configura-se
como um dos elementos centrais para a efetiva integragdo pedagogica desses
recursos. A utilizacdo consciente e planejada das tecnologias no processo de
ensino-aprendizagem depende, em grande medida, da preparacdo dos
professores para lidar com as transformacgdes pedagdgicas, metodoldgicas e
culturais decorrentes da sociedade digital (SILVA, et al., 2021).

A insercdo das tecnologias no ambiente educacional tem promovido
mudancas significativas nas dindmicas de ensino, exigindo uma redefinicao do

papel do professor. Nesse novo cenario, o docente deixa de ocupar
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exclusivamente a posicdo de transmissor de conteudos e passa a
desempenhar a fungdo de mediador do conhecimento, orientando os
estudantes na construgao ativa da aprendizagem. Essa mediagéo pressupde a
integragéo critica, reflexiva e intencional dos recursos tecnologicos as praticas
pedagogicas, de modo que estes contribuam efetivamente para o alcance dos
objetivos educacionais (SILVA, et al., 2021).

Segundo Silva (2021), a utilizagdo eficaz das tecnologias na educagao
nao se limita ao dominio técnico das ferramentas digitais, mas requer a
articulagao entre diferentes tipos de conhecimento, conforme proposto pelo
modelo TPACK (Technological Pedagogical Content Knowledge). Esse
referencial tedrico destaca a inter-relagcdo entre o conhecimento do conteudo
(Content Knowledge — CK), o conhecimento pedagdgico (Pedagogical
Knowledge — PK) e o conhecimento tecnoldgico (Technological Knowledge —
TK). A auséncia ou fragilidade de qualquer um desses componentes pode
comprometer a integragcdo pedagodgica da tecnologia, resultando em praticas
superficiais, descontextualizadas ou meramente instrumentais. Assim, o
modelo TPACK evidencia que a tecnologia deve estar alinhada aos conteudos
curriculares e as metodologias de ensino, servindo como suporte ao processo
educativo.

Nessa perspectiva, a tecnologia n&o substitui o professor, mas
ressignifica sua atuagdo no ambiente escolar. Compete ao docente selecionar,
adaptar e utilizar os recursos tecnolégicos de acordo com os objetivos
pedagdgicos, as caracteristicas do conteudo e as necessidades dos alunos. A
mediacao pedagogica torna-se, portanto, essencial para que a tecnologia seja
utilizada como instrumento facilitador da aprendizagem, promovendo a
construgdo do conhecimento de forma significativa, critica e contextualizada
(SILVA, et al., 2021).

Diante dessas exigéncias, a formagdo continuada dos professores
assume papel fundamental no processo de integragdo das tecnologias na sala
de aula. Conforme destaca Silva (2021), a capacitagao docente deve ocorrer
de maneira continua e contextualizada, possibilitando o desenvolvimento de

competéncias pedagdgicas e tecnoldgicas compativeis com as constantes

240



ISCI Revista Cientifica - 75* Edi¢do | Volume 13 | Numero 8 | agosto/2026

inovagbes digitais. Investir na formacédo continuada contribui para que o
professor se sinta mais seguro, confiante e preparado para utilizar as
tecnologias de forma criativa, critica e eficaz, favorecendo a adogao de praticas
pedagogicas inovadoras e alinhadas as demandas da educagao
contemporanea.

A tecnologia tem se consolidado como um elemento transformador no
processo de ensino-aprendizagem, proporcionando multiplos beneficios que
impactam diretamente a forma como alunos e professores interagem com o
conhecimento. Entre esses beneficios, destaca-se a personalizacdo do
aprendizado, que consiste na adaptagcao do processo educacional para atender
as necessidades, preferéncias e ritmos individuais de cada estudante. A
personalizagdo permite que os conteudos sejam apresentados de formas
variadas, considerando diferentes estilos cognitivos e experiéncias prévias,
tornando o aprendizado mais significativo e motivador. Ferramentas digitais,
softwares educativos e metodologias inovadoras tém possibilitado essa
adaptacao, garantindo que cada aluno tenha acesso a conteudos compativeis
com seu nivel de compreensao e suas areas de interesse.

Segundo Moran (2007, p. 9),

Escolas ndo conectadas sao escolas incompletas (mesmo quando
didaticamente avangadas). Alunos sem acesso continuo as redes
digitais estdo excluidos de uma parte importante da aprendizagem
atual: do acesso a informagao variada e disponivel on-line, da
pesquisa rapida em banco de dados, bibliotecas digitais, portais
educacionais; da participagdo em comunidades de interesse, nos
debates e publicagbes on-line, enfim, da variada oferta dos servigos
digitais (MARTINS, et al., 2024, apud MORAN, 2007, p. 9).

Essa citagdo evidencia que o acesso a tecnologia ndo € apenas um
recurso adicional, mas um elemento essencial para garantir a inclusdo e a
equidade no ambiente educacional contemporaneo, permitindo que os
estudantes participem ativamente de um universo de informagdes e
experiéncias antes inacessiveis (MARTINS, et al., 2024).

O engajamento dos alunos representa outro fator crucial para o sucesso
da integracéo tecnoldgica no curriculo escolar. Quando os estudantes estéo

ativamente envolvidos no processo de aprendizagem, tornam-se mais
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motivados, participativos e capazes de absorver conteudos de maneira mais
profunda. De acordo com a perspectiva pedagdgica de Paulo Freire (1996), a
aprendizagem ocorre por meio da transformagao da experiéncia do aluno em
conhecimento. Freire propde que o conhecimento prévio do estudante seja
submetido a um “procedimento metodoldgico rigoroso”, no qual a curiosidade
natural € orientada e criticada, permitindo que a experiéncia se torne
conhecimento sem perder sua esséncia. Em um contexto marcado por
inovagdes tecnoldgicas rapidas, é fundamental que essas ferramentas sejam
incorporadas como extensdo das experiéncias dos alunos, servindo como
instrumentos que potencializam o aprendizado e promovem reflexao critica
sobre o conhecimento adquirido (MARTINS, et al., 2024).

Diversas estratégias podem ser adotadas para promover o engajamento
dos alunos por meio da tecnologia. A gamificacdo € uma delas, utilizando
elementos de jogos, como pontuagdo, badges e rankings, para tornar a
aprendizagem mais atrativa e competitiva de maneira saudavel. Plataformas
como Kahoot! e Classcraft permitem que professores criem quizzes, desafios e
competicbes que estimulam a participagdo ativa e a colaboracdo entre os
estudantes. Além de aumentar o engajamento, a gamificagao possibilita que os
alunos desenvolvam habilidades socioemocionais, como cooperagéo,
resiliéncia e espirito competitivo positivo (MARTINS, et al., 2024).

De acordo com MIGUEL (2023), a alfabetizagdo na era digital ndo pode
restringir-se ao dominio do sistema de escrita alfabética, mas deve ser
compreendida de forma ampliada, incorporando o letramento digital. Esse
letramento envolve a capacidade de interagir criticamente com diferentes
linguagens, suportes e praticas discursivas presentes nos ambientes digitais,
como hipertextos, imagens, videos e recursos multimodais. Considerando que
as criangas ja vivenciam praticas de letramento digital em seu cotidiano, torna-
se fundamental que a escola reconhega e integre essas experiéncias ao
processo de ensino-aprendizagem, promovendo um usO consciente e
pedagdgico das tecnologias digitais.

Nesse sentido, a realidade aumentada (RA) e a realidade virtual (RV)

também desempenham papel importante na educacido moderna, oferecendo
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experiéncias imersivas que tornam conceitos abstratos mais concretos e
compreensiveis. Por meio dessas tecnologias, os alunos podem visualizar
estruturas complexas em 3D, como o corpo humano ou fenbmenos naturais, ou
realizar visitas virtuais a museus e locais histéricos, tornando a aprendizagem
mais concreta, memoravel e interativa. Estudos demonstram que o uso de RA e
RV aumenta a retengcdo de informacdes e melhora a compreensdo de
conteudos complexos, pois permite que os alunos interajam diretamente com
0s objetos de estudo, passando de uma abordagem passiva para uma
aprendizagem ativa (MARTINS, et al., 2024).

O aprendizado baseado em projetos € outra metodologia que se
beneficia significativamente da tecnologia. Essa abordagem envolve os alunos
em projetos complexos e de longo prazo que demandam pesquisa,
colaboracdo e resolugdo de problemas. Ferramentas digitais como Google
Workspace, Microsoft Teams e Trello facilitam a organizagao, a comunicagao e
a gestdo desses projetos, permitindo que os alunos trabalhem juntos de forma
estruturada, mesmo fora da sala de aula. Essa integragdo tecnolégica néo
apenas promove habilidades de colaboracdo e planejamento, mas também
desenvolve competéncias essenciais para o século XXI, como pensamento
critico, criatividade e autonomia no aprendizado (MARTINS, et al., 2024).

Além disso, recursos tecnolégicos como Socrative e Formative permitem
avaliagbes formativas em tempo real, fornecendo feedback imediato aos
estudantes. Esse retorno continuo possibilita que os alunos identifiquem suas
areas de melhoria, ajustem suas estratégias de estudo e desenvolvam a
autorregulagao do aprendizado. Plataformas de gestdo de aprendizagem, como
Moodle e Canvas, oferecem funcionalidades avancadas, como avaliacbes
continuas, autoavaliacdes, féruns de discussao e monitoramento detalhado do
progresso individual. Portfélios digitais, como Seesaw e Google Sites, permitem
que os alunos documentem, organizem e compartiihem suas produgdes ao
longo do tempo, promovendo reflexdo sobre o proprio aprendizado e facilitando
a participagdo de professores e familiares no acompanhamento do
desenvolvimento educacional (MARTINS, et al., 2024).
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Outro aspecto relevante €& a inclusdo digital, que se refere a
democratizacdo do acesso as tecnologias educacionais. Ao disponibilizar
recursos digitais para todos os estudantes, a escola contribui para a reducao
das desigualdades educacionais e sociais, garantindo que alunos de diferentes
contextos tenham oportunidades equivalentes de aprendizado. Nesse sentido,
€ fundamental que politicas publicas e iniciativas escolares promovam
infraestrutura adequada, conectividade, capacitagdo docente e suporte
continuo, permitindo que a tecnologia seja efetivamente utilizada como
instrumento pedagodgico (MARTINS, et al., 2024).

Portanto, a integracdo da tecnologia na educacéo, quando planejada e
aplicada de forma estratégica, transforma o ambiente de aprendizagem em um
espacgo mais dinamico, interativo, personalizado e inclusivo. O sucesso dessa
integracdo depende de uma abordagem holistica, que considere ndo apenas a
utilizacdo de ferramentas digitais, mas também a formagdo docente, a
adaptacao pedagdgica e o engajamento ativo dos alunos. Nessa perspectiva, a
tecnologia deixa de ser apenas um recurso auxiliar e passa a ser uma aliada
essencial no processo educacional, contribuindo para a formagao de individuos
mais criticos, criativos e preparados para enfrentar os desafios da sociedade
contemporanea (MARTINS, et al., 2024).

CONCLUSAO

A analise desenvolvida ao longo deste artigo evidencia que a integracéo
das tecnologias digitais na educagao constitui um processo complexo, que
envolve desafios pedagodgicos, sociais, estruturais e formativos. Embora as
tecnologias ampliem as possibilidades de acesso a informagao, personalizacao
do ensino e engajamento dos estudantes, sua efetividade depende de uma
utilizacdo planejada, critica e alinhada aos objetivos educacionais. O uso
indiscriminado ou descontextualizado dessas ferramentas pode comprometer a

qualidade da aprendizagem, reforcar desigualdades e limitar o
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desenvolvimento de competéncias essenciais, como o pensamento critico e a
autonomia.

Os desafios relacionados a desigualdade de acesso, a seguranga de
dados, a inclusdo digital e a formagdo docente reforgam a necessidade de
politicas publicas consistentes e de investimentos continuos em infraestrutura,
conectividade e capacitagdo profissional. Nesse sentido, a atuagdo do
professor destaca-se como elemento central para a mediagdo pedagogica das
tecnologias, sendo indispensavel que o docente esteja preparado para integrar
recursos digitais de forma intencional e significativa ao processo de ensino-
aprendizagem.

A formagdo continuada dos professores emerge, portanto, como
condigdo essencial para a superagcédo dos desafios tecnolégicos na educacgao.
Modelos como o TPACK demonstram que o dominio técnico, isoladamente,
nao € suficiente, sendo necessaria a articulagdo entre conhecimentos
pedagogicos, tecnolégicos e de conteudo. Além disso, estratégias como
gamificacdo, aprendizagem baseada em projetos, realidade aumentada e
avaliacoes formativas digitais mostram-se promissoras para promover maior
engajamento e personalizacdo do aprendizado, desde que utilizadas de forma
critica e mediada.

Conclui-se que a tecnologia ndo deve ser compreendida como um fim
em si mesma, mas como um meio para potencializar praticas pedagdgicas
inovadoras, inclusivas e significativas. Quando integrada de maneira
consciente e pedagdgica, a tecnologia torna-se uma aliada fundamental na
formacdo de sujeitos criticos, criativos e preparados para os desafios da

sociedade digital contemporanea.
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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo refletir sobre a relevancia das brincadeiras tradicionais na
Educacao Infantil, destacando suas contribuicées para o desenvolvimento integral da crianca e
sua viabilidade como pratica pedagodgica na contemporaneidade. Parte-se do pressuposto de
que o brincar constitui um elemento essencial no processo de ensino e aprendizagem,
favorecendo o desenvolvimento cognitivo, social, emocional e motor das criangas, além de
contribuir para a preservagado da cultura ludica. A pesquisa caracteriza-se como bibliografica,
de abordagem qualitativa, fundamentada em estudos de autores que discutem o papel do
brincar no desenvolvimento infantil e em documentos que orientam a Educacgio Infantil. Ao
longo do trabalho, sdo analisados os fundamentos tedricos que evidenciam a importancia das
brincadeiras tradicionais, bem como sua presenga no curriculo e na rotina das instituicdes de
ensino. Também sao discutidos os desafios enfrentados pelos professores para promover
essas praticas em um contexto marcado pelo avango das tecnologias digitais e pelas
mudancas nas formas de brincar. Conclui-se que as brincadeiras tradicionais permanecem
como importantes recursos pedagoégicos, capazes de favorecer a aprendizagem, fortalecer as
relagbes sociais, estimular a criatividade e preservar aspectos culturais fundamentais para a
formacédo integral das criancas, desde que sejam valorizadas e incorporadas de forma
intencional ao planejamento pedagdgico.

Palavras-chave: Educacao Infantil; Brincadeiras Tradicionais; Brincar;

Desenvolvimento Infantil; Pratica Pedagogica.

ABSTRACT

This article aims to reflect on the relevance of traditional games in early childhood education,
highlighting their contributions to the child's holistic development and their viability as a
pedagogical practice in contemporary times. It is based on the premise that play is an essential
element in the teaching-learning process, fostering children's cognitive, social, emotional, and
motor development, while also contributing to the preservation of play culture. The study is
characterized as bibliographic research with a qualitative approach, grounded in the work of
authors who discuss the role of play in child development and in documents guiding early
childhood education. Throughout the paper, the theoretical foundations highlighting the
importance of traditional games are analyzed, as is their presence in the curriculum and daily
routines of educational institutions. The challenges teachers face in promoting these practices—
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within a context marked by the advancement of digital technologies and changing forms of
play—are also discussed. The conclusion is that traditional games remain important
pedagogical resources capable of fostering learning, strengthening social relationships,
stimulating creativity, and preserving cultural aspects fundamental to children's holistic
development, provided they are valued and intentionally incorporated into pedagogical planning.

Keywords: Early Childhood Education; Traditional Games; Play; Child

Development; Pedagogical Practice.

Introducgao

A Educacao Infantil, enquanto primeira etapa da Educagdo Basica,
ocupa um lugar estratégico no desenvolvimento integral do sujeito infantil. Na
contemporaneidade, contudo, esse campo educativo € profundamente
impactado pelas transformagdes tecnolégicas e socioculturais que
reconfiguram o cotidiano das criangas. O avango massivo dos dispositivos
digitais e a imersdo precoce em ambientes virtuais deram origem ao fenébmeno
da "infancia hiper conectada", no qual o consumo de midias muitas vezes se
sobrepde as interagdes corporais, a livre exploragcédo e ao brincar presencial.

Diante desse cenario, surge a necessidade imperiosa de discutir o papel
das brincadeiras tradicionais como eixos estruturantes do fazer pedagdgico e
da cultura infantil. Brincadeiras como cantigas de roda, jogos corporais e
brincadeiras de pega-pega ultrapassam o mero entretenimento: constituem
patriménio cultural imaterial, estimulam as fungdes psicolégicas superiores,
fortalecem os vinculos socioafetivos e promovem o exercicio da autonomia.

Assim, o presente trabalho busca investigar os desafios e as
possibilidades para a pratica docente na Educacao Infantil diante desse
contexto hiper conectado. Estruturado em trés sec¢des principais de
desenvolvimento, este artigo analisa primeiramente os fundamentos tedéricos do
brincar sob a ética da Teoria Historico-Cultural e da Sociologia da Infancia; em
seguida, examina a insergcdo das brincadeiras tradicionais no tempo e espaco
do curriculo escolar; e, por fim, discute a intencionalidade pedagodgica e a

reorganizagcdo dos ambientes escolares como caminhos para assegurar o
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direito do brincar e promover uma coexisténcia equilibrada entre a cultura

ludica presencial e os ecossistemas digitais.

Desenvolvimento

Fundamentos Tedricos do Brincar e suas Implicacbes no
Desenvolvimento Cognitivo e Socioemocional

Para dar inicio a este capitulo, faz-se premente circunscrever o
significado do ato de brincar, bem como mensurar o seu impacto estruturante
na rotina diaria da infancia. A atividade ludica, quando desencadeada de
maneira intencional e intencionalmente organizada, requer a oferta de
ambientes adequados e a disponibilizagao de materiais instigantes que atuem
como disparadores do potencial criativo e imaginativo infantil. Ademais,
ressalta-se que a experiéncia do brincar ganha contornos de maior
complexidade e riqueza quando atravessada pela mediacao qualificada — seja
ela exercida pela figura do adulto ou pelo intercambio com os pares —, fator
determinante para o adensamento das aprendizagens e das trocas

socioafetivas no cotidiano da crianca.

Segundo Oliveira (2000) “o brincar nao significa apenas recrear, &
muito mais, caracterizando-se como uma das formas mais complexas
que a crianga tem de comunicar-se consigo mesma e com o mundo,
ou seja, o desenvolvimento acontece através de trocas reciprocas
que se estabelecem durante toda a sua vida”. Assim, através do
brincar, a crianga pode desenvolver capacidades importantes como a
atencdo, a memodria, a imitagdo, a imaginagdo, propiciando o
desenvolvimento de areas da personalidade como afetividade,
motricidade, inteligéncia, sociabilidade e criatividade. (ALMEIDA e
Paula, 2024, p.4).

No ambito da teoria historico-cultural, o brincar transcende a dimensé&o
do mero entretenimento ou da satisfagdo imediata, assumindo um papel
determinante na ontogénese infantil. Com base nos pressupostos de Lev
Vigotski (2008), Schlindwein, Milléo e Souza e Souza (2020) sustentam que a
atividade ludica atua como eixo estruturante da psique, impulsionando a

génese da capacidade imaginativa, da criagcdo e dos processos afetivo-
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emocionais. E justamente por essa via mediada que o sujeito infantil apreende
a realidade, ressignificando suas vivéncias no cotidiano. Dessa forma, as
pesquisadoras reiteram a tese vigotskiana de que a origem e o aprimoramento
dos processos psiquicos mais complexos do individuo tém sua génese tecida,
primordialmente, nas experiéncias ludicas vivenciadas durante a infancia.

Sendo uma manifestacdo tipicamente humana, o brincar é
compreendido no artigo como indissociavel das dimensdes social e cultural.
Suas intencionalidades e regras subjacentes sofrem um processo de
sofisticagao progressiva, acompanhando a expansdao e o adensamento das
redes de relagdes socioculturais nas quais a crianga se insere. Schlindwein,
Milléo e Souza e Souza (2020) reiteram que, como forca motriz do
desenvolvimento infantil, o jogo estimula as ag¢des infantis ao conectar-se
diretamente com a necessidade de pertencimento e participacdo social. No
universo ficcional da brincadeira, opera-se a transposicdo de desejos
imediatos: a crianga vivencia o que almeja ser ou projeta agdes que a realidade
concreta ainda interdita.

De acordo com os pressupostos de Leontiev (2006 apud ALMEIDA;
PAULA, 2024), a brincadeira constitui-se como a atividade principal na primeira
infancia, atuando como o elemento motor que alavanca a crianga a estagios
mais elevados de desenvolvimento psiquico. Para além de figurar como um
direito garantido, o ato de brincar manifesta-se como uma necessidade
ontoldgica, visto ser o meio privilegiado pelo qual o sujeito infantil explora a
realidade, apreende o0 mundo ao seu redor e se engaja ativamente no tecido

social.

Ao brincar a crianga passa a ganhar diversos potenciais para sua
vida, pois desenvolve a personalidade de varios personagens ao
entrar na brincadeira. Nas brincadeiras de faz de conta elas se
tornam herdis, vildes, pai, mae, princesa e modificam seu imaginario
a todo instante com novos personagens e diferentes personalidades.
Jogos e brincadeiras criam um espago de aprendizagem na crianga.
(ALMEIDA e Paula, 2024, p.5).

Conforme destacam Almeida e Paula (2024), a mediagao promovida por

jogos e brinquedos mobiliza um conjunto integrado de funcbes cognitivas e
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psicomotoras na infancia, tais como a capacidade de observagao, o raciocinio
l6gico, a reflexdo critica, a coordenagdo motora e a comunicagao. Ao vivenciar
o contexto ludico, a crianga é desafiada a diversificar seus esquemas de
pensamento e a reconfigurar suas formas de agdo diante de cenarios
complexos.

Paralelamente, a atividade Iludica atua como um laboratorio
socioemocional: ao mesmo tempo em que fomenta atitudes cooperativas —
como o respeito mutuo e a solidariedade —, emergirdo inevitavelmente
sentimentos ambivalentes, a exemplo do medo, da frustracdo e da indeciséo.
Diante desses conflitos, o brincar proporciona um ambiente seguro para o
exercicio da autorregulagédo, permitindo que o sujeito desenvolva estratégias
autébnomas de resolugao de problemas voltadas a manutencdo do bem-estar
individual e coletivo (ALMEIDA; PAULA, 2024).

Essa dinadmica ludica emerge como um espaco de potencialidades
gerado por demandas, motivagbes e necessidades latentes que né&o
encontraram resolugao no plano real. Afinal, as acdées humanas — inclusive as
de maior complexidade — s&o invariavelmente impulsionadas pelo interesse e
pela intencionalidade do sujeito, mesmo quando orientadas por esquivas ou
contingéncias externas (VIGOTSKI, 2001 apud SCHLINDWEIN; MILLEO;
SOUZA E SOUZA, 2020). Ademais, ao descortinar horizontes de alternancia de
papeéis sociais, processos de imitacdo e a co-construgcdo ativa de normas, a
atividade ludica se consolida como um laboratério social insubstituivel para a
experimentagcdo de vivéncias e o desenvolvimento das fungdes psicologicas
superiores.

Almeida e Paula (2024) ressaltam que a dinamica familiar
contemporanea, frequentemente marcada pela sobrecarga de trabalho e
escassez de tempo dos responsaveis, tem impactado diretamente as relacdes
parentais e o cotidiano infanti. Como estratégia de entretenimento ou
ocupagao do tempo livre, recorre-se, de forma cada vez mais precoce e
frequente, a dispositivos tecnolégicos e midias digitais — tais como
smartphones, tablets, televisores e videogames.
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Esse fenbmeno de superexposi¢cdo a telas contribui expressivamente
para a alteragdo dos habitos de vida na infancia, favorecendo o comportamento
sedentario em detrimento do brincar corporal e ativo. Consequentemente,
observa-se 0 avango da dependéncia digital e o desinteresse progressivo por
atividades ludicas tradicionais e de movimento, o que traz severas implicagdes
para a saude fisica, a coordenacdo motora e o desenvolvimento
socioemocional das criangas (ALMEIDA; PAULA, 2024).

O tempo que os pais tém para se dedicar aos filhos esta cada vez
menor, com isso os aparelhos tecnoloégicos ganham forga, tornando
as brincadeiras e a interacdo escassa. Torna-se necessario refletir
acerca do uso exagerado dos dispositivos eletronicos, visto ao
aumento de transtornos de ansiedade, depresséo, déficits cognitivos,
sedentarismo, problemas visuais e auditivos. Além disso, o objeto
industrializado €& idealizado por adultos, sem que haja uma
interferéncia da crianga, perdendo o carater ludico ao se tornar algo
que representa um status social (ALMEIDA e PAULA, 2024, p.7).

Por outro lado, “A crianga aprende a ter consciéncia de suas proprias
acOes, a ter consciéncia de que cada objeto tem seu significado.” (Vigotski,
2008, p. 36). Ao brincar, a crianga expressa seus sentimentos e conflitos
internos transformando-os em acdes e cendrios reais. E por meio da
brincadeira que ela aprende a lidar com diferentes papéis sociais, organiza
seus pensamentos e entende como funcionam as regras e as relagées do
mundo ao seu redor (SCHLINDWEIN; MILLEO; SOUZA E SOUZA, 2020).

Segundo ALMEIDA e PAULA (2024), constata-se que as praticas
integradas de brincar, interagir, compartilhar e criar constituem potentes
catalisadores da imaginagdo e do universo simbdlico na infancia. Ao ser
confrontada com situa¢des-problema e desafios inerentes aos jogos, a crianga
€ instigada a arquitetar estratégias inéditas e a buscar resolugbes criativas,
processo este que contribui decisivamente para o exercicio da autorregulagao
emotiva e comportamental. Esse exercicio permite ao sujeito infantil canalizar
seus impulsos, tanto conscientes quanto inconscientes, em prol de condutas
motoras e cognitivas dotadas de profundo valor socioafetivo e estruturante.
Ademais, por constituir uma atividade genuinamente alinhada aos interesses e

motivagbes intrinsecas da crianga, o ato de brincar mobiliza de forma
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espontanea e continua a atencido sustentada, o foco e a capacidade de
concentracdo, ampliando progressivamente o seu repertério conceitual e
impulsionando a aquisicdo de novas competéncias para a vida em sociedade.
Para que esse potencial formativo se concretize plenamente, todavia,
faz-se indispensavel articular a espontaneidade infantil a mediagéo intencional
do adulto. Sob essa 6tica, Moyles (2002 apud ALMEIDA; PAULA, 2024)
defende a necessidade de um equilibrio continuo entre as modalidades de
brincar livre e guiado, reconhecendo a complementaridade de ambas no
desenvolvimento infantil. Enquanto a livre exploragao fomenta o protagonismo,
o espirito investigativo e a autonomia da crianga, a intervengao direcionada do
mediador atua como ponte para a apropriacdo de conhecimentos ainda nao
consolidados. Nessa perspectiva, cabe ao adulto organizar espagos,
disponibilizar recursos, propor desafios e até mesmo integrar a dinamica ludica
como parceiro mais experiente; contudo, essa orientagdo nao deve
descaracterizar a natureza intrinsecamente prazerosa do jogo, preservando-se
sempre a liberdade de escolha do sujeito infantil (ALMEIDA e PAULA, 2024).
Em suma, depreende-se que a atividade ludica se consolida como pilar
insubstituivel na ontogénese humana, atuando ndo apenas como catalisadora
das funcgbes psicologicas superiores e da autorregulagdo emocional, mas
também como espaco de apropriagcdo do mundo e do tecido social. Diante dos
desafios impostos pela contemporaneidade — marcada pela sobrecarga da
rotina familiar, a ascensdo do sedentarismo e a superexposicdo precoce a
midias digitais —, resgatar a centralidade do brincar torna-se uma urgéncia
formativa e um compromisso ético. Conclui-se, portanto, que a garantia do
pleno desenvolvimento infantii reside na preservacdo desse direito
fundamental, o qual demanda um olhar atento dos adultos para proporcionar
ambientes ricos em possibilidades, onde a livre exploracdo e a mediacao
intencional se articulem para promover a autonomia, a criatividade e a

emancipagao do sujeito infantil.

O espaco e o tempo dedicados as brincadeiras tradicionais no curriculo e

na rotina da Educacao Infantil.
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Como primeira etapa da Educagao Basica, a Educacéao Infantil tem por
finalidade o desenvolvimento integral do sujeito infantil em suas dimensdes
fisica, afetiva, cognitiva, linguistica e social, em estreita convergéncia com a
familia e a comunidade (BRASIL, 1996). Nessa perspectiva, a crianga é
concebida como sujeito historico e de direitos, cuja construgdo de
conhecimentos ocorre mediante o engajamento em experiéncias significativas
e formas ativas de interagdo com o meio. As Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacéo Infantil (BRASIL, 2010) e a Base Nacional Comum Curricular
(BRASIL, 2018) chancelam esse paradigma ao estabelecerem as interagdes e
a brincadeira como eixos estruturantes do curriculo, superando visdes

assistencialistas ou puramente recreativas da rotina escolar.

A interagdo durante o brincar caracteriza o cotidiano da infancia,
trazendo consigo muitas aprendizagens e potenciais para o
desenvolvimento integral das criangas. Conforme destaca o
documento curricular nacional, "ao observar as interagcdes e a
brincadeira entre as criangcas e delas com os adultos, é possivel
identificar, por exemplo, a expressdo dos afetos, a mediagdo das
frustracdes, a resolucdo de conflitos e a regulagdo das emogdes”
(BRASIL, 2018, p. 35).

Sob a arquitetura normativa da BNCC (BRASIL, 2018), a ludicidade
ascende formalmente a condigdo de direito inalienavel de aprendizagem e
desenvolvimento. Essa centralidade exige que a organizagdo do cotidiano
educativo contemple intencionalidade pedagdgica na estruturagdo de tempos,
espacos e materiais. Assim, ao transitar pelos diferentes campos de
experiéncias, o brincar individual e coletivo mobiliza competéncias
socioemocionais e psicomotoras, permitindo que a crianga explore a
diversidade cultural, exercite a autonomia e ressignifique a realidade ao seu
redor (BRASIL, 2018).

A compreensdo do brincar como elemento constitutivo do
desenvolvimento infantil encontra respaldo na Teoria Histérico-Cultural. Para
Vygotsky (2007), a brincadeira possibilita a crianga atuar para além de seu
comportamento habitual, favorecendo a construcdo da imaginacado, da
linguagem, da autonomia e das fungdes psicoldgicas superiores. Ao assumir

papéis, criar situacbes imaginarias e estabelecer regras durante as
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brincadeiras, a crianga amplia sua capacidade de compreender o mundo social
e de elaborar significados sobre a realidade que a cerca. Dessa forma, o
brincar deixa de ser entendido como uma atividade espontanea sem finalidade
educativa e passa a ser reconhecido como uma experiéncia essencial ao
desenvolvimento humano.

Nessa mesma diregao, Kishimoto (2011) defende que o brincar deve
integrar o curriculo da Educacao Infantil de maneira intencional, uma vez que
0s jogos e as brincadeiras constituem importantes instrumentos para a
aprendizagem, a socializagdo e a construgdo da autonomia. Para a autora, a
organizacao do cotidiano escolar deve assegurar tempos, espagos e materiais
que favorecam diferentes experiéncias ludicas, permitindo que as criangas
explorem, experimentem, criem e estabelegam relagdes com seus pares e com
os adultos. Assim, a qualidade das experiéncias de brincadeira depende nao
apenas da iniciativa das criangas, mas também das condi¢gbes pedagdgicas
organizadas pelo professor.

Entre essas experiéncias, as brincadeiras tradicionais assumem especial
relevancia por representarem um patriménio cultural transmitido entre
geracdes. Brougére (2010) afirma que a brincadeira € uma pratica social e
cultural por meio da qual a crianga se apropria dos conhecimentos produzidos
pela sociedade, ao mesmo tempo em que recria e ressignifica esses saberes
em suas interacbes cotidianas. Sob essa perspectiva, brincadeiras como
amarelinha, roda, pular corda, pega-pega e esconde-esconde ultrapassam seu
carater recreativo, constituindo-se como manifestagdes da cultura infantil que
preservam memorias, fortalecem vinculos sociais e contribuem para a
construcao da identidade das criancas.

A dimenséo historica e universal das brincadeiras tradicionais revela-se
na permanéncia de praticas ancestrais — como o0 jogo de amarelinha, o
empinar pipas e o0s jogos de percussdo ou pedras —, reeditadas
cotidianamente pela infancia em diferentes tempos e geografias. Transmitidas
de forma espontanea pela via da oralidade e da memodria coletiva, tais
manifestagdes preservam sua esséncia ludica e a capacidade de criar cenarios

de situacao imaginaria, ao mesmo tempo em que se reconfiguram para acolher
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as transformacgdes da cultura contemporanea. Assim, mais do que assegurar o
livre fruir da ludicidade, a brincadeira tradicional cumpre uma funcéo social
relevante: atua como vetor de salvaguarda do patriménio cultural infantil e
como espacgo privilegiado para o aprendizado da convivéncia, da alteridade e
da autonomia entre os pares (KISHIMOTO, 2011).

Ao discutir as culturas da infancia, Sarmento (2004) amplia essa
compreensao ao afirmar que as criangas nao sao apenas receptoras da cultura
produzida pelos adultos, mas sujeitos capazes de produzir culturas préprias
nas interagcdes estabelecidas entre seus pares. As brincadeiras tradicionais
configuram-se, portanto, como importantes formas de expressdo dessas
culturas infantis, favorecendo a comunicagdo, a negociagcdo de regras, a
cooperacao, a resolucao de conflitos e a participagao coletiva. Nesse contexto,
preservar essas brincadeiras no cotidiano da Educacido Infantil significa
reconhecer a crianga como protagonista de suas aprendizagens e valorizar as
multiplas formas pelas quais ela interpreta e transforma a realidade.

Contudo, a efetivacdo das brincadeiras tradicionais no cotidiano da
Educacao Infantil enfrenta desafios contemporaneos, marcados pelo avanco da
tecnologizacao e pela reconfiguracdo dos tempos e espacos do brincar na
sociedade urbana (FANTIN, 2011). Diante desse cenario, a instituigdo escolar
firma-se como um dos principais redutos de salvaguarda do patriménio ludico
infantil. Para além do arranjo espacial e temporal, destaca-se a relevancia da
mediacao pedagogica intencional: cabe ao educador intervir de modo indireto e
qualificado, enriquecendo o repertdrio das criangas, provocando novos desafios
e assegurando a inclusdo de todos, sem, contudo, descaracterizar a
espontaneidade e a autonomia inerentes ao ato de brincar (KISHIMOTO, 2011;
VYGOTSKY, 2007). Assim, ao conferir centralidade as brincadeiras tradicionais,
o curriculo cumpre seu compromisso ético e politico de garantir o direito a
infancia em sua plenitude (BRASIL, 2018).

O resgate da cultura ludica tradicional na infancia hiperconectada:

desafios e possibilidades para a pratica docente
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A infancia contemporédnea €& atravessada por transformacgdes
socioculturais e tecnoldgicas sem precedentes. Marcada pela presenca
massiva de telas e ambientes virtuais, a chamada "infancia hiperconectada"
reformula as formas de interagdo e aprendizagem das criangas, desafiando a
escola a assegurar o brincar livre, o movimento e a convivéncia direta
(SARMENTO, 2004; FANTIN, 2011). Nesse cenario, o resgate da cultura ludica
tradicional n&o se reduz a um movimento saudosista de rejeicao a tecnologia,
mas constitui uma urgéncia pedagogica para garantir os direitos de
aprendizagem e o desenvolvimento integral na Educacédo Infantil (BRASIL,
2010; BRASIL, 2018).

Para que o direito de brincar seja efetivamente assegurado, ndo basta
reconhecer sua relevancia tedrica; € fundamental que a ludicidade esteja
materializada na organizacdo do curriculo, da rotina e dos ambientes
escolares. Conforme estabelecem as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacao Infantil (DCNEI) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), as
interagcbes e a brincadeira constituem os eixos estruturantes das praticas
pedagdgicas (BRASIL, 2010; BRASIL, 2018). Nessa perspectiva, Horn (2004)
ressalta que os espacos educativos ndao desempenham apenas uma fungao
fisica, mas expressam concep¢des de infancia, podendo favorecer ou limitar a
autonomia e a exploracdo. De forma complementar, Malaguzzi (2016)
compreende o ambiente como um poderoso mediador das experiéncias
infantis, cuja organizacdo intencional deve instigar a curiosidade, a
investigacao e as multiplas linguagens da criancga.

Sob a ética da teoria historico-cultural, o brincar assume centralidade na
constituicdo dos processos psicoldgicos superiores. Segundo Vigotski (2008) e
Vygotsky (2007), a brincadeira cria uma Zona de Desenvolvimento Proximal
(ZDP), permitindo que a crianga atue em um plano imaginario superior ao seu
comportamento cotidiano e exercite a capacidade simbdlica e o autocontrole.
Ao abordar essa dimensédo, Kishimoto (2011a) e Almeida e Paula (2024)
destacam que o jogo deve integrar o planejamento docente de maneira
intencional, reconhecendo que a aprendizagem ocorre na vivéncia de

experiéncias significativas. Diante dos riscos do empobrecimento simbdlico
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decorrentes da superexposi¢cao as midias, a atuagdo mediadora do professor
torna-se indispensavel para articular a imaginagdo, o drama e a agao
pedagogica no cotidiano escolar (FANTIN, 2011; SCHLINDWEIN; MILLEO:;
SOUZA, 2024).

Entre as diversas manifestacbes ludicas, as brincadeiras tradicionais
ganham destaque por preservarem a memoria coletiva e fortalecerem as
culturas da infancia. Como conceitua Brougére (2010), o brincar € uma pratica
cultural por meio da qual a crianga se apropria de saberes socialmente
construidos e atribui novos sentidos ao mundo. Em convergéncia, Corsaro
(2011) e Sarmento (2004) defendem que as criangas sao produtoras ativas de
cultura, recriando continuamente regras, papéis e formas de participagdo na
interagcdo com seus pares. Resgatar esses jogos tradicionais no contexto atual
significa valorizar o patriménio cultural imaterial e expandir as oportunidades de
socializacao e expressao afetiva (KISHIMOTO, 2011).

Diante dessas consideragdes, refletir sobre a dimensédo pedagogica do
brincar tradicional na infancia hiperconectada exige analisar de que modo as
instituicdes educativas concretizam as orientagdes normativas e tedricas em
seu cotidiano. O objetivo deste capitulo é investigar os desafios e as
possibilidades para a pratica docente na organizagcao dos tempos, espagos e
rotinas na Educacdo Infantil, promovendo a valorizacdo das brincadeiras
tradicionais como experiéncias indispensaveis ao desenvolvimento integral, a
aprendizagem e a formagao cultural das criangas.

A sociedade contemporanea vivencia uma transformagao profunda na
forma como as experiéncias humanas sdo mediadas, e a infancia encontra-se
no centro desse processo. O advento das tecnologias digitais de informacéao e
comunicagado, acompanhado pela disseminagdo massiva de dispositivos
moveis e plataformas virtuais, reconfigurou o cotidiano infantil. As criangas
contemporaneas crescem imersas em cenarios caracterizados pela
instantaneidade, pelo consumo de telas e pela interacdo mediada por
algoritmos, constituindo o que a literatura especializada denomina de "infancia
hiperconectada" (FANTIN; RIVOLTELLA, 2012; SARMENTO, 2004).
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Essa hiperconexao traz desdobramentos significativos para os modos de
socializagdo, de aprendizagem e de vivéncia do tempo e do espago. Como
analisa Sarmento (2004), no ambito das transformagcbes da segunda
modernidade, a infancia deixa de ser vivida exclusivamente em espacos fisicos
delimitados — como o quintal, a rua ou a praga — e passa a ser atravessada
por dinamicas globais de comunicagao e consumo. As midias e os produtos
culturais destinados aos pequenos nao apenas divertem, mas veiculam
modelos de comportamento, valores e formas especificas de subjetivacao.
Contudo, longe de assumir uma postura passiva diante desses estimulos, a
crianga estabelece processos ativos de apropriacdo e ressignificacdo da
realidade (CORSARO, 2011).

E sob essa perspectiva sociolégica que o conceito de cultura de pares'®
ganha relevancia. De acordo com Corsaro (2011), a infancia ndao € mero
estagio de preparagao para a vida adulta, e sim uma categoria social plena na
qual os sujeitos infantis produzem culturas préprias. Ao explicar a dindmica da
reproducdo interpretativa, o autor enfatiza que as criangcas se apropriam de
forma criativa dos elementos do mundo adulto, transformando as informacgdes
recebidas para responder as necessidades e preocupacgdes do seu préprio
grupo de convivéncia. Assim, a cultura de pares constitui um acervo dinamico
de rotinas, artefatos, valores e simbolos compartilhados entre as criangas em
suas interac¢des cotidianas (CORSARO, 2011).

Inserido nesse ecossistema sociocultural, o ato de brincar articula-se
intrinsecamente ao conceito de cultura ludica. Formulada por Brougere (2010),
a cultura ludica refere-se ao conjunto vivo de esquemas, conhecimentos,
regras, representagdes e suportes materiais que tornam o jogo e a brincadeira
possiveis. Para o tedrico, o brincar ndo consiste em uma mera capacidade
biolégica ou em um impulso interno espontdaneo, mas sim em uma atividade
social aprendida. A crianga constréi seu repertério ludico ao longo de suas

vivéncias, internalizando regras e significados que Ihe permitem dar sentido as

16 Para Corsaro (2011), a cultura de pares corresponde s experiéncias sociais construidas pelas proprias
criangas durante a convivéncia com outras criangas. Essas experiéncias incluem as brincadeiras, as regras
criadas em grupo, as formas de comunicagao, os valores compartilhados e os modos de resolver situagdes
do cotidiano.
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suas proprias acdes e interpretar a conduta de seus companheiros de jogo
(BROUGERE, 2010).

Nesse sentido, as brincadeiras tradicionais — tais como cantigas de
roda, jogos corporais, esconde-esconde e brincadeiras de pega-pega —
representam uma dimensao fundamental da cultura ludica imaterial. Elas
carregam consigo a memoria coletiva de geragdes anteriores, preservando
saberes e formas de interagdo que privilegiam a presenga fisica, a
corporeidade, a negociagéo presencial de regras e a criagao simbdlica coletiva
(KISHIMOTO, 2011). Quando tais manifestagbes sao vivenciadas no ambiente
educativo, abrem-se caminhos para que as criangas ampliem seu repertorio
cultural e experimentem formas de brincar descentradas das telas digitais
(RIVOLTELLA; FANTIN, 2010; KISHIMOTO, 2011).

A sociedade contemporanea vivencia uma transformagao profunda na
forma como as experiéncias humanas sdo mediadas, e a infancia encontra-se
no centro desse processo. O advento das tecnologias digitais de informacéao e
comunicagado, acompanhado pela disseminagdo massiva de dispositivos
moveis e plataformas virtuais, reconfigurou o cotidiano infantil. As criangas
contemporaneas crescem imersas em cenarios caracterizados pela
instantaneidade, pelo consumo de telas e pela interagdo mediada por
algoritmos, constituindo o que a literatura especializada denomina de "infancia
hiperconectada" (RIVOLTELLA; FANTIN, 2010).

Nesse contexto, o consumo de midias e conteudos digitais altera o ritmo
das interagdes infantis, muitas vezes reduzindo o tempo dedicado ao brincar
exploratério, ao movimento corporal amplo e a criacdo narrativa autbnoma.
Diante do risco de empobrecimento das experiéncias sensoriais e expressivas,
o resgate das brincadeiras tradicionais no contexto escolar surge como uma
estratégia fundamental de resisténcia pedagogica e humanizacao
(RIVOLTELLA; FANTIN, 2010; KISHIMOTO, 2010). Trata-se de garantir que o
espacgo educativo atue como um polo de ampliacdo de repertérios, onde os
universos virtuais possam coexistir com o valor insubstituivel da experiéncia

presencial e da cultura corporal.
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Contudo, a efetivacdo das brincadeiras tradicionais no cotidiano da
Educacao Infantil enfrenta desafios contemporaneos, marcados pelo avango da
tecnologizacdo e pela reconfiguracdo dos tempos e espagos do brincar na
sociedade urbana (RIVOLTELLA; FANTIN, 2010; KISHIMOTO, 2010).

A efetivagdo das brincadeiras tradicionais no cotidiano da Educacgao
Infantil exige superar a visdo ingénua do brincar como mera atividade
espontanea ou recurso para "passar o tempo", reivindicando a centralidade da
intencionalidade pedagdgica (KISHIMOTO, 2011; OSTETTO, 2012). Nesse
processo, a mediacdo do professor ndao significa controlar ou direcionar de
forma rigida a acao infantil, mas atuar como um provocador que enriquece o
repertorio cultural das criancas e cria condicbes para a ampliagdo de suas
capacidades imaginativas. Ao organizar jogos corporais e cantigas de roda, o
docente atua na zona de desenvolvimento proximal das criangas, promovendo
a apropriagao de regras sociais, o fortalecimento da empatia e o exercicio do
autocontrole (VIGOTSKI, 2008). Assim, a pratica docente na infancia
hiperconectada constitui um ato consciente de mediacdo, que planeja tempos e
oportunidades para que o acervo ludico tradicional seja vivenciado de maneira
significativa (ALMEIDA; PAULA, 2024; BARBOSA, 2006).

Para que o resgate da cultura ludica imaterial se concretize, a reflexao
sobre a organizagdo espacial e temporal da escola torna-se indispensavel.
Longe de ser um mero suporte neutro para as a¢des pedagogicas, 0 ambiente
educativo constitui um elemento ativo do curriculo que expressa concepgdes
explicitas de infancia e sociedade (HORN, 2004). Conforme defende a
abordagem de Reggio Emilia, o espaco fisico atua como um "terceiro
educador”, devendo ser intencionalmente estruturado para instigar a
investigacdo, a autonomia, o movimento corporal amplo e a convivéncia
interpessoal (MALAGUZZI, 2016). Em uma sociedade caracterizada pelo
encolhimento dos espacgos urbanos de brincar e pelo confinamento diante de
dispositivos digitais, a instituicdo escolar tem o compromisso de garantir rotinas
flexiveis e espagos desafiadores que incorporem elementos da natureza,
materiais nao estruturados e areas de livre exploragdo (BRASIL, 2010;
KISHIMOTO, 2010).
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Por fim, a valorizacdo das brincadeiras tradicionais ndo deve ser
compreendida sob uma perspectiva maniqueista ou de rejeigcdo ingénua as
tecnologias contemporéneas. O desafio da pratica docente na Educagéo
Infantil reside em promover uma ecologia formativa na qual a cultura digital e o
patrimdnio ludico presencial possam coexistir de forma equilibrada e critica
(FANTIN; RIVOLTELLA, 2012). As midias e linguagens virtuais, quando
integradas com intencionalidade pedagdgica e mediagao responsavel, podem
ampliar as formas de expressao e investigagdo das criangas, desde que n&o
monopolizem o tempo do cotidiano escolar (BRASIL, 2018). Garante-se, dessa
forma, que a escola se constitua como um espaco de resisténcia pedagdgica e
humanizagédo, assegurando o direito fundamental da crianga de vivenciar a
plenitude de sua corporeidade, de sua imaginagdo e de suas interagdes
presenciais no mundo (RIVOLTELLA; FANTIN, 2010; SARMENTO, 2004).

Consideragoes finais

A investigacdo promovida neste estudo evidencia que o resgate das
brincadeiras tradicionais na Educacao Infantil constitui um compromisso ético,
politico e pedagogico com a formacgao integral da infancia contemporanea. Em
uma sociedade profundamente atravessada pela aceleragao tecnoldgica e pela
superexposicao a telas, o ato de brincar presencialmente afirma-se nao apenas
como um direito inalienavel, mas como uma linguagem insubstituivel de
constituicdo do sujeito, de mediagdo do conhecimento e de preservagdo do
patriménio cultural imaterial.

A articulagao entre a Teoria Historico-Cultural e a Sociologia da Infancia
reitera que a atividade ludica € o verdadeiro motor do desenvolvimento
psiquico, cognitivo e socioemocional dos pequenos. E por meio do jogo
corporificado, das cantigas de roda e das brincadeiras de regras que a crianga
exercita a capacidade simbdlica, amplia sua autodisciplina e constréi a
autonomia. Nesse processo, a reproducdo interpretativa e a cultura de pares
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revelam um sujeito infantil ativo, capaz de ressignificar as tradi¢des recebidas e
de atribuir novos sentidos ao mundo compartilhado com seus iguais.

Essa dimensdo formativa, contudo, sé ganha materialidade quando
transposta para a organizagdo concreta do cotidiano escolar. A superagao de
modelos rigidos e escolarizantes exige que os tempos da rotina sejam flexiveis
e que o0 ambiente educativo seja intencionalmente planejado para atuar como
um parceiro provocador do brincar. Ao disponibilizar materiais diversificados,
incorporar elementos da natureza e organizar arranjos espaciais que convidem
ao movimento e a investigagcdo autbnoma, a escola garante as condigdes
estruturais para que a ludicidade estruture, de fato, a experiéncia curricular.

Diante do cenario de hiperconexdo que caracteriza o tempo presente, o
papel da mediacao docente revela-se decisivo. A atuacdo do educador nao
deve orientar-se pela recusa ingénua das linguagens digitais, mas sim pelo
exercicio de uma intencionalidade sensivel, capaz de construir uma verdadeira
ecologia formativa no ambiente escolar. Cabe ao professor intervir de forma
qualificada para enriquecer o acervo de brincadeiras das criangas e assegurar
que a experiéncia virtual ndo monopolize nem empobrega a vivéncia sensorial,
a imaginacgao e a convivéncia direta.

Em suma, valorizar o patriménio ludico tradicional em tempos de infancia
hiperconectada é salvaguardar a esséncia do ser crianga, assegurando-lhe o
direito de viver plenamente sua corporeidade, seus afetos e sua capacidade
criadora. Que as reflexdes aqui tecidas sirvam de estimulo para que a pratica
pedagdgica na Educacdo Infantii permaneg¢a fundamentada no encontro
presencial, na escuta atenta e no compromisso inarredavel com uma formagao

humana, sensivel e emancipatéria.
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